MERGAND PE VALURTI,
IN PICIOARE..

(sau despre literaturd si noi insine)

Numdrul acesta va incepe putin diferit. E OK, nu vd speriati, nu vreau sd intru in teorie
literard. Va spun doar cd tema despre care voi scrie acum este una profundd si metaforicad.
"Adolescenti pe mare" de Nichita Stdnescu si "Jucdrii” de Marin Sorescu sunt doud poezii care
m-au pus oarecum pe ganduri si care m-au fdcut sd scriu aceste randuri.

Pentru cei care nu stiu, textele reprezintd o metaforizare minunatd a adolescentei, iar apoi
a copildriei si a vietii de adult. Adolescenta este Tntocmai ca o cdldtorie pe mare. O cdldtorie grea,
lungd, anevoioasd, cu multe furtuni. Pe parcursul acesteia, ne schimbdm, atat din punct de vedere
al gandirii cat si fizic. Ne debarasam usor-usor de jucdrii si de jocuri. Intrdm Tntr-o perioadd care
ne pregdteste pentru viata ce o vom duce dupd ce ne vom Tncheia, practic, copildria. Si adolescenta
face parte tot din copildrie. Desi vrem din ce in ce mai mult sd ajungem independenti, pe picioarele
noastre, tot niste copii suntem. Sa fii adolescent nu e usor. De multe ori si pe mine md trec fiorii
la acest gand.

Municipiul Falticeni
ACORDA

DIPLOMA DL EXCRLEN[A

- Redacliei revistei scolit“SMS Magazin®

pentru rezultatele de exceplie oblinute in anul scolar 2013-2014.

19 ulie 2014 Primar,

prof orghg Calalin Coman
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Problema este cd nu alegem cand si dacd sd pornim in “cdldtoria” noastra. Calatoria aceasta
ne alege pe noi. Avem biletele deja pregdtite. Viata nu ne omite pe niciunul. Tot ce noi putem face
este sd ne agatdm de fiecare "razd de soare” care ne lumineazd drumul. Familie, prieteni, vise, idei,
idealuri. Cateodatd, chiar si in cele mai grele momente, e de ajuns sda ne gandim la idealul nostru,
cdci, dorind sd-l atingem, ne vom concentra asupra lui, va fi salvarea noastrd. Iar dacd nu un ideal,
mdcar o idee. Pentru cd nu se stie cand o idee poate deveni o dorintd, un vis sau chiar un ideal. Iar
in momentele cu adevdrat grele, cand idealurile nu mai pot rezolva mare lucru, o persoand este de
ajuns. Si sunt absolut sigurad cd fiecare dintre noi are mdcar o persoand care sa-l faca sd se simta
mai bine si doar cu un simplu zambet, imbratisare sau vorba bund. Oricum, unica noastrd destinatie
scrisd pe biletul nostru este un viitor strdlucit. Din aceastd cdldtorie o sd aflam multe. Vom Tnhvdta
ce e bine si ce e rdu, vom Tnvata din greseli sau chiar din thtdmpldrile altora, vom invata sd trecem
peste probleme singuri. Vom invdta de toate, pentru a ajunge oameni. Oameni cu un viitor, ca, mai
tarziu, sd ajungem sd formdm noi insine oameni. Oameni care sd he calce pe urme.

Si apoi, Intr-o seard de toamnd tdrzie, cand melancolia se accentueazd cu fiecare frunza
cdzutd, ne vom aduce aminte de aceste clipe si vom ajunge sa spunem si noi cd "ne lipsesc jucdriile”
si vom scdpa o lacrimd, sau un surds, dar nici nu vom plange, nici nu vom rade, "Pentru cd noi suntem
histe oameni foarte mari/Si nu mai e himeni mai mare ca noi/Care sd ne mangdie.”. Dar, pand atunci,
tot ce avem de fdcut este sd invatdm sd ne ddm seama la ce suntem cei mai buni (fiecare a venit
n lume cu un scop, deci fiecare poate fi cel mai bun la ceva) si sd ne croim Thcet-incet “insula
maturitdfii” pe care vom trdi apoi.

Vreau sd le urez multd baftd adolescentilor, care si-au luat “biletul” Thaintea mea, iar
generatiilor care Tncd mai au timp sd se joace, sd nu se grabeascd. Sa-si trdiascd clipele de dinaintea
“cdldtoriei” adundnd cat mai multe amintiri, ca s@ aibd ce povesti apoi. Iar celor de vdarsta mea,
proaspetilor adolescenti, le urez cat mai mult curaj, ambitie, vointd si putere. Pentru cd doar o
fardmd de putere, proaspat descoperitd, poate face minuni. Iar acea fdrdmd de putere o are
fiecare. Depinde doar cdnd si dacd vor sd o foloseasca.

Vd doresc o cdlatorie cat mai usoard. Iar dacd intdmpinati dificultdti, amintiti-va cd suntefti
tari si cd veti reusi. Amintiti-vd cd acolo, undeva, dupd toti norii de furtund, existd si “raza”
voastrd de soare care vd va ambitiona mereu sd ajungeti unde veti dori. Iar partea buna este ca
aceste "raze de soare" se afld peste tot n jurul nostru, asteptdnd sd ne sard in ajutor.

Mult noroc tuturor, iar celor de varsta meaq, le doresc in plus multd baftd la examene, cdci
si ele reprezintd un obstacol dificil al adolescentei. Toate cele bune! Ne vedem la finalul “cdldtoriei”
noastre, cu cat mai multe vesti bune si idealuri implinite!

P.S. Apropo de "raze de soare”... Uitati incd una, pentru revista noastral

Oana Marina Macsim, redactor-sef

Revusta Scolil Gumnaziale ,,Mihail Sadovwean’




VOCEA ELEVLL™

Oana Macsim, clasaa VIII-a B,
Redactor-sef

La initiativa doamnei profesor Cristina Stoleriu, Consilierul educativ la scolii (si sefa noastra
cea mare), cu ocazia . Zilelor scolii" s-a lansat campania ..Mdndru de scoala mea”, in cadrul cdreia
fiecare elev, din fiecare clasd, si-a putut exprima sentimentele fatd de scoala in care Tnvatdm
printr-o compunere, o poezie, un desen, o fotografie.. Aceste manifestari concrete ale aprecierii
fatd de scoald s-au concretizat in cate un proiect al fiecdrei clase, care a fost afisat in spatiul
expozitional al scolii, jurizat de cadrele didactice si membrii CSE, apoi premiat. Afisul campaniei a
fost creat la sugestia piticilor din clasa I A, clasa doamnei profesor Cecilia Baciu, care au desenat
scoala Thtr-o inimioard de-a lor, si si-a gdsit un loc de cinste, pe peretele fiecdrei sdli de clasd.
Desi campania a tinut doar doud sdptdmani, de pe 17 pand pe 28 noiembrie, suntem convinsi ca
acest afis va rdmdne mereu la vedere, alaturi de cel cu ,Iubesc Romadnia”, din campania de anul
trecut.

Alegerea castigdtorilor a fost foarte dificild. Ne-au ajutat si invitatii la cea de-a ITI-a editfie
a Concursului interscolar ,Sadoveniana”, si reprezentantii mass-media locald.. Unele clase au
compus si imnuri, cum ar fi clasele a V-a A si a VI-a A. Inmanarea premiilor s-a fdcut pe 17
decembrie, cu gandul la Mos Crdciun. Iatd proiectele premiate:

MANDRU

Nr. 4, serie nowd , semestru |, 2014 - 2015



MARELE PREMIUV: clasa a VIII -a C

Ly =T .Ii A1
FE,“.;_{':':_I -

Premiul al IT-lea: clasele a ITI-a A,a VI-a Asi a V-a B
Premiul al III-lea: clasele aIV-aC, a VI-aBsia VI-aC
Mentiuni: claseleI A,aIT-aA,aVaC(,siaVII-a A

De asemenea, doamna Consilier educativ a Tnmdanat cateva cu totul neasteptate Diplome
de excelentd elevilor care au ajutat la buna desfdsurare a activitdtilor dedicate ,Zilelor
scolii”, de care cei ce le-au primit s-au bucurat mai mult decdt orice concurent:

R
°

Clasei a VI-a A, pentru realizarea decorurilor celor doud momente artistice;

% Grupei SDS, clasele pregdtitoare B si C, pentru delectarea participantilor la Concursul
~Sadoveniana”;

’0

Cantaretilor din grupul vocal-instrumental, pentru atmosfera creatd;

)

‘0

Fotoreporterului SMS Magazin, Stefan Constantin, pentru efortul de a sta atatea ore in
picioare, cu camera de filmat si cu aparatul foto Tn mdini.

L)

Laureatii Marelui Premiu, elevii clasei a VIII-a C, si-au scris pe palmele colorate motivele
pentru care sunt mdandri de scoala lor. Iatd cateva dintre ele:

SUNT MANDRU DE SCOALA MEA PENTRU CA:

% ..vad aldturi de mine suflete care-mi sunt ca fratii si surorile” (Andra Chelaru)
'g % ,..aici gdsesc libertatea de a merge ajutatd si indrumata prin viatd” (Andreea Grigoras)

4 Revista Scolid Gimnaziale ,,Mihail Sadoveanw’”
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....eXistd SMS MAGAZIN" (Sdnziana Onofrei)
...m-a Tnvdtat ce este adolescenta” (Andreea Gorea)
...mi-am gasit cei mai buni prieteni” (Emilian Anton)
...pentru ca fac parte din ea” (Marian Dascalu)
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Activitatea a continuat cu decernarea diplomelor celor 20 de elevi implicati in proiectul
.Ziua Stafetei”, apoi grupul vocal-instrumental al scolii he-a cdntat colinde si ne-a adus
mai aproape de magia Crdciunului.
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Creatiile din acest numdr fac parte din ,produsele” care au alcatuit
proiectele campaniei, precum si din cadrul proiectului
.Risipa de alimente in zilele noastre”
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SCOALA MEA

VERSURI PENTRU
SCOALA MEA

Patricia Aniculdesei, clasa a VI-a B

Cand eram la gradinitd
SCOALA MEA Eram micd, o fetitd,

Stefania Pistninciuc, clasa a II-a A Azi sunt mare si voioasd,
Scoala-mi este valoroasa!

Dimineata md frezesc,

Repede md pregdtesc, Tot mai mare am sd cresc,
Iau ghiozdanul si pornesc - Am sd-nvat cum sa citesc,
Cu Ea trebuie sd@ md intdlnesc 1 Cum sd scriu, s socotesc,
PENTRU TINE Pe pdrinti sa-i mulfumesc.
’ E prietena mea bund: . .
s CO A LZ Ea mad asteaptd intotdeauna, Scoala gs:re mmtina‘re,
s Si atunci cénd o zdresc, O amicd-adevdratd!
Andrada Hornung O salut si i zdmbesc. Multe lucruri ne invatd
clasa a VIIT-a B~ Cum sd biruim 7n viatdl
Nu-mi vorbeste, dar eu stiu
Scoald, scoald, dulce scoald, Cd m-ajutd OM sd fiul
Spune-mi tu, te rog, E o0 scoald de renume
Mai este pe pamdnt vreun loc 'Ca ea nu gdsestiin lume:
In care totul are-un scop? .Mihail Sadoveanu” se numeste,

Cu ea tot Fdlticeniul se mandrestel!
Te-as intreba, discret si copildresc,
Cum faci ca atdt de bine sd cresc?
Esti palatul din povesti al invataturilor
Si castelul minunat al culturilor.

Desi tu taci, tdcerea ta

Este intruchiparea mea,

Fdra nicio vorbd, nici un suneft,

Vibrezi Tn pieptul meu ca un rdsunat.
Acum as vrea sd-ti mulfumesc,
Personal si strengdresc,

Cd m-ai tnvatat tot ce te-am rugat !

s \fz
R
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FABULA RISIPEI

Nona Ghiorghiesi, clasa a V-a A

In ziua de..dar ce importd data?

Un biet cascaval voi

A convorbi

Cu carnea macrda:

- Mi se pare mie,

Vorbi cu Tndrdzneald mare,
Soro, cat te mai tine oare,
De ce nu te face mancare?
- O, frate, nu te intrista
Cd o sd mai stau langd tine
Cd multe sandvisuri va Tnghiti
Pand ce m-d va gatil

Eu nu-s asa de supdratd
Mai mult md simt indignatd,
Cd, dacd nu-s de trebuintd
De ce md tine-n neputintd?
Pe alfii sd-i bucurdm

Si cu mult sd-i saturdm!

Concluzia o tragem noi
Ce nue de folos
Intotdeauna-i de prisos.

MANIFEST ROCK:

REFREN:

Ieri, acum oricénd,

Trdind pe pdmant,
Ne alimentdm,
Viata o cantam!

STOP

RISIPEI DE

Dar...
Nu ne batem joc
De rod si noroc,

Pdinea-i lucru sfant
Pentr-un om fldmand.

Sa nu risipim

Viata ce-o cladim,

Sad nu aruncdm,
Tot ce incercam!

MANIFEST RAP:
RISIPA DE ALIMENTE

Flavian Savu, clasa a VIII-a C

Trebuie sd ne gdndim cand aruncdm mancarea
Deoarece pe altul 7l macind rdbdarea!

Sd mandnce un colt de pdine chiar si in ploaie

In timp ce un grup de sdraci mdndncd din gunoaie.

Despre asta-i vorba aici, despre risipd.
Despre cum altuia 7i este fricd

Sd Inceapd sd cerseascad din casd Th casd

Cu gandul cd nu poate sd primeascd

Cateva firimituri...prin care sd hrdneascd

Doud surori si-o mamd furioasd,

Pentru cd 1l trimite in fiecare zi

Sa fure tot ce prinde, chiar si de la copii,
Pentru cd sunt mic, dar stiu cd adevdrul doare
Deci, Th concluzie, vd rog, nu aruncati mancare!

RISIPA DE ALIMENTE

Elevii claselor a VIII-a B, C
Dar...
Oamenii muncesc,
Copiii si-i cresc,
Hrana adundnd
Nimic risipind.

Pamantul rodeste,
Omul foloseste.
Daca risipim,
Lumea pustiim!

I W
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CARNAVALUL DE HALLOWEEN

Si n acest semestru, carnavalul
de Halloween a fost un eveniment mult
asteptat. Pentru mai mult confort, l-am
organizat in doud zile diferite: joi, 30
octombrie, s-au distrat cei din clasele
ciclului primar, iar vineri, 31 octombrie,
a fost randul celor din ciclul gimnazial sd
petreacd. Ca de obicei, Th ambianta sdlii de
sport si festivitdti a scolii, frumos si .la
obiect” ornamentatd de elevii din clasele
a VIII-a B si a VIII-a C, am organizat
concursul de dovlecei sculptati, de costume
si machiaj, dar am si dansat. Iatd cdteva
instantanee edificatoare:

Si totusi.. Siati cd si noi, romanii,
avem o sarbatoare similard, la fel de veche
poate si mai ales, a noastrd? Este vorba
despre noaptea Santului Andrei. Iatd,
pentru curiosi, traditiile legate de cele
doud sdrbdtori, sau ce nu stiafi despre...

Revista SSolii Gimnaziale ,,Mihail Sadoveanw’

Stefan Constantin, clasa a VIII-a B




SCOLAR

HALLOWEEN

Este o sdrbdtoare de origine celtica, preluatd astazi de
multe popoare, care s-a rdspdndit mai ales prin imigrantii irlandezi
din Statele Unite , prin secolul al XIX-lea. Ea este

sdrbdtoritd n noaptea de 31 octombrie, desi in unele fari
data sdrbatoririi variazd - de exemplu, Tn Suedia se sdrbatoreste in
prima sdmbatd din noiembrie.

Numele provine din limba englezd, de la expresia All Hallows” Even, adicd sdrbdtoarea crestind a
tuturor sfintilor. Specific pentru Halloween este dovleacul sculptat, care reprezintd o versiune modernd
a .lanternei lui Jack”, un personaj din legendele irlandeze, care |-a pdcdlit pe diavol si a fost blestemat
sd umble pe pdmant, dupd moarte, luminandu-si calea cu o gulie Th care arde un tdciune aprins. Simbolurile
si obiceiurile sdrbatorii s-au dezvoltat in timp, dovleacul fiind nai nare si mai usor de modelat. Traditia
americand de modelare a dovleacului este atestatd de la 1837. Printre alte imagini de Halloween se numdra
temele mortii, ale rdului, ocultului sau monstrii legendari. Culorile traditionale ale sarbdtorii sunt negrul si
portocaliul.

Obiceiul cere ca atunci cdnd 7ti bat copiii costumati la usd, rostind , Trick or treat”, un fel
% de ,Ne dati ori nu ne dati?”, sd-i primesti Tn casd si sd le oferi dulciuri, pentru cd altfel te vor
pedepsi prin tot felul de farse.

NOAPTEA SFANTULUI ANDREI

Sfantul Andrei, unul dintre cei 12 mucenici ai Mantuitorului, este apostolul care a
adus crestinismul pe teritoriul fdrii noastre, fdcdnd cunoscut cuvdantul Domnului siin Scitia,
adicd regiunea Dobrogei de astazi. El este sdrbdtorit in fiecare an pe 30 noiembrie. Originea

acestui nume este greceascd, andreas nsemndnd bdrbdtie, indrdzneald. Interesant este
faptul cd romanii Tsi sdrbdtoresc patronul spiritual cu doar o zi Thainte de ziua hationald,
£\ astfel, cele doud componente - spirituald si istoricd - se aldturd pentru a fi celebrate. O
- explicatie pentru faptul c@ o mare sdrbdtoare cresting s-a suprapus peste una pdgdnd ca datd
de sdrbdtorire o constituie suprapunerea cu ziua de celebrare a unei importante divinitdati
dacice, personificare a lupului.
In traditia populard romdneascd, noaptea de Sfantul Andrei este numitd si noaptea
strigoilor. Conform traditiei, Th aceastd noapte, strigoii (zombi, dacd nu stiti ce Tnseamna),
_ coboard pe pdmdnt pentru a fura animale si pentru a-i vizita pe cei pe care i-au ldsat in urmd.
In mediul rural se mai pdstreaza traditii si obiceiuri legate de spirite, fantome si strigoi:
se ung cu usturoi portile, ferestrele, pragul si clanta usilor, fantanile, scdrile, coarnele vitelor,
clastale, lazile si topoarele, pentru cd cel mai de temut dusman al strigoilor este usturoiul. Pentru a
avea mai mult efect, usturoiul trebuie trecut prin funingine.

Totul porneste de la credinfa cd Sfantul Andrei este protectorul animalelor si, in aceastd noapte,
Tmparte hrana lupilor pentru iarna care incepe, permitdndu-le s umble prin gospoddrii si sd fure animalele
domestice care nu sunt pdzite de oameni. Cum animalele din gospoddrii sunt Th mare pericol in aceastd
noapte, oamenii confectioneazad cruci din ceard, pe care le lipesc pe animalele de parte bdrbdteasca.

Se mai crede cd, pentru a nu fi urmdrit de ghinion tot anul, Th aceastd zi nu ai voie s@ maturi, sa duci
gunoiul, sd lucrezi la camp, sd@ faci zgdrieturi, s@ te piepteni sau sd dai ceva cu Tmprumut. Dacd ai o dorintd
arzatoare, in aceastd noapte ti se poate Tmplini, deoarece atunci foate cerurile sunt deschise.

Alte obiceiuri:

% Se face un colac din grdu si se pune in mijloc un cdtel de usturoi, apoi se lasd colacul intr-
un loc cdlduros timp de o s@ptdmand. Dacd rdsare usturoiul este semn de noroc.

% Fetele de mdritat merg noaptea la fantand, aprind o lumdnare da Paste si o scufundd cu

T
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ajutorul gdletii, apoi rostesc un descantec: ,Sfinte Andrei/ Scoate-i chipul in fata apei/ Cain vis s@fl
visez/ Ca aievea sd-| vaz"

< Dacd ™n aceastd noapte, este lund plind iar cerul este senin, iarna va fi blandd, dar dacd este
lund plind si cer Thnorat sau ploaie, va urma o iarnd grea.

< Pentru a sti dacd anul urmdtor va fi roditor, ia o crengutd de mar, pune-o in apa si las-o pdnd
la Sfantul Vasile. Daca va inflori, va urma un an roditor.

Peste 130.000 de romani isi aniverseazd onomastica pe 30 noiembrie, dintre care 88.054 sunt
bdrbati si 42.310 sunt femei. Sd le spunem ,La multi anil”.

DE TOATE PENTRU TOTI

Acest semestru a fost bogat in proiecte educationale si activitati extrascolare, in care ne-am
implicat cu mai multd ardoare, doar... suntem mandri de scoala noastrd si vrem ca si ea sd fie mandrd
de noil

ZIUA INTERNATIONALA A DREPTURILOR COPILULUI -
,ZIUA STAFETEI - ACUM DECID EU!"

EU AM DECIS,
ACUM E RANDUL TAU!

Elena Laura Hoartd, clasa a VI-a A

Siin acest an, scoala noastrd a ales sd participe,
penfru a doua oard consecutiv, la acest proiect
organizat de Fundatia .. Terre des hommes" si partenerii
sdi. Evenimentul este dedicat ,Zilei InTer'na‘rlonale
ale Drepturilor Copulor‘ (20 noiembrie). In cadrul
proiectului, copiii si aleg si exploreaza meseria visatg,
avand posnblh‘ra‘rea de a pr‘elua” stafeta de la adultul
profesionist. In perioada 18 - 20 noiembrie, 20 de
elevi din clasele V - VIII au avut ocazia sa descopere
.Secretele” diverselor meserii si s-au bucurat de
aceastd activitate coordonafi de doamnele profesor
Doina Mihdild si Elena Pascovici. Iatd care sunt acesti
colegi si ce meserii si-au ales:
< Erik Ciobanu,David Niculeasa, Andreea
Oprea, Daria Tofan, Alexandru Calistru,
Maria Gafita: politist:

< Andreea Matei, Anca Oalru, Denisa

Prisacaru: farmacist;

Maria Popa, Toana Biali: medic veterinar;

Bianca Apopei: manager n turism;

Vasilica Stirbu: receptioner;

Toan Popescu: frizer, Alexia Todicd: hair-

stilist;

Matei Gfisa. Abocat;

Alin Timofti: programator IT;
% Larisa Calistru: bibliotecar;

*

% Cosmina Cidir: profesor de matematicd

a si limba francezd;

10 Revuta Scolll Gumnaziale ,,Mihail Sadovean’
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Elena Hoartd: prezentator radio

Pe 18 noiembrie, Thcepdnd cu ora 17, am dat chiar -
eu startul proiectului, la VIVA FM Fadlticeni, in cadrul
, aldturi de domnul Marius Cocos.

“n

emisiunii ,Fatd in fatd

Miile de emofii si gandur'i infiordtoare care m-au coplesit |

Tnainte de a intra Th direct s-au spulberat putin cdte putin

pe parcursul emisiunii. Sincerd sd fiu, mi-a

pldcere sd fiu vocea tuturor elevilor scolii. M-
enorm cand am vdzut o multime de mesaje frumoase legate

de efortul pe care |-am depus ca sd iasa totul

Nu pot sd inchei acest articol fdrd sd aduc

mulfumiri mentorilor nostri, celor care ne-au

fdcut mare |
am bucurat

perfect.

| !..:.Ia sediul PoliteifMunicipiului

primit ldngd

ei si ne-au fdcut sd ne simtim importanti si fericiti pentru alegerile noastre: doamnele Florentina Nistor,
Veronica Cirsmariu, Maria Tatar, Doriana Stan, Cornelia Olaru, Olimpia Apetrei, agent sef principal Cristian
P"r'vu dr. Mihai Andrei, dr. Ovidiu Sandu, domnilor Marius Cocos, Florin Boaru, Robert Motriuc, Gheorghe

g:rﬁ

LA MULTI ANI RT/ARA

Beatrice Toana Negru, clasa a VIII-a B

Ziua celor dragi este totdeauna prilej
de sdrbdtoare. De aceea, ziua Romdniei nu
trece niciodatd neserbatd Th scoala noastra.
Activitdtile de la fiecare clasd s-au finalizat
cu ..un tricolor viu, pe care Tl vom trimite
la concursul judetean si cu care speram sd
castigdm Marele premiu (vedeti ce modesti
suntem?). La el au .lucrat” elevii clasei a V-a
C, diriginte profesor Doina Moisii. Cei trei
colegi sunt Gabriel Pintilie, Tustina Suduc si
Antonio Miron, iar machiajul a fost asigurat
de o altd elevd a clasei, Andrada Botezatu.
Foto: Stefan, prelucrare: Vasi. Super !
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Gorban, Mihael Toan.

SAPTAMANA EDUCATIEI GLOBALE

Vasile Lupu, clasa a VIII-a C

Incepénd cu data de 17 noiembrie, in scoala noastrd s-a
lansat proiectul ,NU RISIPEI DE ALIMENTE!", proiect care
are ca obiectiv principal motivarea elevilor pentru adoptarea
unui stil de viata echilibrat si econom. Am avut parteneri de
seamd: Scoala Gimnaziald .Ion Muceleanu” din Fantdna Mare,
Scoala gimnaziald .Ioan Bdncescu" din Addncata si Scoala
Gimnaziald din Stroiesti. Fiecare clasd a fost implicatd n
diferite activitdti: elaborare si aplicare de chestionare,
cercetarea fenomenului risipei de alimente n localitatea lor,

n familie, alcatuirea de panouri si afise.. Pot sd md laud cd

noi, elevii claselor a VIII-a B si C, Th calitatea noastrd de
mari cdntdreti, am compus si interpretat doud manifeste,
unul RAP si unul ROCK. Care s-au bucurat de o largd audientd.
Proiectul s-a declansat in ,Sdptdmadna educatiei globale”, dar
va continua.




Un motiv T plus sa fiu
fericit cd sunt roman -
sau altfel de:

Q O
sphiman

Tatdl meu este, atdt structural, cat
si prin profesie, un Tmpatimit al istoriei
militare romdnesti. El mi-a spus intr-o
zi cd prima rachetd de luptd a fost
inventatd@ acum 500 de ani de un roman.
Cautdnd mai multe informatii, iatd ce am
aflat:

o

% Intimpul asediului Vienei, de la care anul acestas-aufmplinit
485 de ani, si la care a participat si Ton Sobieschi, regele
Poloniei cel atdt de umilit de pldiesii moldoveni, Soliman
Magnificul (cunoscut de unii doar fiindcd a ajuns erou de
serial) a fort Tnvins datoritd unei arme inventatd la Sibiu
de un sas, pe nume Conrad Haas. Agresorii otomani s-au
trezit atacati cu o armd ciudatd, cum nu se mai vazuse pand
afunci: niste proiectile asemdndtoare cu niste sulite mai
lungi si mai groase, care explodau cu un zgomot puternic la
atingerea pdmantului. Soliman s-a recunoscut invins. Existd
documente care atestd cd aceste rachete in trepte au fost
inventate la Sibiu, Th anul 1529; ce este frapant este cd ele
seamadnd izbitor cu rachetele de luptd actuale.

% Profesorul Doru Teodoriciu a gdsit la Biblioteca din Sibiu
manuscrisul lui Conrad Haas, Tn paginile cdruia se mai aflau
si alte inventii: racheta cu doud etaje, racheta cu trei
etaje, .cdsuta zburdtoare" (anticiparea cabinei spatiale),
precum si bateria de rachete - foate inventate in 1529;
experimentarea principiului arderilor, necesare larachetele
cu mai multe etaje, precum si utilizarea aripioarelor de
stabilizare avand forma literei delta - 1555.

CONCURSUL INTERSCOLAR ,SADOVENIANA",

In perioada tn care juriul s-a retras
pentru corectarea rdspunsurilor  si
stabilirea clasamentului, invitatii s-au
delectat (sperdm) cu programe artistice
sustinute de clasele a V-a A, a VI-a A si
de membrii grupului vocal-instrumental
al scolii, condus de doamna profesor de
muzicd Maria Luncdnita. Cezar, DJ-ul
oficial al scolii si membru important al
redactiei noastre a pus muzicd, asa cd
timpul asteptarii a frecut mai usor.

Pentru prima datd, s-a decernat ,Marele
premiu” - pentru scoala care a obtinut cel mai mare
punctaj la toate cele trei probe. Si cine credeti ca
si I-a adjudecat? Tot membrii echipajului Scolii
Gimnaziale din Bradiesti, cei care au obtinut
anul trecut locul I la proba teoretica
si mentiune la proba artistica.

editia a treia, 28 noiembrie 2014

Rares Axinte, Stefan Constantin,
clasa a VIII-a B

Iatd cd am ajuns si la a IIT-a editie a
concursului inifiat de consilierul nostru educativ.
Anul acesta am avut participanti din 10 scoli, atat
din oras, cdt si din satele din zond. Concurentii au
avut de parcurs o probd teoreticd: ,Sadoveanu -
viafa si opera; Sadoveanu la Fdlticeni”, o probd
..practica: ,Recunoaste personajul” si o probd
artisticd: o dramatizare sau un monolog din operele
scriitorului. Invitatii au fost rugati sd voteze cel
mai frumos proiect din cadrul campaniei ,Mandru
de scoala meal”, apoi, pentru intrareain atmosferd,
au urmdrit o dramatizare a povestirii Dumbrava
Minunatd, realizatd de prichindeii din clasele pregatitoare B
si C, care frecventeazd programul ,Scoala dupd scoald@”. De
pregdtirea lor s-au ocupat doamnele profesor Olimpia Apetrei,
conducatoarea ,Clubului artistilor dramatici” si Elena Filip.
Publicul a fost entuziasmat si credem cd toti participantii s-au
bucurat cd momentul lor artistic hu a intrat Th concurs, fiindca
Thmod sigur ar fi obtinut ei premiul I.
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Restul clasamentului a ardatat astfel:
Proba teoretica + ,Recunoaste personajul”: Proba artistica:

7

% LoculalII-lea: ScoalaGimnazialdnr.1Bogddnesti: < Locul al II-lea: Scoala Gimnaziald .A. Gorovei”,

% Locul al III-lea: Scoala .Mihail Sadoveanu, Petia - Bunesti;

Fdlticeni; % Locul al ITI-lea: Scoala Gimnaziald Dolhestii

< Mentiuni: Scoala Gimnaziald ,A. Gorovei”, Petia Mici;
- Bunesti; Scoala Gimnaziald ,I. Irimescu”, < Mentiuni: Scoala Gimnaziald .I. Muceleanu”

Fdlticeni, Scoala Guimnaziald Dolhestii Mici, Fantdna Mare, Scoala Gimnaziald Cornu Luncii.,
Scoala Gimnaziald Bagddnesti - structura 2, Scolile din Bogddnesti: nr. 1 si structura 2,
Scoala Gimnaziald ,.V. Tomegea", Boroaia, Scoala Scoala Gimnaziald V. Tomegea"”, Boroaia Scoala
Gimnaziald ,I. Muceleanu” Fantana Mare, Scoala Gimnaziald .I. Irimescu” din Fdlticeni si Scoala
Gimnaziald Cornu Luncii. Gimnaziald .Mihail Sadoveanu"”, Félticeni.

Tk Lm =

PRl | PROIECTUL
o FII ECOMAGNIFIC!
e COLECTEAZA SELECTIV!

it Tn perioada 1.X. - 1.XII. 2014, scoala .Mihail Sadoveanu"

b din Fdlticeni a participat la Campania ,Fii ecomagnific! Colecteaza
selectivl”, initiatd de S.C. ECOLOGIC 3R SA din Brdila. La aceastd
campanie noi, elevii clasei a V-a A, diriginte, profesor Cristina
Crdciun, am reprezentat scoala. Mai Intdi am colectat selectiv

-
e P ;'-“_%_2; deseuri de ambalaje, pe care le-am depozitat Th pubele speciale,
-l 3;3' ABE 2L oA *:f aduse de organizatori. Regulamentul prevedea, de asemeneaq,
&b '3»!;..3 &35 trimiterea, Th format electronic, a maxim 5 lucrdri, selectionate
la nivelul scolii, pentru cele doud sectiuni: Compuneri si poezii si
Desene.

In perioada 1. XI. - 1.XII. 2014, lucrdrile trimise au fost
postate pe site-ul campaniei, pentru a primi voturi din partea
vizitatorilor, voturi care au constituit 50% din decizia finald a
premierii, celelalte 50 de procente apartinand juriului format din
membrii echipei Ecologic 3R. Vad informdm cu mandrie cd, la finalul
concursului, scoala noastrd a .cules” un premiu IT si un premiu ITT
la sectiunea Poezie si compuneri si un premiu II si un premiu IIT
la sectiunea Desene. Aceste premii au constat Tn cate un rucsac
complet echipat de scoald pentru premiul al II-lea siin cate un set
Ecologic 3R pentru premiul al ITI-lea. Menfiondm cd s-au acordat,
la nivel national, 5 premii IT si 15 premii ITI, dintre care 4 au ajuns
la noi. Suntem tare mandri de astal

Iatd lucrdrile premiate:

1. Nicholas Tudose, premiul al II-lea

2. Flavius Zegreanu, premiul el III-lea

3. Marta Catargiu

4. Delia Craitd

Theodora
Stefdnescu,
clasaa V-a A
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Interviu cu domnul profesor Catdlin Coman, primarul municipiului Fdlticeni

Siin acest an, grupul vocal-instrumental al scolii, condus de doamna profesor Maria Luncdnita, a fost
cu colinda la Primdria municipiului Fdlticeni, unde domnul primar Catdlin Coman, de meserie profesor, ne
asteaptd cu bucuria pe care o simtea pe vremea copildriei sale. De unde stiu? Chiar din interviul pe care a
avut bundvoinfa sd mi-| acorde. Deci:

Reporter: Cand erati mic, credeati in Mos Crdaciun?

Domnul primar: Da, am crezut multd vreme Tn Mos Crdciun, hu mai stiu exact pand Th ce clasg,
dar stiu cd, chiar dupd ce nu am mai crezut, imi pldcea sd md prefac, pentru cd atmosfera
era extrem de frumoasd, era un mister si o magie extraordinard, chiar dacd eram realist,
ca sd spunem asa, si hu mai credeam Tn Mos Crdciun, pentru cdteva minute sau zile, puteam
sd md pdcdlesc singur, si sd cred in Mos Crdciun.

R: Pe atunci, ce va doreati de obicei de sarbatori?

Domnul primar: Lucruri diverse. Era o perioadd mai complicatd din punctul acesta de vedere,
adicd mai putine oportunitati avand in vedere lucrurile pe care puteai sd ti le doresti. Cam
ce Tsi doreau si ceilalfi copii: jucdrii, dulciuri, obiecte de Tmbrdcdminte care imi pldceau si
mi le doream un an de zile."

R: Dar acum ce va doriti, avand in vedere statutul si pozitia pe care le ocupati?”

Domnul primar: Acum, avand in vedere statutul si pozitia pe care le ocup, imi doresc, pentru cd
sunt obligat, si vreau asta, Tmi doresc cdt mai mult bine pentru toti cei pe care i reprezint,
mi doresc ca fiecdrui cetdtean din Falticeni sd Ti meargd mai bine, sd aibd parte de tot ce
1i trebuie si sd vina cat mai rar pe la Primdrie, pentru cd , h mod normal, cdnd vii des pe la
Primdrie ai mai multe nevoi, cand vii rar, inseamnd cd lucrurile sunt in ordine pentru tine si
familia ta. Imi doresc pace, imi doresc liniste, Tmi doresc sd petrec mai mult timp cu familia,

W pentru cd, din pdcate, din cauza functiei si meseriei, petrec din ce Th ce mai putin timp
G si nu e un lucru T reguld. n mare, cam acestea sunt dorintele pe care le am de la aceste
sdrbdtori.”
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GAZDE MARL...!

Oana Macsim, redactor-sef

R: Ce v-a determinat sd ne acordati acel premiu pentru revista noastra?

Domnul primar: M-a bucurat faptul ca va implicati, fiindcd e foarte important sd mai aveti si alte
activitati pe langd cele clasice, de zi cu zi, e foarte important sd faceti ceva si in exterior.
Mi-a pldcut mult ceea ce ati fdcut Th exterior, asta inseamnd multd muncd, multda implicare, iar
implicarea in general vorbind, nu numai Tntr-o revistd, implicarea este ceea ce lipseste generatiei
tinere, ceea ce ar trebui sd fie una din calitdtile generatiei tinere. Dar, din pdcate, implicarea
este mai activd la nivelul unei categorii mai Thaintate de varstd. Tinerii ar trebui sd fie cei care se
implicd mai mult. Iar faptul cd tinerii se implicd, pe orice palier, mai ales atunci cand rezultatele
sunt foarte bune, cred cd este un lucru care trebuie incurajat si, de asemenea, premiat.

R: (infervine Stefan, din spatele aparatelor de filmat si fotografiat): Din punct de vedere
educational, ce planuri aveti pentru anul viitor?

Domnul primar: Din punct de vedere educational, Tmi propun sd sprijin tot ceea ce Thseamnd
unitdti scolare, cu ceea ce pot si cu ceea ce trebuie, adicd cu tot ceea ce Thseamnd investitii in
infrastructura scolard Th mare parte si cu premierea copiilor. Tn 2014, am facut multe investitii
importante in scoli, de la grddinite, la licee. Dar si in ceea ce priveste premierea. Anul trecut am
premiat pe scena de zilele orasului, 130 de copii. In anul 2015, la fel, ne propunem sd premiem
cat mai multi copii merituosi. De asemenea, premiem si profesorii care i-au indrumat, pentru
c& eu consider c& munca este comund. Incd un lucru foarte important: un lucru, ca sd fie bine
definitivat, trebuie sd aibd o continuitate. Iar dacd nu are aceastd continuitate, se considerd a
fi doar o scdnteie de moment. Ca un chibrit care arde flacdrd mare, dar se termind repede. Voi
nu trebuie sa fiti doar un chibrit, ci un copac intreg care arde.”

De ziua lui

EMINESCU

Vineri, 15 ianuarie 2015, s-au Tmplinit 165 de
ani de la nasterea Luceafdrului. Elevii clasei a VI-a
A, indrumati de diriginta lor, profesor Olimpia Filip,
au organizat un moment artistic pentru a-i aduce
un omagiu. Au fost invitati domnul director Liviu
Deleanu, doamna consilier educativ, dirigintii si alte
cadre didactice, precum si elevii celorlalte clase a
VI-a. Doamna Filip a evocat viata si opera poetului,
apoi elevii ne-au recitat din creatia acestuia. Elena
Laura Hoartd si Ioan Popescu s-au remarcat prin
modul original de a he prezenta cdteva strofe
din Luceafdrul. In incheiere, am céntat cu totii
minunatul cantec compus de Toan Aldea Teodorovici

pe versurile poetului Grigore Vieru.

Relu Constantin Birliba, clasa a VI-a C
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DESPRE VOLEI SI DESPRE NOI

Toan Madrincuta, clasa a VIII-a B

S!V\ S SPORTIV

Despre volei se pot spune multe. Este al treilea sport
din lume ca popularitare, dupd fotbal si tenis. Joc de echipd,
face parte din categoria sporturilor de fileu, asemenea
tenisului de cdmp, a celui de masd si a badmintonului. Ca si
acestea, pdstreaza anumite caracteristici: serviciul, atacul
si apdrarea, dar, spre deosebire de acestea, urmdreste
mentinerea mingii cat mai mult in aer, simpla atingere a solului
Thsemndnd depunctare.

Este un sport de provenientd americand, ca si baschetul.
Tn 1895, profesorul de educatie fizicd William Morgan din
Holyoke, MassachuTes a inventat un sport de fileu pe care I-a
numit mintonette, un joc simplu, cu putine reguli. Alfred Halstead este cel
care i-a dat numele de astdzi si a impus reguli stricte. Tn 1988, pe langd cei sase
jucdtori a fost introdus liberoul, care are un statut special Tn echlpa nu poaTe fi
cdpitan, nu atacd sau serveste si este absolut indispensabil in defensivd. Liberoul

poartd un echipament diferit, pem‘ru a se putea diferentia mai usor.

Voleiul este un sport pasnic prin aceea cd nu existd nici un fel de contact intre adversari. In ciuda
acestui fapt, rezistenta si puterea de concentrare sunt puse la grele incercdri. AYlaturi de aceste calitdti,
voleiul mai necesitd si cultivd indemdnarea, spontaneitatea, creativitatea si sincronizarea. Sportivii care 1l
practicd se disting printr-o staturd impundtoare si zvelta.

Iatd cdteva reguli:

< O partidd are cinci seturi a cate 25 puncte fiecare, cu exceptia ultimului set care are 15 puncte;

< Terenul are 18 metri lungime si 9 metri ldtime; la mijloc se afld fileul, indlfat la 2,43 m pentru bdieti si
2,24m pentru fete:

< Se considerd punct dacd mingea atinge, Th urma unui atac, terenul advers, sau dacd adversarii resping
mingea sau o trimit Tn afara terenului;

% Serviciul se face din afara terenului, de cdtre fiecare jucdtor in parte (cu exceptia liberoului), fie stand
pe loc, fie din sdriturd;

< In timpul serviciului, coechipierii pot face un paravan, pentru a impiedica adversarii sd vadd directia
serviciului;

Scoala noastrd are o echipd de volei cu care se poate mandri..pe bune. A reprezentat in mai multe
rdnduri zona Moldovei la Olimpiada Nationald a Sportului Scolar, unde au obtinut titlul ce campioand. Este
condusd de doamna profesor Dana Morosanu si supervizatd de antrenorul Marius Stan

1. Blank Space - By Taylor Swift | | O P S M S
2. All About That Bass - By Meghan Trainor (9] AARND

3. Take me to Church - By Hozier
4. Shake it of f - By Taylor Swift
5. Animals By a Maroon 5
6. The Heart Wants What it Wants By Selena
Gomez
7.1 am not the Only One - By Sam Smith
8. Uptown Funk - By Mark Ronson feat Bruno
Mars
o 9. Habits By Tove Lo
g 10. Love Me Harder - By Ariana Grande
and The Weeknd

Cdlin Ursutu, clasa a VIII-a C
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CE CULORI SE POARTA IN TOAMNA-IARNA 2015

Andra Chelaru, clasa a VIII-a C

Culorile din colectiile designerilor pentru toamna-iarna 2015 sunt destul de diverse. Domind tonurile
profunde si intunecate, dar ele nu sunt in contradictie cu unele nuante pastelate (roz si piersicd), precum si
cu nuantele strdlucitoare (culori neon, verde deschis sau albastru cobalt). Desigur, negrul traditional si albul

sunt din nou in tendinte pentru zilele reci.
Iatd, deci culorile...de sezon:

ROSU: culoarea rosie este elegantd, stilatd, vizibild,
dar intr-un mod foarte elegant. Pentru acest
sezon, sunt la modd nuantele sangria si stacojiu.
Rosul este ideal pentru persoanele care cautd
sd atragd atentia, ele putdnd obtine contrastul
perfect pentru zilele gri de iarnd. Nuantele sangria
si stacojiu se pot vedea n colectiile Balenciaga,
Dior, Louis Viutton, Nina Ricci, Roberto Caballs,
Stella McCartnex, Valentino, Zuhair Murad.

ALBASTRU: albastrul a devenit recent noul negru
si a refuzat s@ predea pozitiile de top in rdndul
culorilorin tendinte. Pentru sezonul de care vorbim,
se observd doud nuante care ies in eviden{d mai
puternic: fonurile luminoase de cobalt si albastrul
regal, perfecte pentru orice ocazie. Apar n
colectiile Balenciaga, Blumarine, Dior, Lanvin, Miou
Miou, Zuhair Murad.

CONIAC: culoarea este din nou in vogd, fiind moale
si caldd si emandnd stil. Se potriveste perfect
in tema toamnei. Bej si maro nchis intrd, de
asemenea, Tn lista de culori la modd ale sezonului.
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Fanii gamei sunt Blumarine, Dolce & Gabana, Elie
Saab, Valentino.

: dacd vreti sd scdpafi de negrul
traditional si cdutati o culoare elegantd pentru
garderoba de toamnd-iarnd, ar trebui sd nu ignorati
aceastd culoare. Fanii culorii modernist-futuriste
sunt Balmain, Dolce & Gabana, Nina Ricci, Roberto
Cavalli, Valentin Xudashkin, Victor & Rolf.

GALBEN MUSTAR: culoarea va continua sa fie la

modd si Tn sezonul rece. Spre deosebire de galbenul
strdlucitor, care a fost la modd vara aceasta, Th
toamnd-iarnd, galbenul este prezent Th nuante de
mustar. A fost ales de Balmain, Burbery, Dior,
Emilio Pucci.

: un alt reprezentant al unei
culoriindrdznete, violetul apare in tonuri romantice
si feminine: liliac, prund. Il preferd Blumarine,
Desqared 2, Roberto Cavalli, Nina

Ricci, Zuhair murad. y

()




Emilian Anton, Paul Bujor, clasa a VIII-a C
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Cat de mult ne plac jocurile pe calculator... numai noi stim | Dar stim la fel de bine cdte
discutii avem cu pdrintii si chiar cu profesorii nostri: cd nu sunt bune, cd ne dduneazd, cd ne
pierdem timpul... Nu e chiar asa. Ne-am interesat si vd putem oferi cdteva argumente bune
de folosit Tn asemenea Tmprejuradri, poate i convingem pe cei mari ca jocurile pe calculator
sunt si ele bune de ceva, nu humai de pierdut timpul”. Iatd 5 (cinci) beneficii ale jocurilor
video In dezvoltarea unei persoane, indiferent de varsta acesteia:

1. Jocurile Tmbundtdtesc capacitatea de luare a deciziilor si gdndirea strategicd,
deoarece simuleazd situatii dificile, care trebuie rezolvate cat mai eficient.
2. Dezvoltd gandirea neconventionald si creativitatea. De multe ori gamerii trebuie sd
gdseascd solutii iesite din comun pentru a rezolva problemele.
Cresc coordonarea ochi - mand si viteza de reactie.
Ajutd la dezvoltarea increderii de sine, deoarece jucdatorul are rolul principal.

Existd tot mai multe jocuri Tn care gamerii trebuie sd se cunoascd si sd lucreze
Tmpreund.

o w

Si acum cd Emi a ferminat de enumerat beneficiile, este randul meu sd vd dau niste
hume de jocuri, dar pe categorii.

In primul rand avem jocurile RTS (Real-Time Strategy - Strategie in timp real)
care, dupd cum spune numele, sunt de strategie: Counter-Strike: Global Offensive, The
Escapist, This War of Mine, Evolve, Tom Clancy's (mai multe din serie) si multe altele. Dacd
aveti Steam, intrati Th sectiunea “Strategie”.

Mai sunt si jocuri tip MOBA (Multiplayer online battle arena - Arend de lupta online
multiplayer), care sunt si ele de strategie: League of Legends, DOTA 2.

Jocurile cu masini nu sunt de strategie, dar tot trebuie sd te gdndesti cat sa franezi
ca sd nu ajungi Tn perete, dar de data asta vd dau doar numele seriilor: Need for Speed,
GRID, DiRT, Euro Truck Simulator 2 (crede-md, nu vrei sd-I joci pe primul), Assetto Corsa,
Project CARS, etc.

Mai sunt jocurile RPG, nu prea multe, dar am vazut unul numit Identity de la Asylum
Entertainment. Un singur lucru am de spus: arata SUPER BINE! Din pdcate, nu e lansat...

Sidacd vrei ceva chiar complicat sau foarte greu, vrei un simulator: Microsoft Flight
Simulator X, X-Plane 10, Assetto Corsa, Project CARS, GRID Autosport, ARMA III, etc.

Si am si un mesaj pentru voi, mai exact pentru cei care folosesc
hack-uri: mai bine inveti sd joci; Th lumea jocurilor, toatd
lumea o sd te injure dacd le folosesti.

bR)
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PASIUNEA MEA. MUZICA POPULARK

Muzica rdscoleste toate sentimentele si, ca dupd o furtund, sufletul,
linistindu-se, devine mult mai bun, mai Tngaduitor, mai nobil.

Sunt Patricia si cant muzicd populard. Despre mine.. Am participat le
diferite concursuri si festivaluri, unde am obtinut numeroase premii, diplome,
trofee si medalii. Printre acestea se numdra: Trofeul Festivalului “Friend
Forever” de la Piatra Neamt, premiul I la concursul "Provocarea talentelor”
de la Bacdu, premiul al II-lea la concursul “E ziua noastrd@” de la Targu Neamt,
premiul al ITI-lea la concursul "Micul crestin” organizat la Iasi si o mentiune la
concursul “Comoara Moldovei” de la Barlad., - toate in anul scolar trecut. Am
Thregistrat deja doud melodii de debut si am doud melodii i o colinda lansate cu
maestrul Trifan Leancd si doamna Mariana
Honceru.

Sunt elevd in anul T la Scoala populard
de artd "Ion Irimescu” din Suceava, unde
studiez cu doamna profesor Oana Sdrbu._

Pentru mine, muzica este o pasiune. Imi
alind sufletul la bine si la greu si md face sd
fiu fericitd.

\

- e—— T
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Patricia Aniculdiesei,
clasaa VI-a B



Paradisul
hostru

Orasul medieval
Sighisoara

Nona Gheorghiesi, clasa a V-a A
(aspirantd la un loc in cadrul viitorului colectiv de
redactie)

16
16

Amintiri, amintiri..Vin si apoi pleacd, ldsdnd
T urma lor, de cele mai multe ori, o bucurie pe
care nu o poti exprima Tn cuvinte..Asa ceva am
simtit si eu, acum doi ani, cdnd am plecat cu
clasa fratelui meu Thtr-o excursie de patru zile,
organizata de diriginta lor, doamna profesor
Doina Mihadila.

Traseul a fost unul complex, plin de
frumuseti naturale, dar si de oameni frumosi
si primitori. Si tocmai cdnd md obisnuisem cu
acestea, aveam sd descopar ceva mai interesant
si mai coplesitor. Era Sighisoaral

19

Istorie vie si adevdratd ! Vechi, uimitor si
plin de farmec ! Acest oras plin de strazi inguste
pavate cu piatrd Tmi aducea aminte de filmele cu
muschetari. Nu crezusem cad pot vedea si in tara
mea, hu humai Th decorurile marilor studiouri
cinematografice, asemenea labirinturi care
bucurd atdt ochii, cat si sufletul celui care le
strdbate.

14
14

Apoi totul avea sd culmineze cu panorama
orasului, pe care am putut-o admira din unul
dintre furnurile cetatii. Sentimente mele se
amestecaserd ca intr-o ... salatd de fructe,
fiecare pdstrandu-si aroma: admiratie, bucurie,
respect pentru istorie si pentru oamenii care
au creat-o, dar si mulfumire fatd de Dumnezeu,
pentru cd am avut sansa sd vdd acest oras
minunat!

3
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Porcusorul de Guineea a fost descoperit de
conchistadorii spanioli cand au ajuns Th America
de Sud: erau crescuti de incasi pentru hrand. A
fost domesticit Tntre 5000 - 2000 Thainte de
Hristos. In Europa a fost importat ca animal de
casad prin secolul al XVI-lea.

Tn mediu natural, trdiesc in grupuri de 10 -
15 membri, Tn campii, podisuri si munti, unde Tsi
sapd vizuini. Sunt adeptii sunetelor, indiferent
daci le recepteazd sau le emit. In captivitate,
ei recunosc pasii stdpanilor, sunetul frigiderului
sau fosnetul hranei pregdtite pentru ei. Muzica
le place si i relaxeaza.

Ca animal de companie este agreabil, nu
roade lemnul si nu muscd, este foarte abil la
cdtdrat si sdrit. Vederea nu este la fel de bund
ca a omului, dar percepe bine obiectele aflate
relativ aproape. Sunt foarte buni Thotdtori.

.Locuinta” lor tfrebuie sa fie construitd
intr-o cuscd de metal, cu fundul dublu din tabld
perforatd sau din plasd de sarmd. Asternutul
culcusului trebuie fdcut din ziare, peste care se
pun paie curate, fan foarte bine tocat, rumegus
netratat, moale. Acest asternut se schimbd o
datd sau de doud ori pe sdptdmand. Porcusorii
de Guineea sunt foarte sensibili la frig. Trebuie

PORCUSORUL DE GIUNEEA

Rdzvan Sdndulescu, clasa a VIII-a B

evitafi curentii de aer rece, iar cusca sd nu fie
situatd Th apropierea ferestrei, dar nici langad o
sursad de cdldurd. Este un animal erbivor.

Dacd animdlutul vostru nu manifestd interes
pentru hrand timp de 6 - 12 ore, este un semn
sigur cd s-aTmbolndvit. Iatd cateva dintre bolile
posibile:

% Enterocolita: se manifestd prin diaree
usoard. Va primi mai mult fan si mai putind
verdeatd.

Hipertermia: nu suporta temperaturile
ridicate din timpul verii: trebuie tinut intr-
un prosopel muiat ™ apd rece, aproape de o
sursd de aer curat.

7
°

7
°

Infectii respiratorii: ldcrimare, cruste la

nivelul pleoapelor, strdnut, tuse, respiratie

suierdtoare: de urgentd la medic!

< Eruptii la nivelul buzelor: a consumat prea
multe fructe sau rosii.

% Infectii la nivelul urechilor: dacd tine capul
ntr-o parte si se miscd cu greutate.
Oricum la primele semne de boald, consultati

veterinarul. E o datorie fatd de prietenul vostru

fdrd grail
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Prima impresie este foarte importantd, mai
ales la intdlniri. Numai dacd totul merge bine, prima
ntdlnire le va aduce pe celelalte. Deci, dacd vrei sd
faci o impresie bund, trebuie sd fe pui la punct la
capitolul maniere. Iatd cum:

Pasul VFii punctual/a !
Impresioneazd persoana cu care te Tntalnesti prin punctualitate; dacd intdrazii,

vei ajunge agitat/a, iar persoana care te asteaptd va fi enervatd.

Pasul ? Fii elegant/a |

Gandeste-te bine la ce fel de haine sunt potrivite pentru locul sau evenimentul
unde vad intdlniti. Este foarte important ca celdlalt sd vadd cd te-ai strdduit sd
arati specnal/"" desigur, fdrd sa exagerezi, cd ai dat importanta momentului.

Pasul v Pune ntrebari !

Toti am vrea sd stim cam tot ce se poate incd de la prima Tntdlnire, dar este
bine sd eviti Tntrebdrile care ar putea pune persoana cu care iesi intr-o situatie
jenantd. Trebuie sd i ardti cd esti cu adevdrat interesat/d si sd intreftii dialogul,
dar nu te lduda, nu monopoliza conversatia, fa-1 pe celdlalt sd se simtd bine.

Pasul v Asculta !

O dovadad de politete si de bund crestere este sa-ti asculti partenerul si sd te
uiti in ochii acestuia atunci cand vorbes’re Dacad esh distras sau te um n altd
parte, se va simti insultat/d si Tntélnirea va fi un esec.

PGSLI' @ fn‘rre;rine atmosfera !

Pdstreazd conversatia vie si antrenantd. Nu tfrebuie sda fii plictisit/d sau
negativist/a. Cu o astfel de atitudine, celdlalt se va speria si se va simti respins/a.

Pasul v Stabileste o a doua intdlnire !

Vorbeste cu celdlalt la terminarea ntdlnirii si cere-i pdrerea. Intdlnirea nu
trebuie sd se termine automat cu ajungerea acasd. Stabileste o a douaintdlnire,
chiar dacd ti se pare cd prima a fost un esec: nu se stie niciodatad...

Ultimele sfaturi:
< Planificd prima tntdlnire Tntr-un loc public: dacd abia va cunoasteti, prima intalnire 1 poate
stdnjeni pe celdlalt, deci un cinematograf sau o iesire Tn grup poate fi de ajutor.
< Dacd ai ales grupul, fda-i cunostintd cu ceilalti si include-o Tn mod activ Th conversatie, ca sd
o vd puteti simti in largul vostru.

G NOTA REDACTEL
credem ca Venus traverseaza casa inimii lui Cezar, cd altfel ... cum se explica 2??
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ADEVAR SI PREJUDECATI
DESPRE BOLILE SEZONULUTI RECE

Ana Andreea Babiuc, clasa a VIII-a B

Frigul si umezeala sldbesc rezistenta organismului si deschid calea virozelor, rdcelilor
si gripei. Sa stdm deci la cdldurd, in camere inchise si bine incdlzite? GRESIT! Fortificarea
imunitdtii se obtine prin petrecerea a minimum 30 de minute zilnic Tn aer liber, oricat de
frig ar fi, dar Tmbrdcat corespunzdtor. Aerul rece stimuleazd cresterea numadrului de
celule responsabile cu combaterea infectiilor; rdaceala sau gripa sunt provocate de virusuri
sau de bacterii, care, oricat de ciudat ar pdrea, sunt mai rdspandite la tfemperaturi de
peste 30 de grade. Aceste boli de sezon pot fi contactate mai usor in spatii inchise si
suprdincdlzite, in care venim n contact cu mai multe persoane, cdci se declanseaza prin
contact direct cu bolnavii si nu datorita frigului ca atare.

Rdceala se distinge prin congestie nazald, stranut, tuse, disconfort generalizat si ochi
umezi. Cam tot asa ne simtim si dacd am contactat gripa, dar in plus avem febrd, , ,.',- \
dureri de cap si frisoane. Tratamentul ni-l va prescrie medicul. Noi trebuie sd |
fim atenti sd nu ne molipsim, nu sd ne ferim de aerul curat. '

O altd caracteristicdignoratd aanotimpului rece
este faptul cd alergenii din exterior, polenurile,
sunt In perioada de ,hibernare”, in schimb putem
face alergie la praful si mucegaiurile din interior,
dacd nu aerisim camera minim 10 minute dimineata
si seara. De asemenea, o ord petrecutd la sanius
cu prietenii, dacd ne-am imbrdcat corespunzdtor,
Thseamnd sdndatate curatd, deoarece organismul
nostru arde mai intens caloriile iar efortul
suplimentar creste productia de endorfine - hormonii
fericirii, cei responsabili cu starea de bine.

Deci: frigul iernii nu este un motiv de stat in casa,
cu ferestrele bine nchise si centrala datd la maxim.
Iarna este un anotimp al sandtatii si al bucuriei, trebuie
doar sad stii sd-| trdiesti.
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VASTENEM) LA'CURENTH

Bianca Bahnd, Cadlin Ursutu, clasa a VIII-a C

CARTILE ANULUI 2015 - pentru adolescenti

% Sub aceeasi stea, John Green
Intimidare, Penelope Dougla
Orase de hdrtie, John Green

% Incercdrile focului, James Dashner

% Fulgi de iubire, John Green

Micutele doamne, Louisa May Alco

fﬂlﬂ' MAUEE pa LAUEEA
W ki ® wmcy

Incergarile
Foculai

FILMELE ANULUI 2015

% Cenusdreasa % Fifty Shades of Grey
% The Longest Ride % Spectre
% Star Waes: Episode VIT % Fourios 7
% Ant-Man % Jurasic World

a < Insurgent
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P I 1 o Se infdsoard cravata tn jurul gulerului si se tine cu partea latd in stdnga.

GSU ® La acest pas se ajusteazad lungimea cravatei. Este recomandat ca lungimea
cozii (partea ingustd a cravatei) sd fie de 1,5 2 ori mai scurtd decat lungimea fetei (partea
latd a cravatei). Se trece fata cravatei peste coadd, asa cum se vede in imagine. In acest
moment, fata cravatei se afld in partea din dreapta, iar coada in jos.

P I 2 o Se trece fata cravatei pe sub coadd, iInfdsurdndu-se in jurul acesteia can
GSU ® imagine. Tn acest moment, fata cravatei se afld h stanga.

P l 3 o Nodul cravatei continud cu infdsurarea fetei peste coadd prin partea din

GSU * fatd, pand cdnd ajunge din nou in dreapta. In acest moment, fata cravatei
se trece prin spa‘,hul dintre cravatd si guler (cercul din jurul gatului). Dup acest pas, fata
cravatei rdmane in sus.

P I 4 e Se coboard fata cravatei prin nodul fdcut anterior, prin infdsurarea fetei
GSU ® T jurul cozii, ca Tn imagine. Cravata se trage in jos Th intregime. Atentie:
aceastd miscare nu trebuie sd strice aspectul nodului sau s@ ducd la Thdoirea cravatei.

P l 5 o Ajustarea nodului se face trdgdnd de coadd si de aripi (pdrtile care sunt
GSU ® sub guler). Succesul este garantat ! Chiar doamna profesor Cristina
Stoleriu poate depune madrturie (de fapt..soful dumneaei) !

Doina Cojocariu, clasa a VIII-a B

Nr. 4, sexrie noud, semestru |, 2014 - 2015 25



A}I JT“ f‘e l d e._._.

Tn acest numdr, Cezar are doud Thlocuitoare,
pe Sanziana si Bianca. Nu cd-l vom schimba din
postura de astrolog-sef - cel putin nu pdnd
termind gimnaziul - dar motive obiective... (a gdsit
un zodiac hindus, care numdrd 36 de zodii, si pand
le proceseazad...)
Deci: MOTTO-UL ZODIETI TALE (sau crede si
actioneazd) - Sanziana Onofrei, clasa a VIII-a C

+

CALITATI SI DEFECTE - Bianca Mdrian,
clasa a VIII-a B

BERBEC

Moto: ,Mad afirm, actionez constient si iau decizii singur. Imi asum
independental”

Calitati: esti spiritual, contemplativ, iubesti libertatea, trdiesti in prezent.
Esti un om bun, generos, leal, amabil, tandru dar voluntar, ai simtul
datoriei, nu poti urf. Poti fi elocvent, Tfi vei repede ideile, esti adaptabil,
sesizezi rapid esentialul, esti un bun povestitor, poti fi un bun orator.
Iti place actiunea, ai reactii prompte si puternice, te simti cel mai bine
dimineata.

Defecte: dornic de afirmare cum esti, poti fi uneori egoist, intolerant si
inflexibil. Gata oricand sd ncepi un lucru nou, poti deveni Tmprdstiat,
nu focalizezi destul, ignori detaliile; nu duci totdeauna lucrurile la bun
sfarsit. Esti patimas, sentimental si schimbator. Te poti accidenta usor.

TAUR

Moto: ,Gdsesc securitatea in interiorul meu si dezvolt propriul
meu simt al valorilor.”

Calitati: esti interiorizat, rafinat, fermecdtor, intuitiv. Ai
sentimente durabile, esti conciliant, rdbdator, serviabil. Stii
sd te respecti pe tine insuti. Esti inzestrat cu talent artistic
sau mdcar stii sd apreciezi arta. Ai vointd puternicd, tdrie de
caracter, poti fi seducdtor si curtenitor. Itiplace viatala tard,
preferi lucrurile stabile si durabile, iubesti confortul si esti
prudent.

Defecte: uneori esti prea ingdduitor cu propriile defecte si
slabiciuni, poti fi suspicios si rigid. Poti deveni lipsit de initiativd,
monoton si fixist, uneori neglijent. Deseori esti gelos.

‘ .o N ~ .o ~ .
g Celelalte sase zodii, in numdrul viitor (poate ne da voie Cezar,

dacd v-am trezit interesul si veti solicita continuareal)
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HOROSCO

GEMENI

Moto: ,,Comunic cu o mare deschidere de spirit si ascult pdarerea altuia. Imi
exprim din plin ideile si imi dezvolt spiritul de discernamant.”

Calitati: esti un spirit fin, patrunzator, fascinant. Fiind rafinat si intuitiv, stii
sd trdiesti clipa. Nu 7ti place violenta, ai bun simt, sari sd@ dai o mand de
ajutor. Se spune cd aceastd zodie este semnul celor mai destepti din zodiac,
deci..esti studios, creativ mintal, asimilezi rapid, esti analitic, ai mult tact. (

Mercur, cel care guverneaza zodia, patroneaza mijloacele de comunicare:
Tncearcd o cariera corespunzatoare!

Defecte: poti fi prea vorbdref si certdref. Uneori esti nestatornic, manifesti automulfumire
excesivd, nu recunosti cd te-ai Thselat. Dacad Tti infrebuintezi necorespunzator bogata energie
mentald, poti deveni egoist, nervos, agitat, inconstant: i poti schimba prea lesne idealul.

RAC

Moto: ,Ma detasez de trecutul meu si de cei din jurul meu spre a-i iubi
pentru ceea ce sunt si nu pentru ceea ce-mi aduc. Imi exprim emotiile
cu sigurantad deplina.”

Calitati: ai intuitie si darul prezicerii. Esti contemplativ, meditativ, poti
fi religios, mistic. Excelezi in foate calitdtile legate de sensibilitate: esti
romantic, fidel, tandru, bland, compdtimitor, protector, iubesti intimitatea.
Ai un mental calm, conciliant, ai discerndmdnt si memorie bund, stii sd dai
sfaturi bune prietenilor.

Defecte: poti fi ori extrem de atasat de casd, de familie, ori sd nu-ti gdsesti
locul. Esti prea atasat de trecut, nostalgic, traditionalist, trdiesti prea mult in fantasme, esti
influentabil, impresionabil, subiectiv; poti fi timid, nehotdrat, lipsit de curaj, disimulator.

LEV

Moto: ,Mad individualizez si gdsesc sursa iubirii ih mine. Devin constient
ca sunt un creator.”

Calitati:  esti idealist, creativ, adori arta, spectacolul, teatrul,
demonstratiile. Esti bun la suflet, generos, ospitalier, fidel, ai incredere
n ceilalti. Ei capacitatea de a trece peste obstacole, esti exuberant,
hotdrdt, perseverent. Bum organizator si coordonator, poti deveni
usor lider.

Defecte: poti deveni vanitos, orgolios, pripit, imprudent, susceptibil,
snob. Poti fi dominator, autoritar, tiran, sfidator, poti cduta gloria cu
orice pref, astepti onoruri si celebritate. Tubesti luxul si podoabele, fastul,
esti risipitor si narcisist.

FECIOARA

Moto: ,Obtin increderea si relaxarea. Dezvolt simtul discernamantului si al
umilintei. Depdsesc orice forma de limitare."”

Calitdati: manifesti puritate, fidelitate, devotament discretie si interiorizare.
Esti serviabil, rabddtor, poti sd te sacrifici pentru altii. Ai multe calitati
mentale: inteligentd, logicd, perspicacitate, esti perfectionist, metodic,
moralist, disciplinat, cumpdtat. Ai tact, simt practic, eficienta.

Defecte: pofi fi melancolic si timid. Cel mai adesea esti hipercritic, te implici
n lucruri netnsemnate, poti deveni maniac, foarte Tncdpatanat,
conventional. Poti sd manifesti lipsd de Tndrdzneald sau sd fii
prea materialist.
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URMEAZA NUMARUL ANIVERSAR, ADICA NUMARUL 5,
CARE ACELA ESTE CE ESTE !
PS: este si ultimul numdr pe care 1l mai redactdm noi,
cei zece magnificil (vai...)
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