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Viata de pisica
Karina Cretu, clasa a VII-a A, redactor-sef

E deja dimineatd? Parcd as mai dormi putin.. dar fnainte de
asta, sd vad ce face omul meu. Cred cd doarme si el, deci pot sa Tmi
continui somnul. Dar, dacd nu doarme? Dacd doar mi se pare ca
doarme si de fapt.. a murit!? Nu, nu , nu se poatel Dacd a murit,
atunci cine Tmi mai dd de mdncare? Cine ma mai alint@? Cine mai
strdnge dupd mine? O s& imi gdsesc un om nou? In zilele de astdzi e
greu sd i gdsesti un om bun si ascultdtor. Vail Trezeste-te, te rog!
Regret toate zgdrieturile pe care ti le-am facut, regret toate
canapelele sfdasiate, regret foate jucdriile care pe care le-am
stricat, dar acum, trezeeeeeste-tel Nu ma auzi? Deschide-ti ochii si
dd-mi de méncare! Miauuuuu! Miaaaaaauuuuuuuuy! In sférsit, te-ai
trezit! Ai face bine sa nu ma mai sperii asa, cdci altfel te vei alege cu
niste zgdrieturi destul de dureroase!l Acum gata cu prostiile si
coboard odatd din pat si da-mi de mancare!

Bun, acum fin sfarsit am mancare... Stai
putin... Asta e toatd mdncarea? Nu, nu se poate,
am sd mor de foame!l Of.. deocamdatd md
mulfumesc cu asta dar sd stii cd nu ai scdpat! Si ce
fel de mdncare e asta? Asta nu e mancarea meal
Doar nu crezi cd eu am s@ mananc astal Mai bine
mor e foame! Ar fi bine sd@ Tmi aduci mdncarea mea,
dacd nu vrei sa imi pierd rabdarea !

Acum ce faci? Te Tnvarti prin toatd casa. Ti-
ai schimbat si hainele... pleci, nu-i asal? Unde pleci?
De ce pleci? Mai rdmai putin, cd doar ce-i mai important pentru un om
decat sd Tsi petreacd timp cu pisica lui? Asa cd sd nhu Thdrdznesti sa
deschizi usa, cdci poate sunt eu mai micd, dar pot sd te opresc ! Nu
md provocal Hai fte roooog! Mai stail Nu vreau sd stau iar singurd
toatd ziua! Stai! Staaaail Cum indrdznesti? Dupd tot ce am facut
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pentru tine md pdrdsesti asa, fdrd nicio mangdiere? Fard nicio
alintare? Ai sd vezi tu!

Ia sd vedem! Dacd tot e perioada aceea din anTn care aduci un
copac n casd, mare si plin de mingi colorate si luminite, si de care tot
md tii departe, ar fi bine sd profit si sd ma rdazbun. In sférsit o sd md
pot juca cu mingea aceea rosie pe care am admirat-o mereu! Dar cum
ajung la ea? E atdt de sus, aproape de varf. Poate,
dacd ma urc pe crengile astea verzi, am sd o pot da
jos. Bine, hai sd incercam! Aoleeeu, dar nu sunt deloc
stabilel Dacd totusi as sdri repede pdnd acolo? As
putea sd o prind cu ldbutele si s@ o dau jos. Da, e o
idee grozavd! La trei, sar cat de tare pot pand sus.
Un... doi..trei... BUFI Ce usurare! Am scdpat! Am
scdpat! Nu mi-am pierdut nicio viatal Copacul dsta era
cat pe ce sd md omoare! Nu pot sd cred cd omul nu m-
a avertizat Tn legaturd cu asta. Cum indrdzneste sd
aducd pe teritoriul meu un copac ucigas! Si.. o nuuuuu! Mingea mea
preferatd s-a spart | Toate astea din cauza omului meu nesdbuit si a
ideilor lui frasnitel N-am sd-i mai permit sa-mi mai pund jucdriile prin
copacil

Cum as putea sd md mai rdzbun pentru plecarea lui ? Of, nici sa
gandesc hu mai pot de la sperietura de mai devreme. Si incd mi-e
foame, cd nu am putut mdnca mancarea aia scarboasd. Dar, dacd nu
madnanc, n-am sa pot gandi un plan de rdzbunare, iar omul meu nu o sa
isi invete niciodatd lectia. Asadar, cred cd trebuie sda fTncerc
madncarea asta noud, doar putin, cat sd ramdn Th viatd. Doar o

chiar delicioooooasd! Dupd asa o masd bund , mi-ar
prinde bine un pui de somn.

Ce binel Acum cd am mdncat si m-am odihnit bine,
e timpul sa gdsesc planul perfect pentru rdzbunare. As
putea sd 1i sparg cana lui de cafea preferatal Sa fi
desfac sireturile de la pantofi! Sdfi dau jos lucrurile de
pe birou! Sd musc din frunzele florii lui preferate! Sd
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md asez pe perna lui de pe pat! Sunt atdtea lucruri pe care as putea
sd i le fac ca sd md razbun!

O nuuu! E prea tdrziu!l Omul a intrat n
casdl Nu mai pot face nimic! Cred cd de data
asta, dar doar de data asta, voi lasa de la
mine si Tl voi ierta.

Bine, acum cd vezi dezastrul si Tfi dai
seama cdt de aproape eram sd-mi pierd o
viatd, ce ai de zis? Poate Tti ceri scuze? Mie
nu mi se pare cd i ceri scuze, din contra, Tmi pari mai de grabad
supdrat si dezamdgit. Nu inteleg nimic din comportamentul tau!
Oamenii dstia sunt tare ciudati! Dar, dacd md gdndesc mai bine,
poate cd am gresit si eu. Poate nu trebuia sd md urc in copacul verde
si Tmi pare rdu cd |-am stricat. Mai bine md ascund, sa nu md certe.
Poate chiar nu ar fi trebuit sd md rdzbun! Si avand in vedere si faptul
cd mancarea era bund, 7 voi ierta. Dar el mad va ierta pe mine? Mai
bine md duc la el sd@ Tmi cer scuze. Uauuu! A reparat copacul! Dar
mingea rosie nu mai el Offff | Imi pare asa de rdul Miauuuu!
Miauuuuu! Ma ierti? Ma ierti?

Imi oferd din nou un bol plin cu mancarea aceea delicioasd iar
apoi, omul se pregdteste sd se ducad la culcare. In seara asta, Tnhsd,
cred cd hu md va primi sd dorm langd el avand n vedere ce am fdcut.
Mai bine incerc sd ma asez mai confortabil pe covor si sd ma gandesc
la alte metode prin care sa mi cer scuze. Hnmm? Ma cheamd langd
ell Cred cd asta inseamnd cd m-a iertat! Miauuu! Multumesc! Tti
promit cd mdine dimineatd am sd am grijd sd te trezesc din nou!
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voeza ELEYULU

Al treilea an scolar sub semnul COVID-19! In speranta cd va fi si ultimul,
redactorii si colaboratorii revistei din clasa a VII-a A au pregdtit un material
complex care ncearcd sd pund cap la cap informatiile existente la nivel national
si international, au realizat un sondaj privind intentia de vaccinare n randul
elevilor din ciclul gimnazial si au adresat trei intrebari elevilor care au ales deja
sd se vaccineze.

Pentru nceput, are cuvantul Sabina Mitache, titulara rubricii .Doctor
SMSs"™:

Pand acum doi ani de zile, viata noastrd, copii si adulti deopotrivd, era
Jliberd”, fard restrictii, fard constrangeri, fard limitarea dreptului la muncd sau
educatie. Doar cd, dintr-un motiv de nimeni cunoscut cu adevarat, a apdrut in
viata noastrd un virus (SARS-COV 2), care initial a fost tratat de omenire ca
oricare alt virus. Doar cd, in scurt timp, s-a dovedit a fi unul dintre cei mar
imprevizibili virusi, atdt ca modalitate de transmitere si contaminare, dar mai
ales tratament.

Usor, usor, a inceput sa aibd un impact devastator asupra noastrd, a

tuturor. Pentru cd lumea medicald s-a balbéit in gdsi solutii de a eradica aceastd
boala, forurile competente au considerat ca oportund ar fi izolarea si distantarea
sociald. Aceastd decizie ne-a marcat in mod direct pe noi, tinerii, pentru cd
principala modalitate de a comunica era, pentru noi, socializarea.
Parintii si mai ales bunicii nostri au trdit momente de constrangere si limitare a
drepturilor omului in perioada comunista, dar pentru noi erau doar niste povesti.
Din nefericire, in ultimii doi ani am inteles pe deplin fiecare dintre noi ce
inseamnd sd nu ai libertate de miscare, de decizie, practic drepturi cu care ne
ndscusem intr-o tard liberd si democratd.

Acum un an de zile a aparut o sansd ca noi sa ne putem relua viata intr-o
manierd fireasca si corecta: VACCINAREA! Desi a nascut foarte multe polemici,
cu impartirea umanitatii in doud tabere: pro si contra, pénd in prezent se pare cd
vaccinul a ramas unica optiune de a depdsi aceasta criza.

Pentru mine personal este important ca viata sd isi reia cursul normal: s@
nu mar fiu nevoitd sa port mascd in diferite imprejurdari, sa ma pot bucura de
socializare cu prietenii mei, indiferent de numarul lor, cu alte cuvinte, imi doresc
sd fiu din nou . libera’!
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Stiu, atat din ce am citit, cat si din discutiile cu parintii mei, amandor
medici, cd vaccinarea a adus in mintea multora dintre noi temeri, unele obiective,
altele subiective. Dar ar trebui s avem incredere in medicii din toatd lumea
atunci cand afirmd cd, cel putin in momentul de fatd, vaccinarea este singura
solutie spre ne intoarce la o viatd normald.

Madalina Scheuleac si Darius Avrdmia au analizat rezultatele unui studiu
on-line IPSOS efectuat in ftara noastrd Th perioada 3-4 ianuarie 2021, pe un
numdr de 503 respondenti din mediul urban, cu varsta de cel putin 16 ani si iatd
ce au selectat pentru voi:

> Este mai bine sa te imunizezi prin vaccinare decdt sd te
imbolnavesti: 70% acord total/partial si 167% dezacord total/partial.
> Dacd se vaccineazd mai repede majoritatea populatiei planetei, vom
scapa mai repede de virus: 677% acord total/partial si 19% dezacord
total/partial.
> Vaccinul produce reactii adverse, care se vor vedea abia peste
cativa ani: 38% acord total/partial si 33% dezacord total/partial.
> Vaccinul nu este util, pentru cd rata de mortalitate provocatd de
COVID-19 este mica: 24% acord total/partial si 58% dezacord
total/partial.
> Vaccinul modifica ADN-ul uman: 17% acord total/partial si 537%
dezacord total/partial.
Din acelasi sondaj, reiese cd doar 13% dintre romdni au declarat cd nu
intenfioneazd sd@ se vaccineze. In ceea ce priveste situatia bolnavilor cronici,
57% 7si doreau sd se vaccineze, iar Tn randul celor cu afectiuni cardio-vasculare,
infentia era de 67%.

In ceea ce fi priveste, Madadlina si Darius s-au declarat ferm PRO

vaccinare.

Iatd acum si cdteva pdreri ale elevilor din clasa a VII-a A cu privire la
vaccinare:
Bianca Ifrim: Consider ca este important sa md vaccinez. Unul dintre motive
este cd ne oferd protectie noua, un alt motiv ar fi ca, prin vaccinare, oferim
protectie celor dragi noua: bunicii, fratii mai mici, celor cu boli grave. Sunt una
dintre persoanele care au trecut prin boald si hu mi-a fost deloc usor, chiar daca
am avut o formd usoard spre medie. Cred cu tdrie ca vaccinul ma va ajuta pe
virtor si sper din tot sufletul sa nu mar fiu niciodatd infectata cu COVID-19/
Victoria Musumeci: Sunt PRO vaccinare deoarece consider cd este benefic atat
pentru sandtatea populatiei cat si pentru economia tdrii. Urmdresc, pentru a ma
informa, site-ul Agentiei Europene pentru Medicamente (EMU) si informatiile
citite m-au convins cat de sigur si benefic este vaccinul,
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Elena Irimia: Din punctul meu de vedere, vaccinarea majoritatii populatier este
un lucru vital in ,extirparea” epidemiei de COVID-19. fncur‘ajez cat mai multe
persoane sd se vaccineze, nhu doar pentru a se ajuta pe ei insisi, ci si pentru a
ajuta lumea sda revind la normal. Din pdacate, exista persoane care sunt contra
acestui vaccin, lansand diferite teorii - unele inteligibile, altele irationale - ca
scuze pentru evitarea vaccindrii. Aceste scuze acoperd, de fapt, niste frici
personale legate de sandtatea individului,

Dacd as fi intrebata, as propune o metodd de a convinge oamenii sd se vaccineze:
punerea .la inaintare” a unor avantaje personale: continuarea performantei la
locul de munca / accesul in diferite locuri publice.

Luca Burlacu: Eu consider ca vaccinul impotriva COVID-19este un vaccin
experimental si inca nesigur pentru oameni. Dupd parerea mea, acest vaccin mai
trebuie testat pentru a verifica dacd nu pot apdrea efecte adverse pe termen
lung. Pe internet circuld multe videoclipuri in care unele persoane se plang de
multe efecte adverse, unii chiar au avut probleme de sandtate dupd vaccinare.

Daria Jitaru: Dupd pdrerea mea, vaccinul impotriva COVID-19 nu este suficient
de sigur, nu se cunosc foarte bine reactiile adverse. Eu cred ca fiecare este liber
sd aleagd ceea ce considerd cd este bun sau rau pentru el. Nu trebuie sa fim
obligati sa facem ceva impotriva vointei noastre. Chiar dacd esti vaccinat, tot te
poti imbolndvi sau chiar muri.. Deci, care sunt beneficiile vaccinului? Consider ca
obtinem o mai bund imunitate atunci cand organismul luptd singur cu virusul!

In ceea ce priveste rezultatele sondajului privind eventuala intentie de
vaccinare, mentiondm cd au fost chestionati 195 de elevi din clasele V-VIII,
din totalul de 236. Au rdspuns cu DA doar 54 de elevi, ceea ce inseamna
27,69%.

De asemenea, 13 elevi cu varste eligibile sunt deja vaccinati. Acestora le-am
adresat trei intrebari simple:

1. De ce te-ai vaccinat?

2. Ti-a fost frica?

3. Cum te-ai simtit dupd administrarea serului?

Au fost de acord sd ne raspundad 10 colegi vaccinati:

Serban Lencu, clasa a VI-a C:

Eu m-am vaccinat deoarece toti din familia mea s-au vaccinat, dar si ca sd
mad protejez pe mine si pe colegii mei. Nu mi-a fost fricd, deoarece, dintre
vaccinatii pe care i stiu, nimdnui nu i s-a intamplat nimic. Dupd vaccin, am simtit o
micd durere, dar s-a dus n putin timp.
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Mircea Ionut, clasa a VI-a C: M-am vaccinat deoarece vreau sd fiu protejat,
avand in vedere cd COVID-19 este o boald foarte gravd. Mie nu mi-a fost fricd,
parintilor mei nu Ii s-a intdmplat nimic, deci nu aveam nici un motiv sa-mi fie
fricd. A fost decizia mea sd md vaccinez imediat dupd ce am implinit 12 anil, Nu
am avut simptome chiar asa de rele, m-au durut putin capul si méana. Chiar dupd 3
luni de la vaccin, parcd stanga, in care m-am vaccinat, e incd sensibild in locul
intepaturii.

Delia Pantea Zaharia, clasa a VII-a A: M-am vaccinat in primul rand ca sa ma
protejez pe mine si pe cei din jurul meu, ca sa ajut la oprirea pandemiei, dar si
pentru a putea ,vizita” orice loc public fard probleme. Da, mi-a fost fricd /a
nceput, din cauza diferitelor zvonuri care circulau si din cauza fobiei de ace.
Dupd vaccin, fizic, m-am simtit destul de bine, nu am avut simptome, dor m-a
durut bratul in zona respectivd. Important este cd, in acelasi timp, m-am simtit
puternica, deoarece ce am reusit sa fac asta si sunt fericitd ca am putu sa fac un
bine pentru toatd lumea/

Stefan Pavel, clasa a VII-a A: M-am vaccinat pentru sandtatea mea si a celor
din jur. Recunosc, dupd ce am intrat in Centrul de vaccinare, am fost putin
speriat, dar asistenta mi-a promis c¢d nu o sa pdtesc nimic si chiar asa a fost.
Dupd prima dozd nu am simtit chiar nimic, insd dupd cea de-a doua m-a durut
bratul.

Rares Virlan, clasa a VII-a A: Recunosc cd m-am vaccinat de frica: COVID-19
este un virus urat, deci nu mi-a fost frica s md vaccinez, ci sa nu o fac! Dupd
imunizare m-am simtit foarte bine, hu m-a durut absolut nimic.

Teofana Pavel, clasa a VII-a B: M-am vaccinat pentru sandtatea mea si a
celor din jur si nu mi-a fost fricd deloc. Chiar daca m-a durut oarecum mana, a
meritat. E un pref mic pentru sanatatea mea.

Matei Paval, clasa a VII-a B: M-am vaccinat pentru a md proteja, pentru a-mi
proteja parintii si bunicii. Nu mi-a fost frica si nici nu am avut reactii adverse.

Melek Ozcan, clasa a VII-a B: Am ales sd ma vaccinez pentru a ma proteja.
Nu-mi doresc sd jng la ATI! Nu mi-a fost frica, doar este un simplu vaccin. Nu am

avut reactii adverse, doar o usoard durere de brat.

Nicoleta Buhdcianu, clasa a VIII-a A: A trebuit sa md vaccinez, deoarece asa
mi-au zis cel de la Protectia Copilului si mi-a fost foarte fricd. Cred cd de aceea
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m-a durut foarte tare bratul, am avut grefuri, dureri de cap, puteam sa dorm
numar pe o parte, am fost chiar la un pas de lesin.

Radu Jucan, clasa a VIII-a A: M-am vaccinat deoarece am dorit sd fiu si eu
protejat impotriva COVID-19 si de aceea nu mi-a fost deloc frica. Dupd
vaccinare am avut o durere usoard in bratul patruns de ac. (Nota redactiei: Radu
a fost primul copil vaccinat din scoald, pe 15.07.2021.)

Si totusi... In numdrul 16 al revistei, conform sondajului ,Trei
dorinte de Crdciun” publicat in aceastd rubrica, elevii scolii Tsi
doreau ‘in proportie de 60% ,sd scapdm ce COVID!"

Numdrul 27,69 este egal, mai mare sau mai mic decat 60?
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Paranicul nogi

Padurea Hoia-Baciu - mit sau realitate?
Ariadna Samson, clasa a VII-a A

Padurea Hoia - Baciueste
consideratd una dintre cele mai
infricosdtoare din lume. Aceasta
poate fi intdlnitd la marginea
orasului Cluj-Napoca si este
Tntinsd pe circa 300 de hectare.

Se crede cd numele padurii,
vine de la un cioban care a
dispdrut fdrd urmd, Tmpreund cu
cele 200 de oi ale sale. Aceasta
pddure mai este numitd de cdtre S A\
vizitatori si localnicii din Tmprejurimi ., Triunghiu/ Bermua’e/or din Romanid"

Pddurea Hoia - Baciu, aflatd pe un deal in apropiere de Cluj, si-a cashgaf
renumele de cea mai Tnfricosdtoare padure de la noi si hu numai. Asta pentru cd in
aceastd pddure au loc fenomene cu totul neobisnuite.

Aceasta este sursa multor povesti si legende, unele dintre ele sustindnd cd este
un loc bantuit. Astfel, de-a lungul timpului, pddurea a devenit un obiectiv turistic
apr‘ecim‘ viziTaT atat pe ‘rimp de zi, cat si noap‘rea

Pddurea Hoia-Baciu a fost inclusa
n diverse topuri ale celor mai
nspdimantatoare locuri din lume,
alaturi de alte zone cu fenomene
asemadndtoare, precum Desertul
Mojave si Gloful Breeze din Statele
Unite. In trecut, Padurea Hoia-
Baciu Cluj era frecventatd ca loc de
picnic si era gazda festivitafilor
legate de zilele de 1 Mai si 23
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August. In prezent, Th padure se organizeazd, din cdnd Th cdnd, diverse evenimente
mai neconventionale, iar clujenii si turistii pot descoper:i locul prin intermediul unor
tururi ghidate nocturne sau pe timpul zilei. Padurea Hoia-Baciu a devenit faimoasa
ncepdnd cu anii 60, de cdnd au Inceput sd fie semnalate tot felul de thtampldri:
aparitia unor asa-zisi strigoi si alte aparitii inexplicabile in fotografii si insesizabile
cu ochiul liber. De asemenea, au fost semnalate senzatii auditive ciudate, ce dadea
stdri de anxietate celor care o vizitau si senzatia cd ar fi urmdriti. Cele mai
frecvente anomalii care au fost semnalate in pddurea Hoia-Baciu de-a lungul
timpului sunt problemele cu echipamentele electronice. La acestea se adaugd
modificdrile de natura bio-fiziologicd: senzatii de rau, dureri de cap, frisoane, stari
de greatfd. Astfel, padurea a fost numita de catre vizitatori si localnicii din
imprejurimi , Triunghiul Bermudelor din Romania“. Acest lucru este foarte
interesant deoarece mai multi oameni de stiintd nu au putut aduce dovezi pentru a
explica ?nTr-un mod sau al‘rul fenomenele diverse.

Legenda spune cd acum muljn ani, un cioban pe nume Hoia ar fi mers in padure
cu oile, dar nu s-a mai intors. Nu s-au gdsit radmdsite umane sau animale dupd
disparitia sa. Locul este facut celebru dupd anul 1968. Se spune cd in iulie o
persoand, un vizitator, a observat patru figuri umanoide care se aflau la 250 - 300
de metri de liziera padurii, dar ceea ce face cu adevdrat locul special este o
fotografie din august 1968 atunci cand se pare cd pe respectiva fotografie ar
apdrea un OZN. De-a lungul anilor, oamenii au sustinut cd se Thtampld tot felul de
fenomene paranormale in adancul padurii. Acum cativa ani, o echipd de la Discovery
Channel a venit si a investigat fenomenele paranormale care se thtampld in padure.
In pddurea Hoia-Baciu, copacii au forme ciudate. Tn anul 1993, cercetdtorul Adrian
Pdtrut a identificat in pddurea Hoia-Baciu o zond aparte, pe care a denumit-o
.Punctul 3 social activ”. Zona cu pricina pare a fi centrul de maximad activitate
pentru fenomenele considerate paranormale observate in inima Ardealului. Un alt
aspect care meritd mentionat este cel legat de stdrile tranzitorii intre radiatiile
gama si beta, amplificate de distorsiunile magnetice asociate deseori cu aparitia
unor siluete umanoide franslucide.

Chiar vad sfatuiesc sd vizitati Pddurea Hoia-Baciu dacd sunteti cu adevarat
curajosi, dar aveti mare grija la strigoi, fantome si mai ales Ia OZN -uri... sd nu va
treziti cu vreun extraterestru pe langd voi.. BAUNI S y
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PAGINA VERDE

..cuV, de la VIITOR!

Radu Jucan, clasa a VIII-a A, redactor-sef adjunct

GHETARII LUMII IN PERICOL!

Ghetarii - mase muntoase de gheatd, ocupd 10% din suprafata Pamadntului. Dar, cu
ajutorul imaginilor de Tnaltd rezolutie captate de satelitii NASA ntre anii 2000-
2019, specialistii au constata cd, exceptandu-i pe cei din Antarctica si
Groenlanda, ghetarii au pierdut, in medie, 267 de giga-tone de gheatd pe an,
printre cei mai afectati numdrandu-se cei din Alaska, Islanda, Alpi, Muntii Pamir
si Himalaya. Iatd care sunt ghetarii cei mai amenintati de pe planeta:

Furtwdngler - punctul cel mai Thalt al masivului
Kilimanjaro, si-a pierdut jumdftate din grosime.
Topirea acceleratd afecteaza milioane de persoane |
din tdrile sdrace ale Africii, care depind de izvoarele
care pornesc din acesti ghetfari pentru apa potabild
si pentru irigarea culturilor.

Pine Island si Thwaites - acesti ghetari
impresionanti, aflati in Antarctica, se desprind in ritm
alarmant din calota glaciard, ridicand nivelul global al
mdrilor si oceanelor cu aproximativ 5%. Thwaites are o
suprafafd comparabild cu cea a Angliei, pierde anual
cam 80 de miliarde de
tone de gheatd si, dacd s-
ar topi complet, nivelul
apelor ar creste cu
aproape 3 metri. Este |
numit, din aceastd cauza,
.Ghetarul Apocalipsei”.
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Aletsch - se intinde pe o suprafatd de 23 de kilometri in Alpii elvetieni, intr-o
regiune inclusd in Patrimoniul Mondial UNESCO. Incepénd cu 1850, acest ghetar
a pierdut aproximativ 69% din volumul total. La altitudinea de 3.466 de metri,
unde ar trebui sd fie mereu zdpadd, cantitatea actuald este mai redusd ca
niciodatd. Academia de Stiinte din Elvetia a publicat un studiu in care se
precizeazad cd, pand Tn 2100, 95% din masa de gheatd vor dispdrea dacd nu vor fi
limitate emisiile de gaze cu efect de serd.

Marea de gheatd - este cel mai mare ghetar din
Franta si al doilea ca mdrime din Alpi. Situat pe Mont
Blanc, oferd o priveliste impresionantd, dar, potrivit
Bloomberg, din1900 s-a micsorat cu un sfert. Pierderile
de apd ar echivala cu jumdtate de milion de piscine
olimpicel!

ATENTIE: ghetarii sunt foarte .receptivi” la conditiile de climd si .reactioneaza”
imediat la temperaturd! Pe caniculd, chiar si la altitudini de peste 2.500 de metri,
pierd prin topire aproximativ 10 centimetri pe zi din grosimea lor!
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OCTOR S

Sabina Mitache, clasa a VII-a A

CUM NE POATE AFECTA SEZONUL RECE

Cred cd tuturor aparitia sezonului rece ne aduce o stare de bucurie,
deoarece cuvantul .iarna" ne duce cu gdndul la sdrbatorile specifice acestui
anotimp, cum ar fi Sfantul Nicolae, Crdciunul, Revelionul etc. si la activitatile pe
care le putem desfdsura, cum ar fi patinatul, schiatul, snowboarding-ul plus multe
altele. Dar, cu toate acestea, de multe ori uitdm cd acest anotimp, odatd cu
bucuria si magia sa, poate aduce si dezavantaje pentru organismul nostru si
pentru sdndtatea noastra.

Printre cel mai des intdlnite se afla:

1. RACEALA COMUNA

Aceasta poate fi determinatd de peste 200 de
virusi. Simptomele se manifestd treptat si pot
include durere in gat, stranut, rinoree (atunci
cand ne curge nasul), congestia sinusurilor si a
nasului, fuse sau rdguseala.

2. SINUZITA

Este o infectie care poate fi provocatd de
cdtre virusurile rdcelii sau de bacterii.
Membrana  sinusurilor se inflameaza,
Tmpiedicdnd drenarea mucusului. Simptomele
includ durere in jurul ochilor si la nivelul
obrajilor, presiune, congestie nazald,
diminuarea simfului olfactiv, oboseald,
cefalee si febra.
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3. BRONSITA

Este o inflamafie a mucoasei tuburilor bronhice , pasajele care leaga traheea de
pldmani. Virusurile determind majoritatea cazurilor de
bronsitd acutd, chiar dacd si bacteriile pot provoca
afectiunea. Simptomele includ tusea productivd si
presiunea toracicd

4. PNEUMONTIA

Este o inflamatie n profunzime a
plamdnilor, care afecteazd acinii
pulmonari si tesutul din vecindtate.
Afectiunea poate fi determinata atdt
de virusuri, cat ss de bacterii.
Simptomele includ tuse productivg,
febrd, frisoane, respiratie dificild,
oboseald si, uneori, durere toracicd
atunci cand respiri profund. Tnsd simptomele pneumoniei pot fi mai subtile.

5. GRIPA
« Este o boald virald contagioasa si potential
{ fatald. Simptomele debuteazad brusc si includ
febrd, fuse, durere n gat, secretii nazale
apoase, dureri musculare, oboseald si, uneori,
diaree si varsaturi.

-
Sunt produse de virusuri precum norovirusul, care este contagios si provoaca
varsaturi si diaree timp de cdteva zile. Te
poti Tmbolndvi de la o persoand infectata
sau prin contactul cu bdutura, mancarea sau

un obiect care au fost contaminate cu
virusul.

6. INFECTIILE DIGESTIVE

Nr. 18, serie noud, semestrul I, 2021-2022 15



Pentru a evita imbolndvirile pe timpul sezonului rece este indicat sd ludm
mdsuri suplimentare de preventie. Este indicat sd ne spdldm pe mdini Tnainte
de a manca sau de a face contact cu ochii, gura sau nasul. Atunci cand
cdlatorim, este important sd avem un dezinfectat la noi si trebuie sa evitam
contactul cu persoanele bolnave.

VA TINEM LA CURENT..

Elena Irimia, clasa a VII-a A

MERRITT [

PUBLIC'S CHOICE AWARDS 2021

PEOPLE'S CHOICE

AWARDS |

2021

Public's choice awards este un eveniment de
divertisment in care publicul trebuie sd-si voteze vedetele preferate din cele 4
categorii : FILME, TELEVIZIUNE, MUZICA SI POP CULTURE . Evenimentul cu o
audienta live pentru prima data din 2019, gdzduit de Kenan Thompson, a fost
transmis simultan pe NBC si E!, de la Barker Hangar din Santa Monica, California
pe data de 7 decembrie
La gala din acest an .Black Widow/ Vaduva Neagrd" a fost desemnat 7i/mu/

anului,™n timp ce Dwayne Johnson a primit titlul de ce/ mar bun actor de comedie,
pentru rolul din ,Jungle Cruise”. Alte premii importante au fost:

¢ People's Icon of 2021 - Halle Berry

¢ People's Music Icon of 2021 - Christina Aguilera

¢ Fashion Icon Award of 2021 - Kim Kardashian

Cel mai bun film de vizionat in familie din 2021

Cinderella

Luca

Raya and the Last Dragon

The Boss Baby: Family Business
The Mitchells vs. the Machines
Tom and Jerry
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Vivo
Yes Day

Artista anului 2021

Adele

Billie Eilish

cardi B

Doja Cat

Halsey

Megan Thee Stallion
Olivia Rodrigo
Saweetie Adele

Artistul anului 2021

Bad Bunny
Drake

Ed Sheeran
Justin Bieber
Lil Nas X
Luke Combs
Shawn Mendes
The Weeknd

Productia speciala a anului 2021

Billie Eilish: The World's a Little Blurry

Demi Lovato: Dancing With the Devil

Friends: The Reunion

Justin Bieber: Our World

Olympic Highlights With Kevin Hart and
Snoop Dogg

Oprah with Meghan and Harry ,

Pink: All I Know So Far Friends: The reunion

Savage X Fenty Show Vol. 3
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Serialul anului 2021

Cobra Kai

Grey's Anatomy

Law & Order: Special Victims Unit
Loki

Saturday Night Live

The Bachelor

SMS MONDEN

LARTISTUL ANULUI" SI BTS

Elisa Nechifor, clasa a VII-a A

Dupd cum bine stiti , evenimentul ,PEOPLE CHOICE AWARD" s-a
incheiat cu un record, acela fiind faptul ca premiul , THE ARTIST OF THE
YEAR" a fost cdstigat pentru prima oard de cdtre artisti coreeni stiuti sub
numele de BTS, un grup de k-pop format din 7 bdieti: Kim Namjoon Kim Soekjin
,Min Yoongi, Jung Hoseok, Park Jimin, Kim Taeh-yung, Jeon Jungkook. Acestia au
castigat si premiile ,,THE BEST DUO/GRUP OF THE YEAR" si ,THE BEST
SONG OF THE YEAR". Ramasi fard cuvinte, cei 7 le-au mulfumit Tn primul rand

fanilor lor, numiti ARMY, spunand:

., RM: = Chiar am uitat ce trebuia sa spun....Multumesc, AMAS! Si suntem
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ne aflam aici, pe
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extraordinari.
Multumim pentru asta !
WHOO! sunt
emotionat, da, sunt
emotionat . Cu 4 ani
inainte, am performat
pentru prima oard pe
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aceastd scend la televizor, la AMAS. Si a fost o caldatorie lungd si uimitoare de
atunci, si nimeni nu putea sa parieze pe noi stand aici primind acest premiu, cu
exceptia voastra, ,,ARMY". Sapte bdiefi din Coreea uniti prin iubirea pentru
muzica, au intalnit iubirea si suportul de la toti fanii din toate pdrtile lumii. Toatd
chestia asta e un miracol. Va zic sincer cd nu voi uita asta vreodatd. Multumesc
mult. Va iubesc pe totill OK, dau microfonul mai departe!”

,Jungkook: -OK/ Noi am vrut doar sa facem lumea fericitd cu muzica
noastra. Noi credem cd acest premiu este inceputul noului nostru capitol. In

asa cd ceilalti membri I-au luat de la microfon)"

.. Jeahyung: -YEAH!ISunt foarte onorat pentru acest premiu si apreciez
extrem de mult iubirea voastral MULTUMESC ARMY | MUL TUMESC AMAS!
BORAHAE! "

Jungkook, fiind cel mai tandr si mai sensibil, a inceput sd plangd, datoritd faptului
cd, intr-un final, s-a confirmat faptul ca BTS este , ARTISTUL ANULUT 2021".
Tot la AMAS BTS a performat pentru prima datd live, ultima lor melodie, .MY
UNIVERSE", impreund cu COLDPLAY. Ei ar fi trebuit sd cante si Butter Remixul
impreund cu Megan Thee Stalion, dar din pdcate cdntdreata nu a putut cdnta
aldaturi de acestia din motive personale.

PAREREA MEA : Eu sunt un ARMY si pot spune cd acesti 7 bdieti meritd tot ce
au, deoarece nu au obfinut fotul din noroc ci din munca grea. Mulfi oameni Ti
judecd fdrd sd stie cd BTS au scos multi ARMYS din depresie si cd a fdcut o
mare parte din ARMY sd nu isi mai vadd insecuritdtile!
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PRIETENI FARA GRATI

Ariana Schiopu, clasaa VII-a A

Hamsterul dobrogean

Hamsterul dobrogean cunoscut si sub numele
de hamsterul romdnesc este
o specie de rozdtoare din familia Cricetidae. Este
gdsit Tn Romdnia si Bulgaria.

Rdspandire si habitat

Arealul de rdspandire al hamsterului romdnesc hu este

cunoscut cu exactitate dar se presupune cd nu depdseste 50.000 km pdtrati Th

Dobrogea si nord-estul Bulgariei. Hamsterul romadnesc trdieste in zona de campie

pe terenuri uscate si pietroase cu vegetatie putind dar si in culturi de legume,

livezi sau vii. S-a estimat cd ar exista in jur de 3.000 de exemplare de hamsteri
romdnesti Tn libertate ceea ce 1l clasificd

g drept aproape amenintat.

o m Descriere
;X' s Are o lungime a capului si a ftrunchiului de 100-
AT gl 150 (340) mm; coada 10-15 mm boantd la capat,
' putin pdroasd. Capul mic si Tndesat. Pe spate
cenusiu-galben-cafeniu; pe piept negru ca un
guler. Abdomenul galben-cenusiu. Pe laturile
gdtului si pieptului 3 pete albe-gdlbui.
Reproducere
Prima reproducere prin aprilie-mai, apoi alte 2-3 generatii de pui (2-10), orbi
(ochii se deschid dupd 15 zile), nuzi, cu dinti. Puii din generatia a freia ierneaza
cu pdrintii. Trdieste 2-3 ani. Este exclusiv erbivor, neddundtor. Poate fi folosit
ca animal de experientd in laboratoare.

“a

Comportament
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Hamsterul romdnesc este o specie nocturnd si crepusculard de rozdtoare.
Trdieste n mod solitar intr-o refea complexd de vizuini. Mdnancd seminte,
legume furate de catre ei, ierburi, dar si insecte. f§i transportd mancarea cu
ajutorul fdlcii sale elastice care 1l ajutd sd o depoziteze. Ating maturitatea
sexuald Tn timp de 56-70 de zile si se Thmultesc intre lunile aprilie si august.
Hamsterul obisnuit are o perioadd de gestatie de 15 zile, si naste odatd Tntre 1 si
15 pui pe care 1i intarcd dupd 3 sdptdmani de la nastere. Ei comunicd folosind
chitditele cu ultra-sunete. fsi marcheazd teritoriul frecdndu-si glandele de
anumite obiecte.

Ce presupune ingrijirea hamsterilor?

- trebuie sd fie feriti de zgomote puternice si curent, locul ideal pentru ei fiind
o  incdpere  Tntunecatd, unde noaptea se sting luminile;
- trebuie tinuti la distantd de televizor, calculator sau surse de apd curgdtoare
. tfrebuie sd aibd mereu apd proaspdtd, de preferat care provine dintr-un
picurdtor ce necesita o verificare zilnica (sd nu existe scurgeri sau blocaje)
« trebuie sd beneficieze de hrand adecvatd, ce contine foti nutrientii si
mineralele necesare (existd hrand speciald cu formule speciale);
. frebuie sd aibd o cuscd suficient de spatioasd, dotatd cu roatd de alergat si
alte jucarii speciale.
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RAZA

DIN CER

Maria Grigorescu, clasa a VI-a A

Sfantul Vasile cel Mare - stalpul de foc al Bisericii

Sfantul Vasile cel Mare (330-379) face parte din oamenii alesi,
luminati de Duhul Sfant care au trdit in veacul al IV lea crestin. Acest secol s-a
numit ,, veacul de aur” al Bisericii, cdci atunci au trdit si au scris mari oameni aqi
lui Dumnezeu: Sfdntul Toan Gurd de Aur, Sfantul Grigorie Teologul, Sfantul
Grigorie de Nyssa, Sfantul Atanasie cel Mare, Sfantul Ierarh Nicolae si mulfi

altii.

Sfantul Vasile s-a ndscut n
frumoasa si bogata familie a retorului si
avocatului Vasile si a sotiei sale Emilia din
Cezareea Capadociei. Tn aceastd familiei s-au
ndscut 10 copii: unul a murit de mic, iar ceilalyi
noud au trdit T rugdciune, post, milostenie,
lectura duhovniceascd si viatd pldcutd lui
Dumnezeu. Au fost 4 bdieti si b fete care s-
au dezvoltat armonios: bdietii au ajuns
episcopi si pustnici: Sfdntul Vasile cel Mare,
Sfantul Grigorie de Nyssa (10 ianuarie),
Sfantul Petru de Sevasta ( 9 ianuarie) si
pustnicul Navgratie, sora lor cea mare
Macrina a ajuns si ea Sfantd si e pomenitd pe
19 iulie iar celelalte 4 surori s-au cdsdatorit si

au dus o viatd exemplard duhovniceste. Mama Sfantului Vasile, Emilia este si ea
Sfantd si e pomenitd tot pe 1 ianuarie, ca si Sfantul Vasile iar mama Sfintei
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Emilia, Macrina cea batrdnd este si ea Sfantd (pomenitd pe 30 mai dimpreund cu
Sfantul Vasile cel Batran, tatdl Sfantului Vasile cel Mare ), fiind ucenica
Sfantului Grigorie Taumaturgul (pomenit pe 17 noiembrie).

Sfantul Vasile cel Mare a urmat cele mai Tnalte scoli ale timpului sdu: mai
ntdi, dupd scoala de acasd facutd cu sora sa Macrina, a fost la Scoala din
Cezareea Palestinei, apoi la Constantinopol si la Atena, unde a cunoscut mari
filosofi si dascdli precum Libanius si Eubul.

Dupd scoald, Sfantul Vasile cel Mare a Tnceput sd profeseze ca retor,
fiind un fel de profesor universitar, dar, la interventia surorii sale Macrina,
viziteazd si cerceteazd viata pustnicilor din Palestina, Siria, Egipt, muntele Sinai,
Mesopotamia, Locurile Sfinte ale Galileii si Iudeii cu Ierusalimul Iordanul si
celelalte. A fost lector, diacon, preot, pustnic si apoi Arhiepiscop al Cezareii
Capadociei.

Sfantul Vasile a apdrat Biserica lui Hristos prin credinta, cuvintele sale de
foc, prin predicile si scrisorile sale, prin scrierile sale dogmatice, liturgice,
misionare si mai ales prin minunile sale. Sfantul Vasile s-a rugat si a deschis prin
puterea lui Dumnezeu usile sigilate ale Bisericii din Niceea Bitiniei pentru a-i
ldmuri pe toti cine este adevaratul Dumnezeu.

Sfantul Vasile cel Mare a compus Slujba Sfintei Liturghii care-i poartd
numele si se face de 10 ori pe an, a compus cele mai puternice Molifte - rugdciuni
de exorcizare, de alungare a demonilor si a infruntat impdratii din timpul sdau
pentru dreptatea poporului pe care-| conducea spiritual.

Sfantul Vasile cel Mare a pus toatd averea familiei sale in slujba Bisericii
si a organizat impresionant inceputul activitatilor sociale din lumea crestind: a
ridicat numeroase spitale, orfelinate, aziluri scoli tehnice, locuri unde persoanele
cu dizabilitati sd poatd lucra cu mdinile si sd fie de folos societatii.

Sfantul Vasile cel Mare, fire sensibild, a trecut la cele vesnice Thainte de
a implini 50 de ani, pe 1 ianuarie 379.

Pe icoanele care se picteazd cu chipul Sfantului Vasile, se recomandd
pictorilor a nota si acest gand al Marelui Episcop: ,, Ni se cuvine negresit a pazi
frumusetea sufletului; din neamul cel omenesc, Dumnezeu o va cere aceasta".

Troparul slujbei inchinate Sfantului Vasile cel Mare pe 1 ianuarie spune:
Tn tot pdmantul s-a rdspandit vestirea ta, cd acela a primit cuvantul t@u, prin
care, cu Dumnezeiascd cuviin{d ai Tnvdatat, firea celor in fiintd ai ldmurit si ai pus
rdnduiald Th obiceiurile oamenilor. Parinte cuvioase, preotie impdrdteascd, roagd
pe Hristos Dumnezeu, s@ mantuiascd sufletele noastre” .

Nr. 18, serie noud, semestrul I, 2021-2022 23



IZVORUL DE APA
VIE

(rubrica de folclor romanesc)

Din mosi-strdmosi ne-au radmas obiceiuri si traditii legate de sdrbatorile de
iarnd, dar, din pdcate, tot mai putini copii, mai ale scei de la oras, mai stiu despre
ele. Dacd le vad la televizor, le percep ca pe o realitate mass-media, nu ca pe
ceva care apartine unui popor vechi si incercat.

Multe dintre acestea sunt ,pdgdne”, chiar dacd se leagd de ziua de 25
decembrie, in care sdrbatorim nasterea lui Iisus. Traditiile incep chiar cu 40 de
zile Tnaintea Crdciunului si implicd mai multe obiceiuri si credinte.

Ne-am propus sd va aducem informatii despre ele, pentru a nu le uita si, de
ce nu, pantru a invdta sd le ducem mai departel

COLINDATUL Colindul este, pr‘obabul cea mai r'aspandl’ra ‘rr‘adme de Crdciun

In ziua de Ajun, grupuri de HIEENEEE ' i T
colindatori merg pe la casele
oamenilor sd le vesteascd venirea pe
lume a Mantuitorului. Traditia spune
cd Dumnezeu a ldsat colindele pe
pdmant special ca sd ne spele de
pdcate, iar cdnd acestea hu se vor
mai auzi, vor iesi diavolii din pamant

PLUGUSORUL - este colmdaTul din ultima zi a anului si este adresat in special

: = agricultorilor, cdrora cetele colinddtori le
ureazd sd aibd Tn Anul Nou belsug de roade
ale campului. Versurile originale evocd munca
la cdmp, de la arat la semdnatul graului, la
secerat, mdcinat si coptul colacilor.
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CAPRA - umblatul cu .Capra" tine, de
reguld, de la Crdciun pand la Anul Nou.
Numele diferd de la o zond a tdrii la alta:
cerb Tn Hunedoara, capra sau turca in
Moldova si Ardeal, borita (de la bour) in
Transilvania de sud sau brezaie Tn Oltenia
si Muntenia. In jocul caprei, colindatorul
imbracd o costumatie speciald si poartd o
.mascd” din lemn ca un cap de caprd, a
cdrei falcd e trasd cu o sfoard si produce un zgomot specific de lemn lovit pe
lemn. De aici si refrenul onomatopeic ,Ta-ta-ta"l. Tn timpul colindului, Capra
trece prin mai multe stdri sufletesti:
veselie, tristete. Capra moare si reinvie,
reprezentand destinul omului pe pdmant.

URSUL - este un alt dans specific care
necesitd o costumatie speciald, Tntalnit
doar T Moldova, de Anul Nou. Unul sau
mai mulfi colinddtori poartd pe cap si pe
umeri blana acestui animal, impodobitd in
dreptul urechilor cu ciucuri rosii. si joacd la comanda ursarului. Ceata este
complrtatd adesea de un intreg alai de personaje (printre care se poate afla si un
copil n rolul puiului de urs). In rapditul tobelor sau pe melodia fluierului si
ajutatd de un ciomag, .masca” mormdie si imitd pasii legdnati ai ursului, izbind
puternicpdmantul cu tdlpile. Dansul lor
simbolizeazd fertilitatea pdmantului si
bundstarea.

STEAUA - este un obicei practicat intre
Crdciun si Boboteazd si aminteste de
steaua care a vestit nasterea lui Tisus.
Aceasta i=a cdlduzit pe cei trei magi in a
gdsi ieslea Tn care s-a Intamplat Minunea.
Cei care umbld cu Steaua cdantd ,Steaua
sus rdsare” sau “Trei crai de la rdsdrit”. Cdntecele de stea romanesti provin din
surse diverse: din lumea ortodoxa bizantind, din lumea bisericii catolice sau sunt
creatii culturale ale neamului nostru. Steaua purtatd de cetele de copii
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colinddtori se construiese dintr-un elmn usor si are mai multe colturi. Se
impodobeste cu hartie coloratd si are fixata la mijloc o iconita cu Mica Domnului
si Lisus Hristos.

SORCOVA - este un obicei romanesc practicat pe 1
ianuarie. Umblatul cu sorcova este mai ales o bucurie a
copiilor. Acestia poartd o crengutd de copac abia
inmuguritd sau o sorcovd confectionatd dintr-un bat in
jurulcaruia se impletesc flori de hadrtie coloratad. Inclinatd
de cdteva ori Tn directia unei anumite persoane, Sorcova
devine o .baghetd magicd”, ihzestratd cu duterea de a
fransmite vigoare si tinerete celui sorcovit. Textul uradrii,
care aminteste de o vrajd intdreste efecutl miscarii
Sorcovel.

Dansurile care insotesc aceste obiceiuri pot sd insemne rodnicie, alungarea
spiritelor rele si, in dialogurile lor, pot reda evenimente sociale.

In Bucovina, la casele unde locuiesc oameni care poartda numele Vasile, se
Tnaltd cate un brad la poartd, n semn de respect.

Rubricd realizatd de Daria Afemei, Maia Baddrdu, Gabriel Ciobanu si
Matei Maxim, clasa a VI-a C

OBICEIURI CIUDATE DE CRACIUN SI ANUL
NOU LA POPOARELE LUMII

Rebeka Vasiloaea, clasa a VI-a C

De Craciun:
e De pe 16 pand pe 24 decembrie, in Venezuela, oamenii merg zilnic la
bisericd pe role. Totodatd, copiii Tsi leagd o atd de degetul mare de la
picior, iar a doua zi trecdtorii trag usor de sforicica care atdrnd pe geam.
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o In Slovacia, cea mai in varstd persoand din familie ia o lingurd de liksa
(budinca traditionald de Crdciun) si o aruncd pe tavan. Cu cat se lipeste mai
mult de tavan, cu atat e mi bine!

o Tn Africa de Sud, delicatesa mesei de Crdciun o reprezintd larva Moliei
Impdrat, prdjitd in baie de ulei.

e In Tara Galilor se practicd traditia Mary Lwyd, care constd in alegerea
unui sdtean care va strdbate strdzile cu un craniu de cal infipt Th varful
unui par.

« Tn Norvegia, 1n Ajun toate mdturile sunt ascunse pentru a nu fi furate de
vrdjitoare si spiritele rele.

e In Islanda, o pisicd maleficd apare in fiecare an si 1i mdndncd pe copiii
lenesi si neascultatori.

e Ucrainenii Tsi decoreazd bradul cu pdnze de pdianjen si pdienjeni falsi.

e Pentru a fi recompensati, copiii din Germania trebuie sd caute castravetele
murat ascuns n brad, iar bradul celor care respectd aceasta traditie este
decorat cu globuri de sticld Th forma unor castraveti.

De Anul Nou:

o In Bolivia se pun monede n prdjituri, iar cine
gdseste moneda are noroc tot anul care a
Tnceput.

o In Danemarca, oamenii se urcd pe scaune si sar
de pe ele pentru a avea un an plin de noroc.

e Locuitorii Belgiei Tsi iau Th serios animalele si le
ureazad ,An Nou fericit!"

o TIn unele zone din Puerto Rico, oamenii aruncd gdleti cu apd pe geam,
pentru a alunga spiritele rele.

e In Thailanda, locuitorii se murddresc pe fatd cu talc gri.

e In unele zone din Africa de Sud, oamenii aruncd mobild pe geam.

e 1In Chile, familiile dorm in cimitir, pentru a petrece Anul Nou cu cei
decedati.

« 1In Siberia, locuitorii sar in lacuri inghetate pe trunchiuri de copaci.

« In Estonia se mdndncd de 7 ori pe zi pe 1 ianuarie, pentru ca anul sg fie
plin de belsug. e

e In Irlanda, pdinea este
lovitd de pereti,
pentru * alungarea

spiritelor rele.
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CALENDARUL DE ADVENT

Alexandra Lates, clasa a VII-a A

Cuvantul .advent" vine din latinescul ,adventus”, care
inseamnd venire. Pentru cei care practicd acest obicei,
Adventul reprezintd un timp de bucurie si liniste in
asteptarea Crdciunului. De Advent se deschid cdsutele
targurilor de Crdciun si, probabil, tot din Advent Mos
Crdciun Tncepe sd-si pregdteascd sania si renii, iar
posta lui nu mai face fatd scrisorilor.

Corespondentul Adventului in Biserica Ortodoxa ar fi,
intr-o anumitd mdsurd, perioada postului, desi cele doud diferd atat ca duratd,
cat si prin felul Th care sunt celebrate.

Adventul incepe Th a patra duminicd Thainte de 25 decembrie, asa cd data diferd
de la an la an, Tntre 27 noiembrie si 3 decembrie. In fiecare dintre cele patru
duminici de Advent se tin slujbe speciale, iar in familie se aprinde cate o
lumdnare n Coronita de Advent. Desi Adventul, ca perioadd de pregdtire
spirituald, este celebrat in bisericd Tncd din secolele V-VI, se pare cd traditia
calendarului este relativ recentd: ea ar veni de la germanii luterani, care, in
secolul al XIX-lea, numdrau zilele pand la Craciun fie prin Thsemnarea cu creta pe
usd, fie prin aprinderea cdte unei lumandri. Existd o legenda conform cdreia un
preot de la un orfelinat era intrebat zilnic de copiii nerdbddtori cate zile mai
sunt pand vine Mosul, iar el a avut ideea sd le Thsire 24 de lumadndri si sd le
aprindd in fiecare zi cate una.

Primul calendar de Advent, asa cum 7l stim astdzi, a fost confectionat 1n1851, iar
primul tipdrit a aparut in 1902, in Hamburg. Gergharg Lang a tipdrit la Munchen,
un 1908, un calendar de Advent cu imagini si mesaje biblice, care a devenit rapid
foarte popular. Calendarele care se vand astazi in magazine sunt conventional
numerotate de la 1 la 24 decembrie, indiferent de data la care ncepe cu
adevdrat Adventul Tn anul respectiv. Au devenit, ca
atdtea simboluri crestine ale perioadei, nelipsite
distractii, Th forme cat mai diverse si mai
originale. Copii si adulti Tsi stdpdnesc cu grea
curiozitatea de a desface de la Tnceput toate
usitele, pentru a vedea ce se ascunde in spatele
lor: bomboane, ciocolatd, un mic cadou, o
jucdrioard, un mesaj sau, mai nou, o bijuterie.
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Stiatica...?

(SUPERSTITII DE CRACIUN SI ANUL NOU)

e Se considerd cd cei ndscufi
de Crdciun vor avea noroc n
viata?

e Dacd in ziua de Crdciun
ninge, de Paste va fi vreme
frumoasad?

e Daca cerul este senin de Craciun, anul ce urmeaza va fi roditor?

e Dacdn Ajun nu ai fdcut un cadou cuiva, nu vei avea un an prosper?

e La fel ca de Sfantul Andrei, trebuie sd asezi catei de usturoi pe masd si la
ferestre? In unele sate se ung cu usturoi vitele si grajdurile?

e Persoanele matura trebuie sd mdture pragul locuintei in seara de Ajun,
pentru a avea noroc n noul an?

e In dimineata de 25 decembrie, dacad te speli pa fatd cu apa in care a fost
pus un ban de argint, nu te vei imbolnavi T anul urmdtor?

o In ziua de Crdciun nu trebuie sd porti incdltdminte noud, ca sd nu atragi
ghinionul?

e In aceeasi zi nu se face curdtenie si nici nu se aruncd gunoiul, ca s@ nu
alungi norocul?

e Femeile rdspldtesc urdatorii cu colaci pentru ca locuinta sa fie imbelsugatd
si roadele bogate?
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Cei ce nu primesc colindatorii si nu 7i recompenseaza nu vor avea recolte
bune si belsug?

Dacd Th Ajun mandnci mere, vei fi sdnatos tot anul?

Dacd bate vantul de Crdciun se anuntd ghinion?

Nu e bine sd lasi pe altcineva sd nchidd usa casei, pentru cd i alungd
norocul?

Trebuie sd porti ceva rosu in noaptea de Anul Nou pentru a avea noroc?
Primul aliment mancat Th noaptea de Anul Nou trebuie sd fie pestele,
pentru a ,Thota” usor printre necazuri?

E bine sd mdnanci carne de gdscd, nu de gdind, pentru cd, Tn timp ce gdsca
pluteste peste probleme iar gdina scurma si Tmprdstie norocul?

Dacd mdnanci 12 boabe de struguri si Tti spui 12 dorinte pentru fiecare
lund a anului la fiecare bataie a orologiului, acestea se Tmplinesc?

Dacd esti cu cei dragi i Ti sdruti laora 12, veti fi fericiti Tntregul an?

In noaptea de Anul Nou se desfac 12 foi dintr-o ceapd, se asaza in ordine
pentru lunile anului si se pune pe fiecare o jumdtate de linguritd de sare si
se lasd pe masd pand a doua zi dimineata. Dacd sarea s-s topit, luna va fi
ploioasd, dacad nu, va fi secetoasa?

Nu este bine sd se agate calendarul pe perete inainte ca Anul Nou sa
Thceapd?

Dacd vei coase, Tti vei lega norocul, iar dacd vei spdla rufe, picaturile de
apd se vor transforma n lacrimi?

Cine doarme mult pe 1 ianuarie va fi somnoros tot anul?
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FI54.DE LECTRA

Sara Vieru, clasa a VII-a A

Scoala pentru bine si rau de Soman Chainani
Povestea le urmdreste pe Agatha si Sophie, doud
prietene dintr-un oras de unde, o datd la patru ani, doi
copii sunt furati si dusi la scoala pentru bine sau la cea
pentru rdu. Cele doud fete sunt furate si incurcate,
neajungand la scoala potrivitd. Fiecare 7Tntampind
propriile probleme. Se vor ntoarce la hormal? Dacad da,
cum?

THE CHRONICLES OF NARNIA +1 Cronicile din Narnia: Nepotul magicianului
THE de C.S. Lewis

MAGICIAN'S Aceastd carte este despre Polly si Digory, doi copii
care se intdlnesc intamplator ™n curtea unei graddini
si, impreund, descoperd, Th spatele unei usi secrete, o
altd lume interesanta si captivantad. In cdldtoria lor,
ei Tntdlnesc un leu care 7i va ajuta, o vrdjitoare care
va incerca sd 7i ucidd si multe alte personaje-cheie.
Vor reusi sd se Thtoarcd acasa?

(@5 LEWIS

Casa secretelor 1de Chris Columbus si Ned Vizzini
Povestea incepe atunci cand o familie se mutd ntr-o casd
pustie. In lipsa pdrintilor, o statuie prinde viata si i face pe
copii sd caute o carte misterioasa si blestematd cu ajutorul
cdreia ar putea cuceri lumea. Cum o vor gdsi? Cine o va
detine intr-un final?
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MODA SI NOI

Alexandra Stafie, clasa a VII-a A
MODA PRIMAVARA-VARA 2022

Cunoasterea fendinfelor este de fapt utilda pentru a face cumpdraturi
directionate si pentru a cunoaste imediat pe care frebuie sd te concentrezi. La
urma urmei, prezentdrile de modd din septembrie ne-au oferit deja indicafii
foarte precise cu privire la tendintele primdverii vara 2021-2022.

FEBRA JUNGLET

Bine ati venit in jungla (modei). Cea mai
exoticd tendintd a sezonului, aducdnd iconicul
imprimare ,tropical” care acum doudzeci de ani a
contribuit la crearea Google Images. Rezistenta
valului verde va fi imposibila.

UMERIT SUPRADIMENSIONATI

fn’rr-adevﬁr, siluetele supradimensionate ale
blazer si de jachete pentru primdvara-vara 2022 se
referd la legendarul deceniu, gadiland latura nostalgica
a fashionistelor noastre, impreund cu ochelari de soare
cu rame vintage - strict negre - si pantaloni cu talie
Tnalta.

CAMAST

Cdmasa este Tmbogdtita cu fatete noi si
eclectice. Oferd o versiune practicd, dar super chic,
n mdtase fluidd cu buzunare aplicate, Il face
romantic si putin boem datoritd motivelor florale moi
si a insertiilor din piele, exacerbeazad volumele printr-
un joc sofisticat de flounces.
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FUSTE CREION

Fusta creion, o fustd creion, este gata sd revind la
dulapurile noastre si sd adauge o notd de feminitate
aspectului nostru.

De la nuantele de gheatad la fildes alb Tsi reconfirmad rolul de (nu) trebuie
sd coloreze a sezonului frumos. Versatil si absolut
sic, va contamina fiecare articol de garderobd, de la
Tmbrdcdminte exterioard la cele mai impalpabile
rochii.

-

STILUL ANILOR 70

Ochelari de soare cu
lentile supradimensionate,
genti cu franjuri, blugi evazafi
si rochii in stil hippie perfect.
Anii ‘70 nu vor iesi niciodatd
din moda.

TIE DYE

Tnapoi la modd de céteva '
sezoane acum, motiv psihedelic realizat cu tehnica
de vopsire a nodurilor, nu existd niciun semn de a
dori sd dispara de pe podiumuri. Intr-adevdr, putem
spune cu sigurantd cd ceea ce pdrea a fi doar un
divertisment pentru iubitorii de bricolaj va fi una
dintre cele mai puternice tendinte ale anului.

GO

S
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JURNAL SCOLAR

® s ey
Scoala de vara
Generatia TehnoWorld

#LearnToUnderstand

nnnnn

SCOALA DE VARA ,GENERATIA
TEHNOWORLD"

Elena Irimia, clasa a VII-a A

In perioada 23-27 august 2021, scoala noastrd a fost gazda unui program unic Tn
judet. Desi era vacantd, membrii Colectivului de redactie al revistei nu puteau
lipsi. Asa a luat nastere acest material - cu regreful ca nu am putut prinde in
pagind si sufletele participantilor!

In prima zi, dupd putind Thviorare Th curtea scolii, am fost impdrfiti pe grupe.
Cei sub 11 ani au stat afard, la joaca cu voluntarii de la ,Aripi ih Europa”, iar cei
de 11-12ani au fost repartizati in grupa I. Grupa a IT-a a avut copii de 13 ani, iar
grupa a ITT-a copii de 13-14 ani.

Inviorarea din curtea scolii a fost condusd de domnul Serban Oslobanu, care
s-a ocupat, cu ajutorul voluntarilor, si de copii de afara.
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In primele 3 zile, copiii peste 11 ani
au Tnvdtat despre valori morale cu
ajutorul voluntarilor si a cursului ,Lions
Quests”. In fiecare grupd s-au
desfdsurat diferite activitdti menite sda
ajute copiii sd-si cultive stima de sine
Si sd exerseze cooperarea intr-un grup.
S-au jucat jocuri, dar n acelasi timp s-a
si invatat. O astfel de activitate
permite copiilor atdt sd cunoascd
persoane noi cdt si sd Tnvete lucruri noi despre munca in echipd.

Miercuri a avut loc o premiere cu toti cei care au participat la cursurile ,Lions
Quests". Fiecare a primit o diplomd de absolvire si o insignd pe care sd o poarte
cu mandrie.

In urmdtoarele doud zile s-au desfdsurat atdt cursuri de desen cu copiii peste
11 ani ,cat si jocuri cu ceilalti. La finalul programului, cei mari au avut si ei o ora
de joacd la dispozitie, cu ajutorul voluntarilor de la ,Aripi in Europa”, cei mai
multi fosti elevi ai scolii noastre.

O grupd l-a avut indrumdtor pe artistul plastic Mihai Panzaru - Pim, care i-a
Tnvdtat despre anatomia unui chip de om si cum sd-l reprezinte pe o foaie - atat
din fatd cat si din profil, crednd un portret . Copiii din cealaltd grupd s-au jucat
cu culorile si au creat o formad de artd abstracta.

Mi s-a pdrut normal s@-i intreb pe cei care au participat cateva lucruri legate de
aceastd activitate, deci..am frecut la Tnregistrat pdreri. Propun o selectie din
ceea ce am Thregistrat, spatiul revistei e limitat!

RASPUND PARTICIPANTIL:

Am adresat mai multor copii urmdtoarele intrebadri :
1)De ce te-ai Tnscris la activitate ?
2) Ce ti-a pldcut ?
3) Ce nu ti-a pldcut ?
4) Cu ce ai ramas din aceasta activitate ?

Bodndrescu Narcisa, clasa a VIII-a , scoala din Satu Mare, Suceava:

1). M-am Tnscris la aceastd activitate pentru a cunoaste persoane noi si pentru a-
mi deschide sufletul in fata tuturor.

2). Mi-au pldcut foarte mult jocurile de mimd si activitatile de grup.

3). Mi-ar fi pldcut mai mult dacd ne-am putea juca mai des.
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4). Am rdmas cu o impresie foarte bund despre noii ,.colegi” si cu sufletul
Tnveselit.

Burlacu Luca, clasa a VII-a, Scoala Gimnaziald .Ion
Irimescu” Fdlticeni

1). M-am nscris pentru cd am vrut sd Thcerc ceva nou.
2). Mi-au pldcut toate activitatile fdcute.

3). Nu a fost ceva sd nu imi placad.

4). Cu o experientd pldcuta.

Grigoras Albert, clasa a VIII-a , Scoala Gimnaziald ,Ion Irimescu”, Fdlticeni
1). Din curiozitate, am vrut sd fac parte dintr-o astfel de activitate.
2).Jocurile.

3). Nu exista nimic sd nu-mi fi pldcut.

4). Cu amintiri , prieteni noi si o experientd deosebita.

Valianu Tzabela, clasa a VIII-a , Scoala Gimnaziald ,.Ton Irimescu”, Falticeni

1). Pentru cd mi s-a pdrut o ocazie bund pentru a cunoaste oameni noi.
2). Activitdtile.

3). Mi-a placut tof.

4). Cu o experientd frumoasa.

Aioanei Bianca, clasa a VIII-a , Scoala
Gimnaziald .Mihail Sadoveanu”,
Fdlticeni
1). Pentru cd nu am mai avut astfel de
experiente si am vrut sd vad cum este.
2). Mi-au pldcut activitdtile si
voluntarii/profesorii.

3). Am mancat 2 la o pizza.

4). Am rdmas cu experienfa unor
lucruri educative.

Vlad George Constantin, 13 ani, Liceul ,Stefan cel Mare", Suceava
1). M-am nscris deoarece doream sd imi fac prieteni noi.
2). Mi-au pldcut activitatile
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3). Nu mi-a pldcut cd programul era prea incarcat.
4). Am rdmas cu cunostinte si prieteni noi.

Stas Sebastian, a V-a , Colegiul Tehnic ,Mihai Bdcescu"”, Falticeni

1). Pentru ca mi s-a pdrut interesant.

2). €d mi-am fdcut cunostinte noi.

3). Nu mi-a pldcut cd a trebuit sd stdm Tnauntru
cand ploua.

4). Am rdmas cu multe prietenii.

SELECTII DINTERVIURI CU PERSOANE DE
SUCCES :

*Diana Floristean, antrenor de volei la ,CSS Nicu Gane", Fdlticeni ne-a
declarat cd face volei de micd, 7i place spiritul de echipd si responsabilitatea.
Practicand voleiul, s-a transformat dintr-o fatd timidd tntr-una increzdtoare, cu
un corp frumos si sdndtos. Ea a avut sustinere dinlpar"rea pdrintilor si a
descoperit voleiul, fiind invitatd la un meci cand era de varsta noastra.

Cu ea au venit si cdtiva voleibalisti din echipa sa: Stefan Pavel, Tiberiu Mihalache
si  Marius Steluid, elevi de gimnaziu. Mai multe intrebdri au fost adresate
baietilor, care ne-au spus cd programul lor nu este deloc solicitant, avand
antrenamente de 4 ori pe sdptdmand, cite o ord si jumdtate.

(nesolicitant!?121?)

*Cdlin Danild, alpinist, este de pdrere cd s-a plimbat si cd nu a muncit Tn
adevdratul sens al cuvantului. La Tntrebarea « Ce v-a determinat sd urmati
aceastd cale », raspunsul lui a fost : ,Acest lucru este o chestie fiintiald , noud
ne este dat sd facem ceea ce facem.

Domnul Cdlin afirma cd nu are vreun regret, desi nu mereu este multumit de ce
face. Aceastd pasiune a sa a luat nastere n copildrie (5-6 ani) . Tatdl sdu detinea
un magazin ce vindea corturi , funii si lucruri asemdandtoare, care I-au facut sa-si
doreascd si el sd le foloseascd. Acest lucru I-a adus pe traseul alpinismului.

La final, au cuvantul organizatorii:

Intrebdrile au fost urmdtoarele:

1). Cine sunteti?

2). De ce v-ati implicat in aceastd activitate?
3). Ce pdrere aveti despre aceastad activitate?
4). Ce sfat aveti pentru generatia noastra?
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5). Ce pdrere v-ati format despre copiii cu care afi lucrat?

SERBAN OSLOBANU

1) Salutare, numele meu este Serban Flavius Oslobanu si in prezent lucrez ca
manager de responsabilitate sociald la asociatia EduMax.

2) Pai, In principal, aceastd activitate a pornit cu un gand de la inceputul verii,
prin care ne-am dorit ca valorile noastre, cele pe care ni le-am asumat prin
proiectul Generatia TehnoWorld, sd fie date mai departe copiilor si valorile la
care ne referim sunt mai degrabd : educatia fdcutd altfel, prin abilitdti de viatd
pe care Thcercdm sd le aducem n curricula actuald, stiind cd nu se fac la scoald si
preferdm sd le facem prin activitati din timpul liber si, in acelasi timp, vrem sd
dam mai departe grija fatd de copii si modul Th care noi considerdm ca acestia ar
frebui sd creascd, inconjurafi de prieteni, de oameni care-i sustin si de suportul
de care au nevoie ca sa poatd sd se dezvolte asa cum ar trebui

3)Mi s-a pdrut activitatea cu cea mai multd energie de pand acum ; copii
foarte energici, care merg dintr-o parte in alta , oameni care si-au luat din timpul
lor ca s@ poatd veni aici s@ facd un bine la randul lor si voluntari implicati care s-
au pregdtit pand acum cu foarte multe activitdti si au reusit sd le pund in
practicd, astfel incat toatd lumea sd fie asa cum ar fi trebuit si acesti copii sd
meargd mai departe acasd cu un zdmbet pe buze si cu o amintire pe care n-o vor
putea uita.

4) Sincer, cel mai bun sfat pe care vi |-as putea da ar fi sd nu va opriti
niciodatd sd Thvdtati, pentru cd niciodatd nu stiti cand va va folosi un anumit
lucru, un anumit element, fie el cum sd rezolvdm o situatie conflictuald, cum sa
spunem mulfumesc sau chiar informatii geografice, tot felul de lucruri care la
Tnceput nu par atat de importante, dar, cu cdt cresteti si cu cdt treceti prin mai
multe medii, acumulati mai multd experientd; tot timpul veti folosi lucruri pe
care le-ati Tnvatat anterior si, mai mult de atat, niciodatd sd@ nu va uitafi
comunitatea si oamenii care au nevoie de voi, penfru cd voi suntefi motorul
schimbarii si daca vd doriti cu adevdrat ca lucrurile sa meargd inainte, trebuie sd
puneti Tn continuare osul la treabd, dacd vreti ca si ceilalti, de la care aveti
pretentia, sd facd la randul lor un lucru pentru voi.

5) Mie copiii mi s-au pdrut extraordinar de energici, cum am spus si la
Thceput, mi s-au pdrut implicati, mi s-au pdrut intr-o mare mdsurd sinceri prin
toate actiunile pe care le faceau, prin faptul cd, de fiecare datd cand ne dddeam
seama cd o activitate nu este neapdrat preferata lor, totusi se implicau si gaseau
fericire Tn lucruri si oameni cu care sd interactioneze indiferent de context si
mai mult de atat, mi
s-au pdrut niste copii intr-o mare mdsurd foarte usor de mobilizat, foarte
dornici de joacd si foarte ingeniosi cu modul in care aplicau anumite rezolvdri la
problemele care le erau date.
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LAURA SALCIUC

1). M@ numesc Laura Salciuc, sunt profesor de limba engleza la Colegiul
National “Petru Rares ", Suceava , fac parte din echipa EduMax, Suceava si sunt
membru al proiectului ,Generatia TehnoWorld".

2). M-am implicat Th acest proiect de la bun inceput, am fost formator,
organizator, am avut roluri multiple. Si in aceasta tabard am fost organizator la
inceput, apoi am avut loc de frainer la activitdtile .Lions - Abilitdti pentru
Adolescentd,” unde am coordonat Tmpreund cu colega mea Manuela David si cu
Senior-trainer Alina Iosep grupa nr 3 , copii de 13-14 ani. Am derulat activitdati
de la ora 9 pand la ora 16, la care am insistat pe mai multe elemente, printre care
coordonarea emotiilor, identificarea abilitdtilor si aptitudinilor personale, am
fdcut foarte multe jocuri in care copiii s-au simfit foarte bine, am creat
atmosfera foarte pldcutd, s-au 7inchegat prietenii, s-au adunat amintiri
memorabile si cred cd au si invatat foarte multe lucruri. In primul rénd, sd-si
gestioneze stdrile de emotii si sd identifice gdndurile acestea si sd le modifice cu
cele pozitive. In ultima parte a taberei, in zilele de joi si vineri, am fost doar
profesor voluntar, ajutdnd la organizarea activitdtilor care s-au derulat aldturi
de domnii maestri pictori si am contribuit la realizarea diplomelor si la
organizarea activitdtilor de etalare a materialelor si decernarea diplomelor la
sfarsit.

3). Consider cd aceste activitdti au fost de mare succes avdnd un impact
deosebit in comunitatea fdlticeneand, deoarece am adunat aici peste 120 de copii
din scoli diferite, nu doar copii de la scoala gazdd “Mihail Sadoveanu” din
Falticeni, ceea ce aratd un impact deosebit in intreaga comunitate. Am avut
invitati deosebiti, printre care si primarul municipiului, domnul Catdlin Coman,
care a dat un interviu catorva grupe. A fost unul dintre exercitiile pe care noi
le-am realizat la cursuri si copiii si-au exersat aceastd abilitate cu diverse
personalitdfi din lumea sportului si a astronomiei. Copiii s-au simtit cu adevdrat
bucurosi, deoarece au intervievat cu adevdrat personalitati de succes, au vazut
pe viu ce Thseamnd personalitdti de succes, cum rdspund si le-au observat si
modestia. Ceea ce vedem noi ca fiind . de succes” se dovedeste de multe ori cad ,
din perceptia lor, nu se considerd chiar atat de succes. Creatiile pe care le-au
realizat copiii Tmpreund au fost cu adevdrat deosebite, au Tnvatat tehnici noi de
picturd, s-au unit ca un grup fdcand aceste activitati . Nu am fi realizat toate
acestea dacd nu ar fi fost ajutorul voluntarilor din scoala partenerd ,Mihail
Sadoveanu” Fdlticeni, al voluntarilor elevi si studenti de la ., Aripi in Europa” din
Falticeni si, bineinfeles, organizarea foarte detaliatd a profesorilor de la
EduMax Tmpreund cu echipa manageriald de la TehnoWorld.

4). Un sfat pentru generatia actuald: cred cd este foarte important sd se
implice in toate activitdtile pe care le pot gdsi sau care apar in calea lor, ca sa
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poatd culege informatii cat mai diverse , sd cunoascd oameni diferiti, sd fie
expusi la diverse provocdri si, Tn felul acesta, sd ajungd sd se descopere, sd
petreacd timp de calitate si astfel, la randul lor, cand vor avea prilejul, vor aduce
Tnapoi comunitdtii valorile pe care le-au aflat, imbogdfind astfel Tntreaga
comunitate. Deci, in concluzie, primul sfat ar fi : implicati-va , duceti mai departe
foate valorile si toate activitdtile pe care le Thvafati ca sd dezvoltdm fntreaga
comunitate si aduceti Tnapoi tot ceea ce nvatati, rdaspanditi astfel Tncat sd se
multiplice si la alti copii si sd se ajungd la un nivel mult mai mare, ne facem viata
mai frumoasd n felul acesta.

5). Au fost niste copii deosebiti, consider cd am realizat o legdturd foarte
bund cu ei, copii implicati, care m-au Tmbrdtisat la sfarsit , mi-au mulfumit ca i-
am ascultat, cd i-am inteles si au reusit sd-si deschidd sufletul Th cadrul
atelierelor de la .Lions Quest”, lucru din care rezultd cd am contat pentru ei.
Rdsplatd mai mare a implicdrii mele nu existd decdt aceste multumiri finale si
imbrdtisari, care dau dovada mulfumirii lor de asemenea, nu numai a mea. Sunt
convinsd cd tot ceea ce au fdcut le va ramdne in suflete, pentru cd i-am vazut si
cum vorbesc deja, deci au inteles ce inseamnd valorile, au inteles ce inseamna
persoanele de succes , ce inseamnd perseverenta. La feedback-ul pe care |-au dat
la cursul .Lions Quest” pe care |-am realizat luni, marti si miercuri, au folosit
deja cuvinte si structuri dintre cele invdtate, ceea ce este o dovadd cd au
asimilat, cd le-a pldcut si cd au implementat deja cunostinfele. Din moment ce le
refolosesc asa devreme, inseamnd cd le vor folosi si in continuare.

NOTA REDACTIEIL

*Scoala de vard - generatia TehnoWorld, proiect initiat de Asociatia EduMax a
fost coordonat de Elena Manuela David si Serban Oslobanu.

*Profesorii LQ au fost coordonati de senior trainer Salina Iosep si nafional
trainer Elena-Manuela David.

*56 de elevi (11-15 ani) au avut parte de lectii LION QUEST - abilitati pentru
adolescenta”.

* Elevii sub 11 ani au colaborat cu maestrul Mihai Pinzaru PIM, pictorul Adrian
Grosari si acuarelistul Alexandros Pintilii Karciucas.

*Au participat 150 de elevide la scolile din Fdlticeni, Suceava, Radduti, Siret si
Satu-Mare.

*Comunitatea locald a fost reprezentatd prin 12 invitati speciali.

Echipa de proiect a Thsumat 48 de voluntari - elevi, studenti si profesori, 7
traineri LQ si 3 artisti plastici, la care s-au addugat cadrele didactice ale scolii
noastre.

*Cu totii ne-am distrat, ne-am format si am invatat.

(Radu Mario Jucan, redactor-sef adjunct
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CAMPANIA 19 ZILE DE PREVENIREA ABUZURILOR SI
VIOLENTELOR ASUPRA COPIILOR SI TINERILOR

Giulia Bigu, clasa a VII-a B

Luni, 8 noiembrie 2021, Campania a .ajuns” si in clasa noastrd, a VII-a B
noastrd. Coordonati de doamna diriginte Cristina Lencu (Consilierul educativ al
scolii) si de doamna profesor Alina Paval, am abordat tema 17, Prevenirea
pericolelor TIC. Asa am aflat cu totii cum, datoritd modului Tn care functioneazd
internetul, suntem expusi unor pericole pe care nu ni le imagindm, precum si
metode si strategii de mentinere n sigurantd a conturilor create si a datelor
personale. Am hotdrat sd fransmitem informatiile mai departe, pdrintilor si
prietenilor nostri si ne-am creat parole mai puternice.

In cadrul aceleiasi Campanii s-au mai desfdsurat si alte activitdati, la care au fost
implicate multe clase din scoald. Iatd cateva exemple:

CULORILE PRIETENIET, clasa pregdtitoare SBS
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.DE ZIUA TARII MELE, ROMANIA" - activitdti organizate de clasele
pregdtitoare SBS, I SBS, IT SBS, ITT SBS, a ITT-a A, a IV-a B,a V-a A, a VI-a
A,a VI-aB,aVI-aC, aVII-aBsiaVII-aC,care aurealizat o scrisoare-fluviuin
care si-au exprimat sentimentele fatd de tara.
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LA INCHIDEREA EDITIEI

AU OBTINUT MEDIA SEMESTRIALA 10:

1). David Toan Arcip, clasaa V-a A

2). Alexandra Ciucad, clasaa V-a A

3). Miruna Alexandra Craciun, clasa a V-a A
4). Stefan Doroftei, clasaa V-a A

5). David Teodor Ungureanu, clasa a VI-a B
6). Iustinian Acatrinei, clasa a VI-a C

7). Mircea Tonut, clasaa VI-a C

8). Serban Lencu, clasa a VI-a C

9). Alecsia Tenciu, clasaa VI-a C

10). Rebeka Vasiloaea, clasa a VI-a C

11). Elena Irimia, casa a VII-a A

12). Delia Pantea Zaharia, clasa a VII-a A
13). Ariadna Samson, clasa a VII-a A

14). Radu Jucan, clasa a VIII-a A

15). Raluca Madrian, clasa a VIII-a A
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CUPRINS:

.Viata de pisicd", Karina Cretu
Vocea elevului

.Paradisul nostru” , Ariadna Samson
.Pagina verde", Radu Jucan

.Doctor SMS", Sabina Mitache

.Va tinem la curent”, Elena Irimia
.SMS Monden”, Elisa Nechifor
.Prieteni fard grai“, Ariana Schiopu
.Raza din cer”, Maria Grigorescu

.Izvorul de apd vie", Daria Afemei, Maia Pdstrdvanu, Gabriel Ciobanu,

Matei Tonut

Obiceiuri ciudate de Crdciun si Anul Nou la popoarele lumii, Rebeka
Vasiloaea

Calendarul de advent, Alexandra Lates

.Stiati cd..?"

Fisa de lecturd, Sara Vieru

.Moda si noi", Alexandra Stafie

Jurnal scolar

La inchiderea editiei
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COLECTIVUL DE REDACTIE:

Redactor-sef: Karina Cretu, clasaa VII-a A

Redactor-sef adjunct: Radu Mario Jucan, clasa a VIII-a A
Secretar general de redactie: Ariadna Samson, clasa a VII-a A
Fotoreporteri: Darius Avramia, Elena Irimia, clasa a VII-a A
Tehnoredactor: Stefan Pavel, clasa a VII-a A

Redactori-responsabili:

Sara Vieru, clasa a VII-a A, Fisa de lecturd

Elisa Nechifor, clasa a VII-a A, SMS Monden
Ariana Schiopu, clasa a VII-a A, Prieteni fara grai
Sabina Mitache, clasa a VII-a A, Doctor SMS
Ariadna Samson, c/asa a VII-a A, Paradisul nostru
Alexandra Stafie, clasa a VII-a A, Moda si noi
Elena Irimia, clasa a VII-a A, V& tinem la curent
Maria Grigorescu, clasa a VII-a A, Raza din cer
Alexandra Lates, clasa a VII-a A, Izvorul de apa vie
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Au colaborat: Daria Afemei, Maia Bdddrdu, Gabriel Ciobanu, Mircea Ionut, Serban
Lencu, Matei Maxim, clas a VI-a C; Luca Burlacu, Daria Jitaru, Delia Pantea, Stefan
Pavel, Mdddlina Scheuleac, Rares Virlan, clasa a VII-a A; Matei Pavdl, Teofana Pavel,
Melek Ozcan, clasa a VII-a B; Nicoleta Buhdcianu, clasa a VIII-a A

Profesor coordonator: Cristina Anca Stoleriu
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