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Introducere

Alegerea unei ocupatii nu este un proces dificil, dar nu
trebuie “s-o iei pe scurtaturd”- nici chiar atunci cand crezi ca
vei alege Tn mod intelept. Toate cercetarile efectuate au scos
in evidentd faptul ca deciziile optime privind cariera sunt
reale atunci cand tu ai:

- informatii corecte despre tine Tnsuti;
- informatii corecte si actualizate privind lumea muncii;
- informatii privind oferta scolara.

n aceasta de fazd de planificare a carierei vei fi ajutat s3
gasesti o serie de informatii despre lumea ocupatiilor si specificul
profilurilor si calificarilor profesionale pe care le ofera reteaua
scolara din judetul Suceava.

E important sa stii cu adevarat ce vrei

* Daca esti la inceput de drum atunci e bine sa stii care sunt
treptele firesti ale construirii acestuia. Asadar a-ti alege o
profesie Tnseamna:

* PASUL 1: a te cunoaste pe tine pasiunile si inclinatiile pe
care le ai sunt definitorii pentru viitorul tau);

* PASUL 2: a te informa despre profesiile care exista si
despre scolile care te pot pregati pentru ele;

* PASUL 3: a alege o profesie sau o familie de profesii pe
care le consideri potrivite cu ceea ce iti doresti si cu ceea
ce poti;



PASUL 4: a alege scoala potrivita
PASUL 5: a te pregati pentru admitere

Dacd ai ajuns deja la pasul 5 nu inseamnd cd acesta e
capdtul drumului . E doar inceputul !

Cand iti alegi profesia, ce ai in vedere?

Rezultatele tale scolare , atat pe discipline de studiu cat si
pe arie curriculara, Tti pot sugera spre ce domeniu sa te
orientezi. Dacd ai note mari la disciplinele umaniste si
acestea te atrag mai mult, ar fi bine sa alegi un astfel de
profil. Optiunea pentru un profil real, unde se studiaza
aprofundat stiintele exacte, ar putea fi, intr-o asemenea
situatie, o alegere neinspirata, ce ar presupune eforturi
foarte mari pentru a face fata sarcinilor scolare si pentru
a te ridica la nivelul asteptat de profesori.

Ai un ideal? Poate visezi dintotdeauna la o meserie!
Tncearca sa-ti faci un proiect de viitor si, pas cu pas, pune-
| in aplicare!

Scoala iti deschide orizonturinoi spre cunoastere si
autocunoastere. Aprecierile profesorilor, discutiile cu
consilierul scolii, Tti pot confirma decizia sau te pot ajuta
in alegerea unei specializari.

Tine cont...

in ierarhizarea profesiilor tine cont de aspiratii, de
,chemarea” pentru un anumit domeniu. Utilul este bun,
dar isi pierde valoarea dacd nu este insotit de placut!
Optiunea facuta pentru o profesie doar pentru ca este
profitabila si nu pentru ca iti ofera satisfactie, te va face



sa fii ineficient si sa nu mai poti obtine nici performanta
scontata! Analizeaza realist daca ai aptitudini pentru
domeniul fata de care ai interes. Daca profesia pe care o
alegi nu ti se va potrivi munca pe care o vei face ti se va
parea foarte grea, te va suprasolicita, afectandu-ti
sandtatea.

Daca gresesti in alegerea ta, existda si alternativa
reorientdrii (alegerea unei alte profesii), dar aceasta
inseamna multa energie consumata. Alegerea de acum
poate fi cea mai buna daca pui in balanta ceea ce vrei cu
ceea ce poti si cu ceea ce iti oferd lumea profesiilor.

Ce trebuie sa stii cand alegi profilul scolii pe care o vei
urma?

Profilul ales presupune studiul aprofundat al unor
discipline de specialitate, dezvoltarea anumitor
competente ;

Acelasi profil il poti gisi la mai multe licee sau colegii. in
alegerea scolii este recomandat sa ai in vedere ca oferta
educationala a acelei institutii de invatamant sa raspunda
nevoilor si preferintelor tale;

Profilul scolii nu determina Tn mod obligatoriu un traseu
profesional si nu limiteaza in niciun fel accesul la formele
de finvatamant postliceal sau universitar. Se poate
constitui Tnsa fintr-un avantaj, in cazul elevilor care
continua studiile in Tnvatamant superior la acelasi profil.
Avantajul este dat de studierea aprofundata a acelor
discipline/domenii solicitate de parcursul scolar urmator,
iar apoi de viitoarea meserie.



Urmand o rutd scolara de la filiera vocationala sau
tehnologica ca poti obtine o calificare profesionala care
sa-ti permita gasirea unui loc de munca calificat.

Accesul la o specializare poate fi asigurat pe doua rute
scolare

Liceu- cu trei filiere:
1. Teoretica(profilurile realist si umanist)

2. Tehnologica(profilurile  tehnic, servicii, resurse
naturale si protectia mediului)

3. Vocationala (profilurile militar, teologic, sportiv,
artistic si pedagogic)

Tnvatamant profesional

se adreseaza absolventilor clasei a VllI-a, are o durata de
trei ani si o pondere semnificativa a pregatirii practice
derulate la operatorul economic.

in primul an, pregatirea practica realizata in atelierele
scolii si la operatorul economic reprezinta aproximativ
20% din timpul total alocat programului;

in al doilea an aproximativ 60% din timp este alocat
pregatirii practice;



* 1n anul al treilea, aproximativ 72% din timp este alocat
pregatirii practice.!

* Elevii din finvatamantul profesional beneficiaza de
sustinere financiard acordata de la bugetul de stat prin
intermediul Programului national de protectie sociala
“Bursa profesionald”, prin care, fiecare elev primeste
suma de 200 lei, in conditiile stabilite prin Hotararea de
Guvern nr.951/2017 privind modalitatea  de
subventionare de catre stat a costurilor pentru elevii care
frecventeaza invatamantul profesional, inclusiv dual.

*  Elevii Inscrisi in Tnvatamantul profesional pot beneficia de
masd si cazare gratuitd in cantinele si internatele scolare.

* Retineti faptul ca optiunea pentru scoala profesionald nu
exclude posibilitatea continuarii studiilor liceale!

Oportunitate! Invatamantul dual este o formd de organizare a
fnvatamantului profesional si tehnic, tripartita, ce are la baza un
contract de parteneriat intre operatorul economic, unitatea de
invatamant si unitatea administrativ-teritoriald, precum si
contracte individuale de pregatire practica intre operatorul
economic, elev/parinte-tutore si unitatea de invatamant.

lstagii comasate de practici au o durat3 totald de 24
saptamani, cinci saptamani in primul an, noua saptamani
in anul doi si zece saptamani in cel de-al treilea an.



Filiera teoretica

Aceasta filiera presupune studierea aprofundata a unor
discipline teoretice, fara obtinerea unei calificari. Calificarea
profesionala poate fi obtinuta numai dupa parcurgerea

urmatoarei forme de invataman(postliceal, universitar).

Profilurile si specializarile intalnite la filiera teoretica sunt

urmatoarele:
OProfilul uman: -specializarea -Filologie
- specializarea-Stiinte sociale

0 Profilul real: -specializarea -Matematica-  Informaticd

-specializarea-S$tiinte ale naturii
Profilurile teoretice se bucura de
popularitate pentru cd sunt utile in dezvoltarea
personalitatii Si culturii tale generale.

Tnvdtdmantul liceal teoretic este organizat in doud cicluri
care se succed: ciclul inferior al liceului (clasele a IX-a si a X-a)
si ciclul superior al liceului (clasele a XI-a—a Xll a/ a Xll a/ a
XIIl.



Specializarea- Matematica-informatica

*  Esti bun la analiza si rezolvarea problemelor?

« Tti place sa schitezi mecanismele de functionare ale unor
lucruri?

* Te provoaca experimentele si descoperirile noilor lucruri?
* Matematica este o deschidere pentru tine?
* Teintereseaza echipamentul si instrumentele tehnice?

Daca ai raspuns afirmativ, poate ti se potriveste o cariera in
matematica, stiinta sau tehnica.

Cunoasterea stiintificd si tehnicd se extinde rapid cu noi
descoperiri aproape in fiecare zi. Aceasta este o optiune pentru
acei tineri care combina deprinderi analitice si curiozitate. Pot
opta cei care manifesta usurinta Tn folosirea ordonatda si
sistematica a datelor numerice si Tn realizarea rationamentelor
logico-matematice.

Studiile se finalizeaza cu atestat in informatica sau in informatica
si limba straind (In cazul specializarii informatica-limba straina
intensiv).

Ce vei invata?

=
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Competente de a utiliza instrumente
informatice si de a recurge la concepte si metode
informatice de tip algoritmic in abordarea unei game
variate de probleme:

-structura, managementul si design-ul produselor de soft, a
bazelor de date, a paginilor de web;

-comunicarea utilizdand mijloace specifice unui sistem
informational;

-particularizarea si configurarea aplicatiilor software in scopul
adaptarii sistemelor informationale ale cilentului.

Pe langa ore din aria Limba si comunicare, Om si societate, Arte,
Educatie fizica, Consiliere si dezvoltare personald, predomina:

- Aria “Matematica si stiinte”, Tn care sunt incluse
disciplinele : matematica (4h), fizica(3h), biologie(2 h),
chimie(2 h), carora li se acorda saptamanal 11 ore
(claselealXasiaXa)

11



Aria “Tehnologii” include informatica si tehnologia
informatiei si comunicarii (TIC), care se studiaza 2 -3 ore
pe parcursul anilor de studiu.

Disciplina Informatica, studiata n
filiera teoretica, la profilul real, specializarea matematica-
informatica, intensiv informatica, precum si la
filiera vocationald,profil militar,specializarea matematica-
informatica intensiv informatica, prevazuta saptamanal
cu o ora pentru activitati teoretice si 3 ore pentru
activitati practice.
Studiul disciplinei Informatica se va desfasura cu intreg
colectivul de elevi pentru activitatile teoretice si pe grupe,
in laboratorul de informatica, pentru activitatile practice.

Acei elevi care opteaza pentru clasele cu studierea unei
limbi moderne intensiv, vor avea cel putin doua ore in
plus la aceasta materie fata de ceilalti elevi, respectiv
minim 4 ore pe sdptamana (englezd, franceza sau
germana).

12



Specializarea - Stiinte ale naturii

Urmarea unei astfel de specializari conduce Ia
dobandirea unor competente care pot fi valorificate ulterior
in domeniile: medical, farmaceutic, alimentar, ecologic,
cercetdri si aplicatii genetice

Ce veiinvata?

a.Observarea si interpretarea proceselor naturale care au loc in
mediu, pentru Tntelegerea impactului reciproc intre mediu si
activitatile umane;

b.Operarea cu principii esentiale ale stiintelor si utilizarea
acestora in viata cotidiana;

c. Investigarea si interpretarea interdependentelor Tn si intre
sistemele biologice, fizice si chimice prin abordari inter-, pluri-,
transdisciplinare.

n activitatea de instruire, accentul se pune pe stiintele naturii,
respectiv disciplinele: biologie, chimie, fizica, care au alocate 7
ore pe saptdmana. Matematica, disciplinda de bacalaureat la
aceasta specializare, va fi studiatd de elevii din claselea IXasia X
dore pe saptamana, iar in clasele a Xl a si a Xlla, 3 ore
saptamanal. De asemenea, in ciclul inferior al liceului va fi
studiata disciplina Informatica, o ora saptamanal, de asemenea
TIC, 2 ore clasele aIX a sia Xlasi 1oralaclasele aXasiaXIlla.

13



Profilul uman
Specializarea - Filologie

in cadrul specializarii filologie, accentul se pune pe aria
curriculara “Limba si comunicare”, in care intra disciplinele : limba
si literatura romana, doud limbi moderne si limba latind.Pentru
aprofundarea cunostintelor Tn domeniu, existd posibilitatea ca
acestea sa fie completate prin studierea de discipline de
specialitate.

De mentionat ca disciplina Istorie va fi studiata la clasa a X
a, 3 ore saptamanal, iar la celelalte clase, 2 ore saptamanal. De
asemenea, spre deosebire de clasele de liceu, profil real si cele
de la filiera tehnologica, Psihologia, disciplind de trunchi comun la
clasa a X a, va avea alocatd o ord in plus. Este bine de stiut ca
matematica si fizica au alocate 2 ore pe saptamana numai la
clasele a IXa si a Xa, iar chimia si biologia se studiaza in clasele a
IX a si a X ao ord saptamanal, urmand ca in ciclul superior al
liceului sa fie alocate disciplinei Stiinte 2 ore pe saptamana.

Pe parcursul liceului, elevii fsi formeaza, in principal,
competente privind: analiza, traducerea, comunicarea,
elaborarea si interpretarea informatiei;

Indicat ar fi sa opteze pentru acest profil elevii care au
inclinatii spre astfel de discipline (talent literar, abilitati lingvistice
si de transfer a schemei de insusire a limbilor straine) si doresc sa
le valorifice Tn meserii si domenii ca: bibliotecar, jurnalist, ghid,
translator, secretara, cercetdtor in lingvistica, critic literar,
lucrator in publicitate, servicii sociale, resurse umane, domeniile
educational, artistic, religios;

Indiferent de cariera pe care o vei urma, cu siguranta vei avea
oportunitatea sa-ti folosesti abilitatile lingvistice.De fapt, ai putea
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deveni un expert in folosirea cuvintelor ca urmare a experiente de
zi cu zi. In cazul in care preferi acest domeniu tuturor celorlalte,
inseamna ca doresti sa-ti castigi existenta cu ajutorul cuvintelor si
ca ele nu reprezinta doar o activitate complementara, ci una de
baza in viata ta. E posibil ca in timpul scolii sa-ti fi placut in mod
deosebit limba romana sau istoria. Profesia ta preferata se poate
baza ori pe folosirea cuvintelor in mod creativ, ori pe
comunicarea diverselor informatii intr-un fel sau altul.

Putine persoane dispun intr-adevar de talent literar, astfel
incat si-si poatd castiga existenta numai din scris. Tn acest
domeniu, carierele cele mai clar structurate si cu probabilitate
mai mare de reusita sunt intalnite Tn jurnalistica si Tn relatii
publice (fiind mai raspandite). Alte cariere care se potrivesc
acestui tip de preferinte sunt cea de consilier juridic si cea de
bibliotecar.

Ce job poti avea?
#Traducator cu studii medii
#Translator

#Specialist in PR

#Asistent manager

# Agent de turism
#Jurnalist

#Secretar de redactie
#Secretar cu studii medii

g Ciao Hola niF

LK

telp  (Mputim
3

Sabt
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Profilul uman
Specializarea - Stiinte sociale

Se pot orienta spre acest profil cei care vor dori sa
lucreze cu precddere Tn domeniul social, adica prefera
activitati ce presupun informarea, pregatirea, dezvoltarea,
grija pentru alte persoane: asistentd socialda, sociologie,
psihologie, politologie, educatie, muzeografie, arheologie,
drept, administratie publica. Tactul, rabdarea si Intelegerea
sunt calititi de care trebuie si dispui din belsug. in plus,
puterea de a merge mereu inainte este adesea necesara in
situatiile in care vei primi prea putind consideratie in raport
cu eforturile depuse. Pe de altda parte insda, multumirea
sufleteascd de a vedea situatia sau viata celorlalii
imbunatatindu-se datorita tie poate fi, In final cea mai
potrivitd recompensa.

v P ;
Ceveiinvé'ga?‘s(( WP |

Accent pe aria “Om si societate”( istorie, geografie, logica,
psihologie, economie, filosofie, religie/istoria religiilor).Istoria va
avea alocate 2 ore la clasa a IX a si cate 3 ore la urmatoarele clase
de liceu. Disciplina Geografie se studiaza 2 ore saptamanal.
Psihologia, disciplina de trunchi comun la clasa a X a, va avea
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alocata o ora in plus. Este bine de stiut ca matematica si fizica au
alocate 2 ore pe saptamana numai la clasele a IXa si a Xa, iar
chimia si biologia se studiaza in clasele a IX a si a X a o ora
saptamanal, urmand ca n ciclul superior al liceului sa fie alocate
disciplinei Stiinte 2 ore pe saptamana.

Competentele formate vizeaza:

*capacitatea de a cunoaste si explica lumea inconjuratoare, de a
actiona asupra acesteia in functie de propriile nevoi si dorinte;

* comportamentul social activ si responsabil, adecvat unei lumiin
schimbare;
*capacitatea de a intelege, accepta si aprecia resursele umane;

* antrenarea gandirii prospective prin intelegerea rolului istoriei
in viata prezenta si ca factor de predictie a schimbarilor;

* formarea unor reprezentari multiple asupra istorieiculturii, vietii
sociale.

17



Filiera tehnologica

Tnvatdmantul liceal tehnologic cuprinde urmétoarele
3 profiluri: Tehnic, Servicii, Resurse naturale si protectia
mediului. Toate programele de studiu urmaresc dezvoltarea
si diversificarea competentelor tehnice sofisticate, de baza in
acest secol al vitezei, pentru a deveni un cetatean productiv
intr-un mediu provocator.

Aceasta filiera asigura atat o pregatire teoretica
generala, cat si una de specialitate, prin studiul unor
discipline specifice fiecarui profil si prin instruire practica.

Pregatirea prin Tnvatamantul liceal tehnologic se
realizeaza pe baza standardelor de pregatire profesionala
aprobate de Ministerul Educatiei Nationale, in urma
consultarii partenerilor sociali.

Dupa promovarea examenului de certificare a calificarii
profesionale, vei dobandi un Certificat de calificare
profesionala si un Supliment descriptiv al certificatului,
conform Europass. Exista posibilitatea obtinerii unui atestat
profesional intr-o limba de circulatie internationald (dupa
sustinerea unui examen), Tn urma studierii in clase cu predare
intensiva a limbii strdine.

18



Specializarea -Tehnician in activitati economice(activitati

financiare si comerciale)
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Cei care lucreaza in acest domeniu efectueaza evidente
contabile, realizeaza situatii financiare, asigurari, contracte
economice, analiza pietei, statistici economice, negocieri in
afaceri, prezinta si identifica instrumentele de plata.
Orientarea spre aceasta specializare este recomandata celor
care pot efectua sarcini repetitive si  au abilitati
functionaresti.

Ce avantaje poti avea?

e Efectuezi stagii de pregatire practica la agenti
economici, Tn domeniul productiei, comercial,
bancar, financiar, asigurari;

e intelegi viata unei societdti comerciale prin
programul “Firma de exercitiu” - copie fidela a
activitatii reale a unei firme;

e Poti obtine, Tn urma sustinerii unor examene
suplimentare, calificarea de contabil;
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e Dupa terminarea liceului, poti desfasura activitati pe
cont propriu — ca persoana fizica autorizata.

Specializarea — Tehnician in administratie

Functionarul administrativ inregistreaza si prelucreaza
informatiile legate de activitatea si specificul institutiei unde
lucreaza, gestioneaza corespondenta institutiilor sau a
firmelor,comunica cu publicul, realizeaza relatii publice si de
protocol, executa lucrdri de birou si secretariat, identifica
veniturile publice, determina impozitele si taxele.

Pe parcursul acestei specializari se urmareste formarea
elevilor pentru utilizarea echipamentelor birotice si pentru
activitatea de secretariat, redactarea si trierea corespondentei,
desfasurarea activitatilor specifice relatiilor publice precum si de
protocol, organizarea unor sedinte de lucru,analizarea veniturilor
publice, analiza cheltuielilor publice.
Natura activitatilor solicita atentie distributiva si concentrata de
nivel superior, abilitdti de comunicare si abilitati functionaresti,
prezenta agreabila si disponibilitate la program flexibil.
Ce locuri de munca poti avea?

e Secretar/asistent manager

e Referent specialitate

20



e Functionar administrativ
e Functionar in serviciul cu publicul
e Operator la ghisee

Specializarea- Tehnician in activitati de comert

Aceasta specializare iti ofera posibilitatea sa inveti sa:

Verifici calitatea produselor pe care le comercializezi;
Prezinti clientilor oferta de marfuri si paleta de preturi;
Calculezi stocurile si necesarul de aprovizionare;
Completezi documente specifice livrarii produselor;
Identifici oportunitatile de piata, prin cercetari de
marketing;

e Utilizezi tehnici de promovare a produselor.

Care sunt beneficiile tale?

e Efectuezi stagii de pregatire practica in magazine

e intelegi viata unei societdti comerciale prin
programul “Firma de exercitiu”

e Cunosti legislatia in  domeniul protectiei
consumatorului

21



e Dobandesti competente juridice necesare incheierii
contractelor economice
e Tnveti tehnici de negociere

Ce loc de munca poti avea?

e Agent comercial

e Agentde vanzari

e Consultant vanzari

e Operator comenzi

e Gestionar

e Casier

e Functionar Tn activitati comerciale
e Merceolog

Specializarea- Tehnician in achizitii si contractari

Tehnicianul Tn achizitii si contractari participa, in principal, la
negocierea si incheierea de contracte pentru cumpdrarea de
materiale, materii prime si produse; intretinerea bazei de date a
furnizorilor (potentiali si existenti), intocmirea documentelor
administrative pentru cumpardri, analizarea cererilor de
cumparare si alegerea ofertei optime, analizarea performantelor
furnizorilor pentru atingerea obiectivelor. Pe langa activitatile
specifice, tehnicianul Tn achizitii si contractari isi dezvolta si
competente cheie: competente de comunicare in limba materna
si in limbi strdine, competente matematice, in stiinte si tehnologii,
utilizate la locul de munca, competente digitale, civice si sociale,
de asumare a initiativei si dezvoltare a antreprenoriatului,
interculturalitate si Tnvatare pe tot parcursul vietii.
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Tnvitarea tehnicd la acest profil va viza si urmé&toarele

rezultate:
-Etica si comunicare profesional3;
-Aplicarea conceptelor de baza ale contabilitatii;

-Organizarea activitatii Tn unitatile econimice; asigurarea
calitatii produselor Si serviciilor;protectia
consumatorului;

- Administrarea unei firme;

-Evaluarea oportunitatilor de piata; aplicarea politicilor
de marketing;

- Tnregistrarea operatiilor economico — financiare;intocmirea
situatiilor financiare;

-Aplicarea tehnicilor de negociere si contractare;

-Achizitionarea si vanzarea marfurilor.(cf. Standarde de
pregdtire profesionald)

Specializarea- Tehnician in turism
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Absolventii specializarii prezinta potentialilor consumatori
pachete de servicii (masd, cazare, activitati  distractive) precum
petrecerea timpului liber si stabilesc strategiile de comercializare
a produselor turistice.Totodata ei urmaresc derularea sejururilor,
au sarcina de a asigura calitatea serviciilor turistice, astfel Tncat
acestea sa corespundad criteriilor impuse de normele protectiei
consumatorilor.

in timpul liceului, elevii ce parcurg aceastd specializare vor fi
indrumati sa-si dezvoltare abilitatile de comunicare persuasiva,
atat direct cat si indirect cu beneficiarii (prin telefon, internet).
Adoptarea unui comportament etic Tn relatiile publice si de
protocol , precum si realizarea activitatii de consiliere turistica si
marketing turistic sunt alte tinte importante urmarite Tn procesul
de calificare profesionala.

-

/)

Materiile de specialitate si practica vor viza urmatoarele
continuturi ale Tnvatarii:

-Etica si comunicare profesional3;

-Aplicarea conceptelor de baza ale contabilitatii;
-Asigurarea calitatii in turism si alimentatie;
-Valorificarea patrimoniului turistic;

-Evaluarea oportunitatilor de piatd; aplicarea politicilor de
marketing;
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-Inregistrarea operatiilor economico-financiare;
-Derularea activitatii Tn agentia de turism;

-Oferta de produse si servici Tn cadrul agentiei de
turism.(cf.Standarde de pregdtire profesionald)

Specializarea-Organizator banqueting

Organizatorul banqueting va desfasura pe piata muncii activitati
privind organizarea serviciilor de protocol, planificarea
activitatilor de servire Tn bar si in restaurant si realizarea unei
decontari operative privind servicile prestate. Aldturi de
activitatile specifice, organizatorul banqueting valorifica
competentele cheie de comunicare, atat cu persoanele cu care
intra in contact cat si in cadrul echipei de lucru, competentele de
utilizare a softurilor specifice si, nu in ultimul rand, va aplica
continuu tehnici de Tmbunatatire a calitatii la locul de munca, de
lucru in echipa si de dezvoltare durabila.

Ce vei invata?

¢ Planificarea, organizarea si participare la activitatile de servire
din restaurant

¢ Coordonarea activitatilor firmelor de catering

¢ Organizarea serviciilor de protocol pentru evenimente oficiale
sau private

¢ Alcatuirea meniurilor pentru diferite tipuri de mese sau pentru
diferite categorii de clienti

¢ Realizarea decontarii serviciilor prestate

¢ Servirea bauturilor alcoolice si nealcoolice in bar

25



La aceasta specializare ai posibilitatea sa efectuezi stagii de
pregatire practica in restaurante sau la firme organizatoare de
evenimente. Acest domeniu este in plind dezvoltare si iti ofera
oportunitatea dezvoltarii propriei afaceri, la un moment dat. Un
alt beneficiu este reprezentat de obtinerea un certificat de
calificare cu recunoastere nationala si internationala.

Ce locuri de munca poti viza?
e Tehnician in cadrul unei firme de organizari evenimente
e Tehnician n cadrul departamentului de organizari
evenimente al unui restaurant

Specializarea- Tehnician in hotelarie

Practicantul unei astfel de ocupatii inregistreaza clientii,
repartizeaza spatii de cazare, furnizeaza informatii cu privire la
serviciile hoteliere, face rezervari de spatii de cazare, tine
evidenta spatiilor de cazare, elibereaza documentele de plata
clientilor si incaseaza platile. Poate face parte si din personalul de
supraveghere, inclusiv pentru activitati de curatenie si intretinere
in unitatile de cazare, organizeaza si supravegheaza activitatile
personalului din subordine in scopul de a mentine curate si
ordonate interioarele, mobilierul si alte facilitati din aceste
unitati. Administratorii din gospodariile individuale (pensiunile
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turistice) organizeaza, supravegheaza si executd activitati de
menaj in gospodarii private, cu sau fara sprijinul personalului din
subordine.

Pregatirea profesionala de specialitate, corespunzatoare calificarii
se realizeaza prin cultura de specialitate, pregatire practica si prin
stagii de pregdtire practica materializate in ore de instruire
teoreticd, laborator tehnologic si ore de instruire practica
desfasurate atat in laboratoarele si atelierele scolii cat si la
agentul economic in conditii reale de munca.

Specializarea-Tehnician in gastronomie

Ce vei invata?

OParticiparea la amenajarea spatiilor de productie culinara si de
patiserie-cofetarie

¢0Organizarea activitatatilor de productie culinara
OAprovizionarea unitatatilor si gestionarea stocurilor de materii
prime

OParticiparea la realizarea preparatelor culinare din gastronomia
nationala si internationala

OAplicarea legislatiei privind protectia consumatorului

Ce job poti avea?
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e Tehnician 1in cadrul sectorului de productie si
aprovizionare al unui restaurant, cofetarie-patiserie sau
firma de catering;

e Gastronom n restaurante clasice si specializate sau firme

de catering.

Un beneficiu 1l reprezintd efectuarea stagiilor de pregatire
practica in restaurante,cofetarii sau la firme care ofera servicii de
catering. Existd posibilitatea evolutiei Tn carierd, astfel, dupa
perfectionare poti obtine calificarea de director de restaurant.

Profilul Resurse naturale si protectia mediului
Specializarea- Tehnician ecolog si protectia calitatii mediului

Tehnicienii in protectia mediului studiaza relatiile dintre
organisme si mediile lor de viata, precum si efectele activitatii
umane asupra structurii naturale si echilibrului mediului
inconjurator. Ei identifica si coreleaza agentii si factorii care
influenteaza si perturba echilibrul ecologic;

Pentru aceasta specializare pot opta cei care prefera lucrul in
naturd, au spirit de observatie, abilitate de a-si organiza munca si
dexteritate manuala.

Tehnicianul ecolog si protectia calitatii mediului are
competente de conservare a biodiversitdtii, aplicand si
respectand reglementdri in vigoare la nivel european si
international privind dezvoltarea durabila si grija fata de mediul
inconjurator. De asemenea, are competente de recoltare a
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probelor de apa, aer, sol si de efectuare a unor analize ale
factorilor de mediu. Tn acelasi timp, are competente de
supraveghere si control a calitatii apei potabile si a apelor uzate,
dar si a ecosistemelor antropizate, alaturi de competente de
gestionare a deseurilor. Absolventii isi pot desfasura activitatea la
diferiti agenti economici, in cadrul compartimentelor de Protectia
mediului, Tn Agentiile de Protectie a Mediului, in diferite parcuri si
zone protejate etc.

Invitarea tehnicd specializatd va viza urméatoarele domenii:
-Caracterizarea ecosistemelor naturale si antropice
-Investigarea ecosistemelor

-Caracterizarea bazinelor hidrografice

-Protejarea mediului  Tnconjurdtor  Tmpotriva poluarii
- Gospodarirea apelor

-Masurarea marimilor tehnice in domeniul protectiei mediului
-Gestionarea deseurilor

-Efectuarea operatiilor de baza in laborator(efectuarea analizelor
chimice, efectuarea analizelor instrumentale, efectuarea
analizelor biologice si microbiologice)

-Monitorizarea indicatorilor de calitate a apei

-Monitorizarea indicatorilor de calitate a aerului

-Conservarea biodiversitatii

Specializarea- Tehnician 1in silvicultura si exploatari
forestiere
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Tehnicianul in silvicultura si exploatari foretiere,
absolvent cu certificat de competente profesionale va desfasura
sarcini de supraveghere, coordonare, executie, planificare si
organizare a lucrarilor de regenerare, ingrijire si conducere a
arboretelor, de producere a materialului forestier pentru
inpaduriri, a lucrarilor de culturda, protectia si expoatarea
padurilor, de executare sistematica, integral sau partial, a
controalelor, in cantoane privind aplicarea masurilor de paza,
conservare si protejare a fondului forestier, salmonicol si
cinegetic, de valorificare a produselor nelemnoase ale padurii. De
asemenea, va avea competente de coordonarea lucrului Tn
echipa, de aplicare si verificare a respectarii normelor de sanatate
si securitate in munca.

enw —
Ceveiinvata? <« <
Unitati de rezultate ale invatarii tehnice generale:

- Identificarea elementelor vegetale,pedologice si meteorologice
din mediul forestier

- Aplicarea lucrarilor de regenerare a arboretelor

- Aplicarea lucrarilor de valorificare a produselor nelemnoase ale
padurii

- Aplicarea lucrarilor de exploatare a produselor lemnoase
-Organizarea lucrarilor silvotehnice

-Conducerea tractorului auto

Unitati de rezultate ale invatarii tehnice specializate:

-Organizarea lucrarilor de cultura a speciilor lemnoase forestiere
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-Organizarea lucrdrilor de inventariere, cubare, sortare si
exploatare a arboretelor

-Organizarea lucrarilor de paza, protectie si conservare a
padurilor

- Organizarea lucrarilor de gospodarire a fondurilor de vanatoare
si salmonicole

Dupa dobandirea calificarii profesionale de nivel 4, absolventii isi
pot gdsi un loc de muncd sau isi pot continua studiile prin
fnvatamantul postliceal (scoala de maistri sau scoala postliceald)
si/sau prin nvatamantul superior.

3 ~

-Tehnician silvic-exploare;

-Tehnician Tn reconstructie ecologica;

-Tehhician cadastru forestier;

-Tehnician amenajist;

-Tehnician proiectant in reconstructie ecologica

Lista ocupatiilor COR care pot fi practicate este data cu titlu de
exemplu. Absolventii care dobandesc aceasta calificare pot
practica si alte ocupatii din domeniu, de acelasi nivel sau de nivel
inferior, in functie de decizia angajatorului.

Specializarea -Tehnician veterinar
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Calificarea Tehnician veterinar asigura dobandirea
deprinderilor, cunostintelor si abilitatilor necesare cresterii si
mentinerii starii de sanadtate a animalelor domestice, intocmirii
documentelor de evidenta economica, aplicarii legislatiei privind
securitatea si sanatatea la locul de munca, rezolvarii problemelor
specifice locului de munca, dezvoltandu-si capacitatea de a lua
decizii, consolidandu-si atitudini de corectitudine, respect,
incredere n fortele proprii.

Printre continuturile de specialitate, veti invata despre:
cresterea  animalelor, utilizarea  masinilor  agricole  si
zootehnice,conducerea tractorului, analizarea partilor anatomice
si fiziologia animalelor, prepararea administrarea mdicamentelor
la animale, expertizarea sanitar-veterinara a carnii si a produselor
de origine animala.

Specializarea -Tehnician in agroturism
el
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Calificarea  Tehnician 1n  agroturism  presupune
competente, deprinderi si abilitati necesare organizarii si
planificarii Tn pensiunea turistica si agroturisticd a serviciilor
turistice specifice de baza si suplimentare pentru clienti in functie
de cerintele acestora, intocmirea documentelor de evidenta
contabila, aplicarea legislatiei in vigoare si a reglementdrilor
privind igiena, securitatea si sanatatea la locul de munca,
prevenirea si stingerea incendiilor. De asemenea, presupune
promovarea produsului turistic si a specificului local, dezvoltare
durabild, coordonarea activitatilor de cultivare a plantelor si
crestere a animalelor utilizdnd tehnologii mecanizate, utilizarea
calculatorului in gestionarea informatiilor.

Specializarea- Tehnician analize produse alimentare
Tehnicienii Tn analize produse alimentare efectueaza
analize de laborator privind calitatea nutritiva a materiilor prime
folosite si ale produselor finite din industria de morarit si
panificatie, din industria fermentativa, industria extractiva,
precum si a carnii, laptelui, legumelor si fructelor, le evalueaza
calitativ conform standardelor in vigoare. Sunt recomandati acei
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elevi care au dexteritate manuald, gust si miros dezvoltate,
rapiditate Tn reactii.

Pregdtirea teoretica este consolidata de pregatirea practica,
care se realizeaza in cadru organizat la agenti economici.

Ce job poti avea?

e Tehnician analize produse alimentare din cadrul Directiei
de Sanatate Publica, Protectiei Consumatorului si altor
institutii de verificare si control din cadrul sanatatii
publice

e laborant de analize ale unitatiilor de productie din
alimentatie publica si industrie alimentara

Specializarea- Tehnician in industria alimentara

Tehnicianul in industria alimentara este in subordinea
directd a inginerilor, executd sarcini privind tehnologia de
fabricatie, aplicarea si respectarea normelor de munca; efectueaza
analize de laborator privind calitatile nutritive ale materiilor prime
folosite si ale produselor finite. Tehnicianul in industria alimentara
desfasoara sarcini  complexe, care implica planificarea,
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organizarea, monitorizarea, controlul si inregistrarea datelor n
cadrul proceselor tehnologice din industria alimentara.

Ce vei invata?

* Executarea operatiilor de bazd Tn industria alimentard, in
laborator* Procese biochimice in fabricarea produselor
alimentare* Aplicarea tehnologiilor specifice in industria
alimentara* Aplicarea tehnologiilor specifice de obtinere a
produselor de origine animala; Aplicarea tehnologiilor specifice
de prelucrare a legumelor si fructelor* Aplicarea tehnologiilor
specifice de obtinere a produselor de morarit si panificatie;

*Aplicarea normelor de securitate si sanatate Tn munca si de
protectia a mediului* Aplicarea notiunilor de microbiologie si a
normelor de igiena Tn industria alimentara* Exploatarea utilajelor
si echipamentelor utilizate n industria alimentara.

Specializarea- Tehnician in prelucrarea lemnului

Calificarea Tehnician in prelucrarea lemnului asigurd dobandirea
de deprinderi si abilitati cu privire la:

- organizarea si coordonarea procesului tehnologic de fabricare a
cherestelei;

- supravegherea liniilor semiautomate si automate de obtinere a
semifabricatelor superioare pe baza de lemn;
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- planificarea si organizarea fluxului tehnologic pentru fabricarea
mobilei;

- elaborarea documentatiei tehnice pentru diverse produse de
mobilier;

- coordonarea unor activitati de fintretinere si exploatare a
utilajelor din industria lemnului;

Ocupatia de maistru n industria lemnului presupune precizie si
rigurozitate in realizarea sarcinilor si abilitatea de Tncadrare n
termene dinainte fixate. Profesia presupune o capacitate buna de
adaptare la rutine si la reguli stricte. Comportamentul trebuie sa
fie ghidat de o orientare spre scopuri clar delimitate.Totodata
insa este nevoie si de acceptarea autoritatii si abilitatea de a lucra
n echipa. (Cognitrom, 2007)

E——

Specializarea- Tehnician horticultor (Domeniul
Agricultura)

Calificarea Tehnician Holticultor ofera o pregatire tehnica in
domeniul Horticultura, care sa permita absolventului aplicarea
cunostintelor dobandite prin orele de instruire teoretica la
executarea practica, manual sau mecanizat, a unor lucrari in
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culturile horticole. Calificarea ofera un nivel sporit de cunostinte
teoretice Tn domeniul, un grad sporit de responsabilitate,
autonomie personala si atributii de executare, coordonare si
supraveghere a lucrarilor de infiintare, intretinere si recoltare a
culturilor horticole.

Ce veiinvata?

ainvitarea tehnicd generald va fi axatd pe urmitoarele
continuturi: utilizarea elementelor de agropedologie, cresterea
animalelor, utilizarea masinilor agricole si zootehnice,
administrarea unitatii agricole, conducerea tractorului.

ainvitarea tehnicd specializata va viza:
-organizarea lucrarilor in legumicultura;
-organizarea lucrarilor in pomicultura;
-organizarea lucrarilor in viticultura;

-amenajarea spatiilor verzi.

Ocupatii COR ce pot fi practicate:

e Tehnician pedolog
e Tehnician in horticultura
e Degustator

Lista ocupatiilor COR care pot fi practicate este data cu titlu de exemplu.

Absolventii care dobandesc aceastd calificare pot practica si alte

ocupatii din domeniul, de acelasi nivel sau de nivel inferior, in functie de

decizia angajatorului.
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Specializarea-Tehnician transporturi

Tehnicianul Tn transporturi este capabil sa opereze cu documente
de transport, sa analizeze marfurile in vederea transportarii si
depozitarii, sa realizeze operatii specifice planificarii si derularii
unor activitati de transport, sa planifice reviziile tehnice in
conformitate cu legislatia in vigoare, sa coordoneze si sa
monitorizeze activitati de reparare a mijloacelor de transport.

Ocupatii ce pot fi practicate:
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* Referent TIR si tranzite

* Inspector de trafic rutier

* Agent transporturi

*  Controlor trafic

* Impiegat auto

» Verificator documente expeditie
* Impiegat registru miscare

* Agent de transport international
* Agent transporturi interne

* Tehnician prestatii vehicule

Specializarea — Tehnician mecatronist

Mecatronica reprezinta un domeniu nou, interdisciplinar, Tn
care sunt interconectate disciplinele mecanica, electrotehnica-
electronica si informatica. Exemple de sisteme mecatronice sunt:
robotii, CD-player-ul, videocamerele, aparatele automate de
copiat, masini unelte cu adaptare automata a sculelor, masini de
masurat coordonate, aparate medicale de investigare si diagnoza.

Pe parcursul studiilor elevii isi dezvoltd competente 1in
domeniul exploatarii, intretinerii si depanarii produselor si
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sistemelor mecatronice. Sunt recomandati cei care au gandire
tehnica interdisciplinara, au bunad dexteritate manuala si sunt
atrasi de ideea de a lucra cu instrumente, aparate tehnice.

Ce job poti avea?
Tehnician mecanic ¢ Tehnician masini si utilaje e Tehnician

mentenanta mecanica echipamente industriale
= U/ Ty

Specializarea-Tehnician desenator pentru constructii si
instalatii

Tehnicianul desenator pentru constructii si instalatii
realizeaza masuratori, schite, desene tehnice la scara pe baza
schitelor, masuratorilor si a altor date. Realizeaza calcule pe
baza schitelor, masuratorilor si a desenelor tehnice la scara in
scopul intocmirii documentatiei tehnico-economice.

_{
Ce competente iti poti forma? S
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- Utilizarea echipamentelor si utilajelor pentru prelucrarea
materialelor specifice lucrarilor de constructii, instalatii si lucrari
publice;

- Realizarea masuratorilor specifice constructiilor, instalatiilor si
lucrarilor publice;

-Intocmirea documentatiei tehnico-economice pentru lucréri de
constructii si instalatii;

- Utilizarea reprezentarilor grafice pentru realizarea proiectelor:

- Realizezarea proiectarii  CAD pentru elemente constructii si
instalatii;

- Executarea releveelor pentru realizarea renovarilor si a unor
modificari Tn constructii.

Ce job poti avea:

e tehnician proiectant in constructii e desenator tehnic

Specializarea- Tehnician in instalatii electrice
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® sd realizeze lucrari de fintretinere a instalatiilor si
echipamentelor electrice de joasa tensiune;

® s3 asigure partea de dimensionare a proiectelor de instalatii
electrice si sa exploateze aceste instalatii;

Cunostintele dobandite permit si desfasurarea de activitati
specifice statiilor si posturilor de transformare apartinand
sistemului de transport si distributie a energiei electrice.

Ocupatii ce pot fi practicate:

*  Electrician iluminare scena

* Electrician iluminare filmare

* Electrician montare si reparatii aparataj electric de
protectie, relee, automatizare

e Montator / reglor / depanator de aparataj electric

e Montator / reglor / depanator pentru aparatele de
masura electrice si relee

* Electrician protectie relee, automatizari si masuratori
electrice

* Electrician de intretinere si reparatii

* Electrician montator de instalatii automatizate

* Electrician montator de instalatii electrice la mijloace
de transport

*  Electrician rural

* Electrician pentru utilizarea energiei electrice

Specializarea-Tehnician operator tehnica de calcul

Tehnicianul operator tehnica de calcul este capabil sa
indeplineasca sarcini cu caracter tehnic de montaj, punere in
functiune, intretinere si depanare a sistemelor de calcul. De
asemenea, asigura suport tehnic pentru utilizatori, instaleaza si
configureaza sisteme de operare, drivere, aplicatii, antivirusi,
programe utilitare. Realizeazd si depaneazd retele de
calculatoare de mici dimensiuni.
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Competete dobandite de elevi:

- Cunostinte de electronica analogica si digitald, a
echipamentelor electrice/electronice si a sistemelor de
automatizari;

- Alegerea configuratia optima a sistemelor de calcul
(echipamente si programe), in functie de nevoile reale
ale clientului/companiei si de cea mai buna performanta
ce poate fi obtinutad pentru bugetul alocat;

- Asigurarea  montajului, punerea in  functiune,
intretinerea si  repararea calculatoarelor si a
echipamentelor periferice (imprimanta, scanner, xerox
etc), a sistemelor de supraveghere video IP si analogic.

- Efectueaza instalarea, configurarea si administrarea
sistemelor de operare Windows si Linux pentru statii si
servere si a aplicatiilor specifice cerute de
client/companie.

- Instaleaza si configureaza echipamente de retea
(hub,switch, router), foloseste instrumentar de
retelisticd (scule, truse) pentru a construi si testa
cablajul retelei.

- Instaleaza si configureazd sisteme de securitate a
sistemelor de calcul si a retelei de calculatoare.
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Ocupatii COR (Clasificarea Ocupatiilor din Romania) ce
pot fi practicate, inclusiv codurile din COR:
351101 operator calculator  electronic  si retele;
¢351103 tehnician echipamente de calcul si retele;
*351107 operator suport tehnic pentru servicii de comunicatii
electronice.

Specializarea-Tehnician in automatizari

Tehnicianul in automatizari isi desfasoara activitatea
in unitati de productie, pe linii de asamblare a
echipamentelor de automatizare, a proceselor industriale, in
unitati economice care produc elemente de automatizare si in
unitati economice specializate in fintretinerea si depanarea
masinilor automate.

Ce poti invata?

*Realizarea lucrdrilor de baza mecanice si electrice
necesare in domeniul electronica automatizari* Efectuarea de
masurdri tehnice Tn electronica* Realizarea circuitelor electronice
simple cu componente analogice discrete* Realizarea circuitelor
logice combinationale cu circuite integrate digitale* Utilizarea
traductoarelor in automatizari* Utilizarea sistemelor de reglare
automata* Reglarea automata a parametrilor proceselor
tehnologice*

Ocupatii COR (Clasificarea Ocupatiilor din Romania) ce
pot fi practicate:
eTehnician mentenanta electromecanica -  automatica
echipamente industriale
eQOperator responsabil cu supravegherea tehnica a instalatiilor
eAutomatist pentru supraveghere si intretinere cazane
e Operatori dispecer sisteme de monitorizare si aparaturd de
control
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eTehnician pentru sisteme si instalatii de semnalizare, alarmare si
alertare in caz de incendiu

Specializarea-Tehnician proiectant CAD

Tehnicienii sunt pregatiti 1n proiectare cu ajutorul
computerului, folosind programe informatizate de tip Autocad. Ei
deseneaza plansele unor piese si produse folosind tehnica
moderna, fnlocuindu-se astfel planseta cu proiectarea prin
intermediul programelor informatizate.

Pe parcursul scolarizarii elevii dobdandesc competente de
utilizare a computerului in proiectare CAD; utilizarea schemelor si
diagramelor specifice; utilizarea documentatiei tehnice pentru
asigurarea calitatii produselor;

Ce face un proiectant CAD zi de zi si care sunt posibilele lui sarcini?

e Creare de desene tehnice detaliate, de inalta calitate, si
de planuri bazate pe materialele puse la dispozitie de
arhitecti si ingineri sau modificarea unor planuri si schite
deja existente.

e Folosirea software-urilor CAD pentru crearea de desene
2Dssi 3D.

e Colaborarea cu arhitecti, ingineri si designeri pentru a
intelege cat mai bine cerintele lor cand vine vorba de
design si oferirea de sfaturi tehnice pentru cei ce se
ocupacu productia ori constructia de bunuri, obiecte.
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e Furnizarea unor desene si schite corecte, detaliate si la
scara potrivita.

e Asigurarea unor desene ce respecta normele si
standardele ce tin de protectia muncii, sanatate si
siguranta.

e Calcularea costurilor materialelor pentru a asigura
fezabilitatea productiei si a construirii obiectelor sau
bunurilor, pentru care se face schitarea.

e Efectuarea de vizite la fata locului si de studii, atunci cand
este necesar, pentru proiecte de constructii, design,
productie sau fabricatie.

e Prezentarea de schite in toate etapele proiectului, de la
primele faze si pana la cele de constructie si instalare.

e Efectuarea documentatiei pentru productie si instalare.

e Pastrarea dosarelor cu schitele lucrate in trecut, pentru
situatiile in care acestea vor fi necesare din nou.

Specializarea-Tehnician in constructii si lucrari publice

Tehnicianul Tn constructii si lucrari publice contribuie
tehnic la activitatea de constructie a locuintelor si altor lucrari
publice, precum si la evaluare de lucrari. Reprezinta arhitectii si
inginerii pe santierele de constructii pentru a asigura efectuarea
lucrarilor Tn conformitate cu specificatiile din planuri si schite,
precum si pentru respectarea normelor de consum a
materialelor. Contribuie potrivit planurilor si schitelor pe care le
primesc, la estimarea detaliatd a cantitatilor si costurilor de
materiale si a fortei de munca necesare realizarii proiectelor.
Organizeaza intretinerea si reparatiile utilajelor.

Se ocupa in principal cu planificarea si raportarea
activitatii de la punctul de lucru, organizarea conditiilor de
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desfasurare a activitatii formatiilor de lucru, supravegherea
activitatilor de la punctul de lucru, gestiunea stocurilor de resurse
materiale, coordonarea formarii profesionale si gestionarii
performantelor echipei, coordonarea aplicarii prevederilor legale
referitoare la sdnatatea si securitatea muncii (SSM) si in domeniul
situatiilor de urgenta, coordonarea aplicadrii normelor de protectie
a mediului, coordonarea asigurarii calitatii lucrarilor de executare,
coordonarea intretinerii echipamentelor de lucru.

Ce vei invata?

-Realizare planuri de constructii si instalatii manual si/sau cu
ajutorul programelor de proiectare AutoCAD, ArhiCAD;Realizarea
proiectarii CAD pentru elemente constructii si instalatii;
-intocmirea de devize de lucrdri si planificare activitati in
constructii si instalatii;

Care sunt beneficiile urmarii acestui profil?

e Poti realiza un venit suplimentar lucrand part-time in
firme de proiectare, cu program flexibil, ca
reprezentanti/distribuitori de materiale de constructii si
instalatii;

e Poti profesa ca desenator in firme de proiectare,
consultantda sau de executie pentru constructii si
instalatii;

e Tehnician in companii unde exista servicii de investitii si
reparatii.

Specializarea-Tehnician mecanic pentru intretinere si
reparatii

Pe parcusul scolarizarii la acest profil, pregatirea de specialitate
este axata pe formarea de capacitati precum: conceptie,
constructie, montaj, utilizare, intretinere si reparatii masini,
motoare si instalatii mecanice; asigurd functionarea masinilor,
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motoarelor si instalatiilor mecanice si a elementelor acestora sau
incercarea prototipurilor.

Ce avantaje poti avea?

-Te poti integra pe piata muncii la orice agent economic,unde poti
indeplini sarcini cu caracter tehnic din domeniul constructiilor de
masini;

-Poti activa ca tehnician responsabil cu mentenanta utilajelor n
companii din diverse sectoare;

Diploma iti va permite sa lucrezi part-time pe parcursul studiilor
viitoare.

Specializarea- Tehnician electromecanic

Electromecanicii monteaza, intretin, regleaza si repara
aparate si echipamente electrice si energetice de toate tipurile:
motoare electrice, dinamuri, tablouri de comanda si distributie,
instrumente sau componente electrice la masini agricole si
industriale, autovehicole.

De asemenea, lucratorii n electromecanica
supravegheaza functionarea instalatiilor electromecanice,
executd lucrarile de montaj i reparatii curente a
subansamblurilor simple de instalatii electromecanice;

manevreaza dispozitivele si echipamentele specifice domeniului.
: et

Folosesc diverse truse (trusa lacatusului, trusa
electricianului, trusa electronistului), dispozitive de prindere si de
fixare (menghine, cleme, clesti), instrumente de masurare (rigle,
subler, micrometru, comparator)

Ocupatii COR ce pot fi practicate:
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-tehnician electromecanic

-tehnician energetician/electrician

-tehnician mentenanta, electromecanica-automatica,
echipamente industriale

-masinist la instalatii hidraulice

Specializarea-Tehnician designer vestimentar

Tehnicienii designeri se documenteaza cu privire la evolutia si
tendintele modei pe plan mondial. Ei proiecteazd modele
vestimentare, realizeaza prototipurile, executa cusaturi manuale
si la masina, pentru confectionarea produselor vestimentare,
efectueaza colorarea materialului textil.

Aptitudinile semnificative pentru aceastda ocupatie sunt:
creativitatea, perceptia spatiala si perceptia formei, dexteritatea
digitala, aptitudinile de calcul.

Ce vei invata?

e Utilizarea limbajului grafic Tn reprezentari specifice
domeniului textile-pielarie;

e Identificarea si selectarea materiilor prime din textile-
pielarie;

e Aplicarea normelor de sanatatea si securitatea muncii si
de protectia mediului;
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Efectuarea operatiilor tehnologice pentru realizarea unui
produs specific domeniului textile-pielarie;

Realizarea schitelor produselor vestimentare si a
accesoriilor;

Proiectarea schitelor produselor vestimentare si a
accesoriilor;

Etapele procesului tehnologic de confectionare.

Specializarea-Tehnician in industria textila
Pregadtirea teoretica si practica la acest liceu este axata pe
formarea unor competente precum:

Conceperea /proiectarea si realizarea diferitelor modele
de produse specifice domeniului textile-pielarie
Planificarea si organizarea productiei

intocmirea documentatiei tehnice necesare realizarii
unui produs textil

Identificarea si selectarea materiilor prime necesare
Urmarirea  procesului tehnologic pana la obtinerea
produsului finit

Deservirea / programarea diferitele masini, echipamente
specifice din industriei textile

Utilizarea limbajului tehnic grafic in reprezentari
specifice domeniului textile

Participarea la fintretinerea curenta a masinilor si
echipamentelor de lucru

50



Care sunt beneficiile tale?

->Desfasori activitati in cadrul societatilor cu traditie din tara,
lucrédnd pe masini/ utilaje performante unde se obtine o gama
diversificata de produse textile;

->Pregatirea teoretica, realizata in unitatea de invatamant, este
consolidata de pregatirea practica efectuata in atelierele scolii
sau la agentii economici cu traditie, asigurandu-se astfel baza
necesara unei pregatiri profesionale de specialitate;

- Mediul de pregatire/lucru este unul dinamic care incurajeaza
tinerii in dezvoltarea lor profesional3;

-> La sfarsitul anilor de studiu ai posibilitatea de a obtine un
certificat de competente profesionale care 1ti ofera

oportunitatea de a lucra in domeniu.
Ce job poti avea?
e Tehnician in industria textila
e Designer / Proiectant produse textile

Specializarea-Tehnician in industria pielariei
Tehnicienii Tn industria pieldriei isi desfasoara activitatea sub
directa conducere a inginerilor, supravegheaza procesele
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tehnologice de fabricare a produselor din piele si inlocuitori,
supravegheaza procesele tehnologice de prelucrare si finisare a
pieilor, de fabricatie a Tincaltamintei, a produselor de
marochindrie, precum si a produselor vestimentare din piele si
inlocuitori. Urmaresc respectarea calitatii materiei prime, a
semifabricatelor si a produselor finite.

Ce vei invata?
—Efectuarea operatiilor tehnologice pentru realizarea unui

produs specific domeniului textile- pielarie;

—Efectuarea analizelor de laborator pentru materii prime si
materiale;

—Proiectarea tiparelor pentru fncaltaminte si articole de
marochinarie;

—Proiectarea tiparelor pentru imbracamintea din piele.
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Filiera vocationala

Ai Tntalnit oameni care pareau sa spuna ca profesia lor "le
vine ca o manusa”? Sau ca nu se vad facand altceva,
descoperind o pasiune profunda pentru un domeniu si,
evident, fiind Thzestrati cu calitati, aptitudini speciale pentru
pentru un domeniu.

* Filiera vocationala este potrivita pentru elevii care au
inclinatii catre un anumit domeniu de activitate;

*  Vocatia se manifesta ca o tendinta dominanta sau ca
o nevoie profunda a persoanei, de a efectua un
anumit tip de activitate; reprezinta “ chemarea” spre
indeplinirea unei activitdti socio-profesionale.
Vocatia implica o interactiune optima intre aptitudini
(“ce stiu sa fac?”) si atitudinile fata de un domeniu (“
cum ma raportez la...);

+ n functie de domeniile in care activeazi persoanele,
vocatia lor poate fi pentru: stiinta, tehnica, arta,
sport, educatie, conducere sociala etc.
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Profilul arte vizuale Si arte plastice
Specializarea —Tehnician pentru tehnici artistice

Tehnicienii pentru tehnici artistice lucreaza in ateliere- folosind
instrumente specifice, ori pe teren- la adresele solicitantilor de
decoratiuni. Utilizeaza o varietate de materiale, mijloace si metode
artistice pentru a-si exprima ideile, gandurile si sentimentele.

Ocupatia solicita aptitudini artistice si creativitate. Admiterea la
acest profil este conditionata de reusita la probele de perceptie
vizuala ( studiu dupa natura) si de creativitate (compozitie in culoare
sau volum pe o tema data).

Pe parcursul pregatirii, vei fi provocat sa:

- Efectuezi studii de documentare la obiective culturale

- Realizezi schite, planse, machete folosind tehnicile artistice

- Utilizezi mijloace specifice comunicarii artelor vizuale

artistice

Care sunt beneficiile tale?
—Cunosti tehnici de baza ale exprimarii in culoare, in vederea
aplicarii lor Tn pictura si grafica de sevalet, grafica pentru publicitate
si carte;
—Cunosti tehnici de baza ale exprimarii in culoare, in vederea
aplicarii lor Tn pictura si grafica de sevalet, grafica, pentru publicitate
si carte;
—Devii absolvent al unui program de studii intr-un domeniu
deosebit, compatibil aptitudinilor tale artistice;
- Oportunitatea de afirmare prin participarea la expozitii de arta
individuale si colective;
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- Cu portofoliul artistic individual realizat sub indrumarea
profesorilor de specialitate, in scoald, poti accede in Tnvatamantul
superior din tara si strainatate;

- Ai sansa pregatirii in atelierele scoala de specialitate;

- Oportunitatea deschiderii propriului atelier.

Ce job poti avea?
e Tehnician pentru tehnici artistice-ucenic al unui artist plastic
e  Grafician cu studii medii
e  Ceramist cu studii medii
e Artist plastic decorator cu studii medii
e  Artist tatuator
e  Peisagist

Profilul arte vizuale Si arte plastice

Specializarea—-Desenator tehnic pentru arhitectura si
design

Specialistii Tn domeniu elaboreaza schite si planuri pentru
constructii si restaurdri, executa desene la o anumita scara,
utile Tn urbanistica si amenajarea teritoriului.
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Elevii isi formeaza competente privind: folosirea
instrumentelor si a tehnicilor de reprezentare si machetare
specifice; utilizarea mijloacelor comunicarii vizuale artistice sau
a limbajului grafic conventional. De asemenea, pregatirea de
specialitate poate include utilizarea de programe de modelare
ArchiCAD in elaborarea proiectelor de arhitectura, arte
ambientale si design.

Admiterea la acest profil este conditionata de reusita la
probele de perceptie vizuald(studiu dupd naturd) si de
creativitate(adaptata specialitatii). Se recomanda sa urmeze
acest profil cei care au perceptie spatialda si perceptia formei,
acuitate vizual-cromatica.

Ce avantaje poti avea:

—>Dobandirea competentelor tehnice si artistice necesare
domeniilor aflate la congruenta artei cu stiinta si tehnica,
valorificand creatia;
—>Poti desfasura o activitate independenta in cadrul atelierului
sau firmei tale;
—>Prin completarea studiilor superioare poti sa Tti conduci
propriile proiecte si constructii pe intreg fluxul managerial de la
ofertare pana la predarea la cheie a unei constructii;
- Tti dezvolti imaginatia, sensibilitatea fatd de frumosul autentic,
pasiunea, respectul pentru lucrul bine facut.
Ce job poti avea?

e Desenator in birouri de proiectare si design, urbanism

e Designer tehnic —n cadrul unui birou de arhitectura

e Designer mod3, industrial, ambiental interior / exterior
Profilul Artistic
Specializarea- Conservare-restaurare bunuri culturale
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La aceasta specializare, pregatirea de specialitate va viza
transmiterea de cunostinte si formarea de abilitati pentru a
exercita sarcini precum:

-Stabilire tehnologii de restaurare, materiale, utilaje si scule
necesare conservarii sau restaurarii (spatula pentru consolidari,
masina universald de tampldrie, masina de gdurit, masina de
cusut, bai de curatire, pensete, pensule, trusa sculptura, sablator,
polizor, sonda cu ultrasunete etc.).

-Curatare bunuri culturale de murdaria neaderenta, eliminare de
pete, inlaturare de verniurile alterate si alte adaosuri care nu au
facut  parte din  structura originala a  acestora.
e Aplicare pe suprafata operelor de artad substante (lacuri, ceruri,
verniuri etc.) menite sd le protejeze Tmpotriva factorilor de
degradare.

e Lk
-Vernisarea lucrarilor Tn vederea consolidarii straturilor de
culoare.

-Indepartare ramd si sasiul original pentru curdtarea stratului
pictural Si indreptarea panzei Si a
marginilor ei care prezinta o stare de conservare defectuoasa.
-Interventie pentru restaurarea si protejarea monumentelor
istorice(statui,busturi,complexe decorative, din lemn, marmura si
piatra) expuse in locuri publice.

Profilul Muzica
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Specializarea-Instrumentist

Instrumentistii descifreaza si reproduc partituri destinate
formatiilor instrumentale, interpreteaza, cu ajutorul unui
instrument muzical diferite partituri; respecta disciplina impusa
din formatia muzicald din care face parte. Practicantul unei astfel
de ocupatii ar trebui sa fie o persoana capabila sa efectueze timp
indelungat acelasi tip de sarcini, meticuloasa, constiincioasa, sa
aiba abilitatea de a-si mentine
echilibrul emotional in situatii de stres. Talentul muzical,
perseverenta si puterea de concentrare sunt necesare pentru
reusita In domeniu.

La acest profil vei invata sa:

e Interpretezi muzica clasica, moderna, muzica traditionala
romaneasca aplicand toate cunostintele teoretice si
deprinderile tehnice si expresive ale instrumentului
studiat;

e Performezi pe scena de concert in calitate de solist sau
membru Tn ansamblul instrumental sau folcloric.
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Profilul Sportiv

Specializarea/ calificarea profesionala- Instructor
sportiv

Competente formate vizeaza: organizarea, desfdsurarea si
monitorizarea activitdtilor sportive (concursuri, campionate,
festivaluri), elaborarea normelor referitoare la organizarea si
desfasurarea activitatilor sportive, in raport cu normele nationale;
aplicarea corecta a criteriilor de evaluare a elevilor care practica
un sport, Tn concordanta cu regulamentul oficial.

Pot opta pentru aceasta specializare elevii care au o conditie fizica
foarte buna, aptitudini de a lucra in grup (daca practica un sport
de echipd), care se evidentiaza ca persoane echilibrate si
disciplinate.

in afara orelor de curs o mare parte a timpului este alocat
antrenamentelor obligatorii, destul de solicitante, organizate
dupa un program care trebuie respectat cu rigurozitate.

Profilul teologic

Specializarea- Teologie ortodoxa

Memobrii clerului promoveaza traditiile, practicile si credintele
religioase, oficiaza servicii religioase de celebrare sau
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administrare a ritualurilor de initiere, de reconstituire a
evenimentelor legate de creatie, rugaciune, ofrande (daruri
facute bisericii) si exercita indrumare pastoralda fintr-o
comunitate.

Profilul psihologic necesar practicarii meseriei cuprinde
trasaturi moral-caracteriale precum rdbdarea, generozitatea,
smerenia.

Profilul Pedagogic

Admiterea la specializarile din cadrul profilului pedagogic, filiera
vocationala presupune o selectie constand Tn testarea unor
aptitudini  specifice (aptitudini muzicale, aptitudini fizice,
aptitudini artistice-desen, comunicare si argumentare-inclusiv
dictia).

;T'E|AIC'H'

T a v, v -
Specializarea- Invatator-Educatoare |

Practicantii unei astfel de ocupatii desfasoara activitati de
instruire a elevilor din Tnvatamantul primar public sau privat, la
obiecte de studiu prevazute de curriculum pentru aceste nivel de
fnvatamant(cu exceptia disciplinelor: Educatie fizica si sport,
Limbi straine, Religie).

invatitorul/educatoarea ar trebui si fie o persoand care
manifesta inclinatie si interes sporit pentru ceea ce se afla in
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afara propriei persoane, sa fie sociabild, creativa, sa se exprime
cu usurintd. Actiunile ei ar trebui sa fie caracterizate de
responsabilitate si consecventa si sa dea dovada de capacitatea
de mentinere a echilibrului emotional Tn situatii de stres.

Vei invata sa indeplinesti sarcini precum:

* identificarea nevoilor individuale de Tnvatare ale fiecarui
elev si pregatirea programe specifice in functie de
acestea;

» stabilirea obiectivelor de studiu clare pentru toate tipurile
de lectii, unitati de continut si alte activitati desfasurate
fmpreuna cu elevii;

* utilizarea diferite metode si strategii instructionale n
predarea materiilor de studiu;

* observarea si evaluarea elevilor privind performanta,
comportamentul, dezvoltarea sociala si emotionala.

Specializarea-Educator-puericultor

Obtinerea acestei calificari ti da posibilitatea sa lucrezi in cresa,
dar nu numai (cresa este un serviciu public sau privat cu misiunea
de a oferi, pe timpul zilei, servicii integrate de educatie, ingrijire si
supraveghere copiilor cu vdrste cuprinse intre 0 si 3 ani).
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Conform precizarilor din Standardul Ocupational
corespunzator din Romania (validat Tn 2008 fin cadrul
Autoritatii  Nationale de Calificari si publicat Tn 2010),
"educatorul-puericultor este persoana calificata a ca-
rei interventie se regaseste 1n sectorul serviciilor de
crestere, Tingrijire si educatie timpurie a copilului si de
sustinere a padrintilor in consolidarea abilitatilor paren-
tale”. Acestea pot fi servicii primare si de protectie a
copilului.  Serviciile primare sunt: crese, gradinite, cen-
tre de zi pentru copil, centre de consiliere si informare
pentru parinti etc. Serviciul de protectie a copilului in
care  educatorul-puericultor  isi  desfasoara  activitatea
poate fi Centrul Maternal.

Rolurile centrate pe interactiunea copil-educator-
puericultor nu se refera doar la aspectele presupuse
de ngrijirea copilului, ci include si roluri educative propriu-zise:
*cunoasterea elementelor de baza ale psihologiei copilului, cu
accent pe dezvoltarea timpurie* cunoasterea caracteristicilor
psihologice ale relatiei mama—copil*proiectarea, realizarea si
evaluarea activitatilor educative cu copiii de la 0 la 3 ani*
asigurarea unui mediu stimulativ dezvoltarii minorilor.

Profilul Militar

#

Specializarea — Matematica-Informatica
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Cadrele militare desfasoara activitati prin care contribuie la
garantarea integritatii nationale si ordinii constitutionale, fara
permisiunea de a cumula si alte activitati in viata civila (de afaceri,
colaborari cu alte firme). Pe parcursul liceului, accentul se pune
pe ariile curriculare “Matematica si stiinte” si “Tehnologii” si se
asigura si o pregatire militara elementara.

La admiterea in liceu se sustin probe eliminatorii de
aptitudini sportive, probe psihologice si un interviu. Se
recomanda sa opteze pentru un astfel de profil elevii care au o
conditie fizica buna, o vedere buna si un auz bun, rezistenta fizica
si mentald, care probeaza responsabilitate, Tncredere in sine,
adaptabilitate, disciplina, vointa, loialitate, respect fata de lege si
reguli.
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Tnvatimant profesional

De ce sa alegi aceasta ruta de pregatire?

Abilitatile practice sunt unice precum semnatura pe document.
Odata dobandite vor pune persoana in valoare aparte in
societate. Actualizarea cunostintelor practice este necesara in
orice profesie. Schimbarile ce se vor produce dunt determinate
de aparitia noutatilor tehnologice.

—Educatia si formarea profesionald iti ofera cursuri de
formare acreditate si locuri de munca legate de abilitatile
tale tehnice.

— Acesta acopera un numar mare de cariere si specializari
cum ar fi: meseriile tehnice, munca de birou, vanzarea cu
amanuntul, industria hoteliera si alimentara.

— Stagiile de pregatire practica cu durata de 720 ore se pot
organiza, atat in laboratoarele de specialitate si in atelierele
unitatii de Tnvatamant, cat si la agentii economici parteneri
in pregatirea profesionala a elevilor si cuprind ore de
laborator tehnologic si ore de instruire practica.

— Dupa promovarea examenului de certificare a calificarii
profesionale, vei dobandi un Certificat de calificare
profesionald si un Supliment descriptiv al certificatului,
conform Europass.

— Daca doresti continuarea studiilor, poti urma cursurile
fnvatamantului liceal.

— Statul sustine Tnvatamantul profesional prin burse
speciale.
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Calificarea profesionala- Comerciant - vanzator

e Comerciantii-vanzatori vand marfuri cu ridicata si cu
amanuntul, prezintd si probeaza calitatea marfurilor si
modul de functionare al aparaturii expuse la vanzare.

* Expun marfurile Intr-o maniera estetica, atragatoare si
usor de vandut , afiseaza preturile in mod vizibil.

* Asigurdigiena spatiului, a produselor.

*  Prezinta marfa clientilor (calitativ, functional, utilitatea si
pretul tuturor articolelor).

+ TIntocmesc formele de vanzare pentru achitarea la casd
sau Tncaseaza banii.

Calificarea profesionala- Frizer - coafor - manichiurist -
pedichiurist

-\‘\‘

»
Calificarea Frizer- coafor- manichiurist- pedichiurist ofera
pregatirea de specialitate necesard pentru prestarea serviciilor

prin realizarea lucrarilor de frizerie, coafura, manichiurd si
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pedichiura. De asemenea, calificarea ofera pregatirea necesara
pentru realizarea unor activitati conexe lucrarilor de estetica
(programarea clientilor, relatia cu clientii, aprovizionarea locului
de munca etc) .

Competentele pe care trebuie sa le formezi vizeaza: comunicarea
profesionald, Tngrijirea pdrului, realizarea barbieritului si a
ingrijirilor faciale, tunderea parului pentru barbati si femei,
realizarea de coafuri simple, pigmentarea si depigmentarea
parului, Tngrijirea estetica a mainilor si picioarelor (manichiura si
pedichiura).

Calificarea profesionala-Bucatar

Bucatarii stabilesc meniuri, realizeaza preparate culinare
dupa diferite retete, organizeaza si coordoneazd munca fin
bucatarie, apreciaza calitatea alimentelor, dozeaza in portii
produselor.

Urmand aceasta forma de scolarizare, vei invata sa:
-realizezi preparate culinare din bucataria nationald si
international3;

-utilizezi tehnologii specifice pentru realizarea preparatelor
dietetice, vegetariene, vegane si raw-vegane, de tip slow food,
fast-food;

- prepari meniuri pentru servicii de tip catering;

- aplici tehnici de prezentare estetica preparatelor culinare.
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onala- Tamplar universal

Calificarea rofesi

L sll |

Tamplarii transforma cheresteaua in produse din lemn,
obiecte de uz casnic, articole tehnice, parchete, instrumente
muzicale, diferite sortimente de mobile

Ei sunt pregatiti teoretic si practic sa realizeze producerea,
decorarea, repararea mobilei si a altor produse din lemn; imbina
furnirele, le preseaza, incleiaza, slefuiesc si finiseaza lemnul,
utilizeaza baituri, grunduri, lacuri, vopsele, adezivi.

Calificarea profesionala- Mecanic auto

Mecanicii auto realizeaza diagnosticarea functionarii
automobilelor, constructia si intretinerea lor, asamblarea
elementelor mecanice.

Pregatirea de specialitate va urmari formarea unor abilitati
precum:

* Determinarea si masurarea uzurilor

» Utilizarea fluidelor in motoare

* Conducerea automobilelor
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* Evaluarea functionala, calitativa si cantitativa a partilor
mecanice ale automobilelor

* Executarea operatiilor de reglare, ajustare, instalare,
intretinere si reparare la sistemele, mecanismele si
instalatiile automobilelor.

Calificarea profesionala- Mecanic utilaje si instalatii in
industrie
La aceastad specializare vei invata sa:

-Repari si pui in functiune masini, utilaje si instalatii

-Intretii si repari instalatii hidraulice pneumatice

-Asamblezi instalatii pentru conducerea si circulatia fluidelor
-Inveti cum sa faci intretinerea masinilor si utilajelor

-Conduci utilajele de ridicat si transport

Ce job poti avea?

* Lucrator Tn domeniul mecanic

* Mecanic de intretinere

* Lucrator pe utilaje de transport si ridicat

* Montator subansamble

Calificarea profesionala- Lacatus mecanic prestari servicii

! ) {
: o bl

Lucratorii in lacdtuserie mecanica structuri executa operatii
tehnologice de realizare si asamblare a pieselor care compun
structurile metalice.

Pe parcursul scolarizarii elevii dobandesc competente privind :
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<+ Utilizarea sculelor, dispozitivelor, verificatoarelor pentru

indreptare, taiere, pilire, indoire, gaurire, filetare, nituire,

lipire, sudare

Realizarea de produse simple prin operatii de lacatusarie

* Verificarea preciziei dimensionale si de forma a pieselor
executate

* Asamblarea structurilor metalice

» Aptitudinile recomandate practicarii acestei ocupatii sunt:
dexteritate manuald si perceptie spatiald, perceptia
formei, coordonare ochi-mana.

J
‘0

)

DS

DS

DS

Calificarea profesionala- Tinichigiu vopsitor auto

Calificarea asigura absolventului capacitatea de a identifica
si remedia defecte ale cadrului sau caroseriei si estetica
automobilului.

e-Calificare.ro

Pregdtirea de specialitate vizeaza formarea urmatoarelor
competente:

- ldentificarea defectelor si a gradului de uzura al cadrului
sau caroseriei automobilelor, folosind metode moderne
de diagnosticare;

- Efectuarea reparatiilor si intretinerea sistemelor de
actionare, inchidere si blocare precum si a cadrului si
caroseriei auto;
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- Efectuarea protectiei anticoroziva respectand estetica
automobilului;

- Efectuarea operatiilor de vopsire a caroseriilor conform
celor mai moderne tehnologii;

- Manevrarea autovehiculelor, conform legislatiei in
vigoare.

Ce job poti avea?

#Tinichigiu-vopsitor auto intr-un service auto sau atelier de
intretinere si reparatii auto

#Lucrator comercial la standuri cu piese auto

4 Conducator auto categoria B (taximetrist), C(transportator
marfuri)

¢ Lucrator distributie vopsele si componente — elemente de
caroserie

4 Receptioner service auto

Calificarea profesionala- Sudor

Competete formate:
#Pregatirea si verificarea aparatelor de sudur3;

4 Pregatirea pieselor ce urmeaza a fi sudate;

¢ Stabilirea si reglarea tensiunii/intensitatii curentului electric
in functie de materialele cu care lucrezi;

#Aplicarea sudurii utilizand metale incandescente, torte de
sudura sau echipament electric-ultrasonic;
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¢ Examinarea sudurilor pentru a depista defectelor si a le
remedia.

Ce beneficii ai urménd acest profil?

#Dobadesti cunostinte din diferite domenii: stiinta materialelor,
chimie, tehnologia materialelor

#Siguranta unui loc de munca dupa absolvire si certificare

Calificarea profesionald- Electrician exploatare joasa
tensiune

Meseria de electrician este o meserie de actualitate, indiferent de
fluctuatiile economice, orice tip de activitate economica
desfasurandu-se cu ajutorul energiei electrice. Oferta pe piata
muncii este generoasa, cu o remuneratie superioara mediei pe
economie.

Competentele tehnice specializate permit absolventilor sa
realizeze lucrari de intretinere a instalatiilor si echipamentelor
electrice de joasa tensiune, sa asigure partea de dimensionare a
proiectelor de instalatii electrice si sa exploateze aceste instalatii.
Cunostintele dobandite permit si desfasurarea de activitati
specifice statiilor si posturilor de transformare apartinand
sistemului de transport si distributie a energiei electrice.
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Calificarea profesionala- Ospatar (chelner) vanzator in
unitati de alimentatie

Competente formate:

ePregdtirea saloanelor de servire in vederea primirii clientilor
eRecomandarea preparatelor si bauturilor din meniu

e Alcatuirea de meniuri pentru diferite tipuri de mese si diferite
categorii de consumatori

® Servirea de preparate si bauturi si debarasarea meselor
eintocmirea notelor de platd si incasarea contravalorii
consumatiei

e Acordarea atentiei maxime fiecarui consumator

eiti poti dezvolti abilitatea de a comunica in limbi straine

Calificarea profesionala - Brutar - patiser - preparator
produse fainoase

Brutarii fac paine si produse de panificatie, prin transformarea
fainii si adausurilor respective; receptioneaza materia prima , o
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descarca si o depoziteaza in locuri special amenajate, transforma
drojdia in suspensie, dizolva sarea, incdlzesc fdina, prepara si
prelucreaza aluatul (il frdmantd, divizeaza, modeleaz3, il lasa la
dospit), coc produsele de panificatie, le depoziteaza si expediaza
produsele finite.

Preparatorii de produse fainoase receptioneaza materia prima,
o depoziteaza in locuri special amenajate, prepard si
prelucreaza aluatul, coc produsele de panificatie, depoziteaza si
expediaza produsele finite.

Calificarea profesionala- Zidar - pietrar - tencuitor

La aceastad specializare poti invata sa: ,

- Executi zidarii simple, zidarii din piatra naturalg, 2|dar||
complexe;

- Executi lucrari de demolare a zidariei;

- Prepari mortar pentru zidarii si tencuieli;

- Executi tencuieli simple, tencuieli decorative, manual sau
mecanizat, sau tencuieli uscate cu panouri din ghips
carton

De asemenea, abilitatile formate iti dau posibilitatea de executare
a lucrarilor de reabilitare termica a cladirilor.

Ce job poti avea?

e Muncitor calificat, nivel 3, la firme de constructii

e Agent de vanzari in magazinele cu materiale de constructii si
instalatii
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Calificarea profesionala- Lucrator hotelier

Lucratorii in hoteluri realizeaza servirea centrata pe turist,
servicii hoteliere la nivelul holului si etajului, servicii suplimentate
prestate turistilor si raspund de calitatea serviciilor hoteliere.

Pe parcursul anilor de studii elevii dobandesc competente
privind :

Identificarea diferitelor asteptari ale turistilor;

Stabilirea unei relatii profesionale cu acestia;

Prestarea serviciilor de tipul: intampinarea clientilor,
transportarea bagajelor, intretinerea curateniei la nivelul
holului, asigurarea curateniei lenjeriei, primirea si
transmitrea corespondentei pentru turisti.

Calificarea profesionala- Preparator produse din carne si

peste

Abilitati formate in cursul pregdrii practice si teoretice:

Efectuarea transarii, dezosarea si alegerea carnii in
vederea obtinerii preparatelor din carne si peste
Realizezarea operatiilor specifice tehnologiei de obtinere
a produselor din carne si peste

Respectarea retetelor de fabricatie a produselor din carne
si peste
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- Aplicarea normativelor de protectia mediului si siguranta
produselor alimentare

Ce job poti avea?
*Preparator industria carnii* Macelar* Carmangier* Preparator
semiconserve din peste
Calificarea profesionala- Preparator produse din lapte
Practicantii unei astfel de ocupatii produc prin prelucrarea
laptelui: diferite tipuri de branzeturi, alte produse lactate; fierb
laptele, separa smantana, incheaga laptele si 11 toarna fin
forme sau malaxoare pentru obtinerea produsului finit.
Abilitdti formate in cursul pregdrii practice si teoretice:
Receptionarea materiilor prime si auxiliare
Realizarea preparatelor din lapte pe baza retetelor de
fabricatie
Utilizarea tehnologiilor si utilaje moderne pentru
obtinerea produselor din lapte

- Aplicarea normativele de protectia mediului si siguranta

produselor alimentare

Ce beneficii poti avea?

e Efectueziinstruirea practica in atelierele scolii si Tn fabrici
de procesare a laptelui

e Poti participa la stagii de pregatire practica in strainatate
prin proiecte Erasmus+ si sa obtii certificatul Europass

Calificarea profesionala- Horticultor
Abilitati formate in cursul pregdrii practice si teoretice:
- Pregatirea solului si finfiintarea culturilor horticole,
legumicole, floricole, pomicole si de vita-devie
- Intretinerea si recoltarea culturilor
- Prevenirea si combaterea poluarii mediului
- intretinerea si conducerea tractorului
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Ce beneficii poti avea?

Posibilitati multiple de angajare, Romania fiind o tara in
care agricultura este o ramura de baza a economiei.
Pregdtirea teoreticd este consolidata de pregatirea
practicd, care se realizeaza in cadru organizat la agenti
economici, dar si in cadrul scolii — baza materiald bogata
si performanta: serd, ciupercarie, livada, teren arabil,
utilaje agricole.

Calificarea profesionala- Confectioner produse textile
Confectionerii produse textile realizeaza operatii de pregatire a
materialelor textile pentru confectionare, operatii de coasere la
diferite tipuri de masini de cusut, calcare, finisare si ambalare.
Confectionerul produse textile asigura prelucrarea si asamblarea
semifabricatelor, urmarind procesul tehnologic pana la obtinerea
produsului finit.

Abilitdti formate in cursul pregdrii practice si teoretice:

Realizarea si  pregatirea materialelor textile pentru
confectionare, coasere, calcare, finisare si ambalare;
asiguri prelucrarea si asamblarea semifabricatelor,
urmarind procesul tehnologic pana la obtinerea
produsului finit;

Efectuarea  operatiilor de sablonare - spanuire si
decupare a materialelor;

Executarea operatiilor de prelucrare termica si prin
coasere a reperelor produselor textile;
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- Executarea operatiilor de asamblare pe masini specifice
procesului;

- Executarea operatiilor de finisare finala a produselor
confectionate;

Ce avantaje poti avea?

*Confectionarea si finisarea unei game largi de articole textile:
imbracaminte, lenjerie, fete de masa, produse decorative,
costume traditionale, articole de sport;

*Pregatirea teoretica este consolidata de pregatirea practica, care
se realizeaza in cadrul atelierului scoal3;

*La sfarsitul celor 3 ani de studiu ai posibilitatea de a obtine un
certificat de competente profesionale care iti ofera oportunitatea
de a lucra in domeniu.

Calificarea profesionala- Confectioner articole din piele
si inlocuitori

Confectionerii de articole din piele si inlocuitori realizeaza operatii
de croire, asamblare, formare spatiald, talpuire si finisare a
incaltamintei. Conduc si supravegheaza masini care decupeaza
parti componente pe care le imbinda prin coasere sau lipire.
Conduc si supravegheaza masini de cusut simple sau speciale cu
un singur ac sau cu mai multe ace, pentru fabricarea si finisarea
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confectiilor din piele si inlocuitori, aplicand tehnologii de tip
industrial.

Abilitati formate in cursul pregdrii practice si teoretice:
- Prelucrarea pielii sau a inlocuitorului de piele efectuand
operatiile de egalizare, subtiere si coasere
- Reglarea masinilor de subtiere, egalizare, coasere
- Verificarea calitatatii prelucrarilor efectuate, tinand cont
de standarde.

Calificarea profesionala- Padurar

()

Padurarii administreaza terenurile impadurite,in scopuri

economice, de agrement si conservare.

* Asigurd paza padurii prevenind taierea ilegala a
arborilor, a pasunilor.

* Monitorizeaza dezvoltarea si starea de sanatate a
arborilor.

* Evalueaza valoarea comercialda a arborilor pentru
cherestea, negociaza preturile si incheie contracte
pentru furnizarea de material lemnos.

* Selecteaza si pregateste zonele destinate plantarii de
arbusti, utilizdand arderea controlata a deseurilor,
buldozere sau erbicide.

*  Participa la actiuni de stingere a incendiilor forestiere
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n loc de concluzii...

CARIERA TNCEPE CU O PROFESIE

e Sunt importante integrarea ta, ca tdndr, in societate si,
implicit, ocuparea unui loc de munca?

e [Este oare de ajuns sd fii un elev strdlucit pentru a detine
cheia succesului profesional?

e Cum poti sa-ti folosesti propriile aptitudini si cunostintele
dobdndite in scoald pentru a reusi s mergi mai departe
intr-o lume tot mai grabitd, In care concurenta este
acerbd?

e Ce garantii ii poti oferi, la scard mare, societdtii (incluzdnd
aici si institutiile de stat sau private, societdtile comerciale
ori de turism, mass-media etc) prin serviciile pe care i le
pui la dispozitie si ce asteptdri poti avea de la ea?

e (at de dificil sd fie oare- astdzi, cdnd s-au descoperit
atdtea granite si au apdrut zeci si sute de oportunitdti,
mai ales pentru cei tineri- sd te angajezi?

Fda-ti singur (d) un bine si gdndeste-te de doud ori,

de doudzeci de ori atunci cdnd te hotdrdsti sd-ti alegi o
profesie! Fiindca orice carierd, in orice domeniu (drept,
economie, ecologie, turism, inginerie geneticd, traducere,
literaturd, editare de carte) crezi cd ti s-ar potrivi, incepe cu o
profesie. O datd aleasd profesia, e desigur mult mai usor sa-ti
stabilesti prioritatile: pasii pe care trebuie sd-i faci ca s obtii
un post bun in domeniul pentru care te-ai pregdtit, obiectivele
pe care le vei viza pentru a atinge un nivel de salarizare
multumitor si, de ce nu, cum sd-ti atragi sortii de partea ta
astfel incdt creativitatea si implinirea (nu uita cd cea
profesionald n-o exclude pe cea sentimentald) sd nu te
ocoleascd!
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Va rugam sa formulati sugestii si observatii pentru completarea
acestui ghid la adresa: elena.bujorean@cjraesuceava.ro

Tehnoredactare: Elena Bujorean

Coperta: Narcisa-Maria Sasalovici
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	Specializarea- Tehnician în industria alimentară
	Tehnicianul în industria alimentară este în subordinea directă a inginerilor, execută sarcini privind tehnologia de fabricaţie, aplicarea şi respectarea normelor de muncă; efectuează analize de laborator privind calităţile nutritive ale materiilor pri...
	Ce vei învăța?
	* Executarea operațiilor de bază în industria alimentară, în laborator*   Procese biochimice în fabricarea produselor alimentare* Aplicarea tehnologiilor specifice în industria alimentară* Aplicarea tehnologiilor specifice de obținere a produselor de ...
	*Aplicarea normelor de securitate și sănătate în muncă și de protecția a mediului* Aplicarea noțiunilor de microbiologie și a normelor de igienă în industria alimentară* Exploatarea utilajelor și echipamentelor utilizate în industria alimentară.

