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.Si oamenii au ramas acasa

si au citit carti si au ascultat
Si s-au odihnit si au fdacut
exercitii

si au facut artd si s-au jucat
si au invdtat noi moduri de a fi
si s-au oprit

si au ascultat mai atent
cineva medita

cineva se ruga

cineva dansa

cineva si-a intdlnit umbra iar oamenii au inceput sa

gandeasca altfel.

Si oamenii s-au vindecat.

Si in lipsa oamenilor care trdiau

in mod stupid,

periculos,

fara sens si fara inima,

Pamantul incepu sd se vindece

iar cdnd pericolul se sfarsi

iar oamenii se regasira,

se intristard pentru morti si au fdcut noi alegeri

si au visat la noi orizonturi

si au creat noi moduri de a trdi si au vindecat complet pamantul
la fel cum ei fusesera vindecati."

(Vindecare, Kathleen O' Meara , 1839-1888)



