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ESENTIALITATEA

Theodora Stefdnescu, clasa a VII-a A,
Redactor-sef

Si tu si eu suntem oameni, foarte diferiti unul de altul, unici, dar, din pacate, prea
putini dintre noi ne apreciem pe noi nsine.

Avem calitdti si avem defecte. Ar trebui sa fim constienti de ambele si sa nu
lasdm cele din urmd sd ne inducd o falsd perceptie despre sine, deoarece tindem sd
exagerdm Tn aceastd privintd, subapreciindu-ne adevdrata valoare. Poate ai crezut
despre tine vreodatd, sau poate ai auzit de la alfii lucruri precum: ,nu sunt/esti destul
de bun sd..., sau sunt/esti o persoand., (urmatd de o insusire negativad)...etc. Am sd
7ti dau chiar eu rdspunsul: NU, nu esti decat cum alegi sa fii! Nimic nu ne
Tmpiedicd sd gandim invers, ih favoarea noastra.

Increderea in sine ne influenteaza viata de zi cu zi si comportamentul.
Cand ai o imagine de sine bund i poti Tndeplini obiectivele pentru cd 7ti da
entuziasmul, energia si determinarea necesare pentru acest lucru, iar
obstacolele sunt percepute ca provocdri ce trebuie depdsite pentru atingerea
obiectivelor. O imagine de sine bund te face sd ai o relatie armonioasa cu tine si
cu ceilalti, prin atingerea idealurilor poti avea performante, succes social, orice.

O imagine de sine negativd te face sd-fi scadd motivatia prin lipsa
ncrederii ih fortele proprii (.ce rost are sd incerc oricum nu voi reusi", .e greu",
.nu sunt in stare" etc.) ducand, mai departe, la comportamente de evitare a
ocaziilor care ne pot schimba semnificativ viata (“nu ma duc la... deoarece nu sunt
suficient de bun, deci nu are rost...").

Practic, cand Tti acorzi suficientd valoare, 7fi atingi mai usor obiectivele,
pentru cd a avea incredere in fortele proprii te face sd-ti mobilizezi exact
resursele necesare pentru a depdsi obstacolele. Cdnd nu Tti acorzi suficientd
valoare, comunici mai greu, actionezi cu mai multd fricd sau nu actionezi deloc si
Tt pui singur bete in roate.

Imaginea de sine std la baza reactiilor, comportamentelor si acfiunilor
noastre; este expresia propriilor noastre convingeri formate pe baza unor
experiente de viatd anterioare. Cultivarea imaginii si a respectului de sine ne
asigurd atingerea propriului potential, spre care tindem cu tofi.

In concluzie, imaginea de sine este unul din cei mai importanti factori
care ne influenteazd succesul in viatd.

.Dacd 7ti vei alimenta in permanentd mintea cu ganduri si sentimente
corespunzatoare imaginii de sine pe care o doresti, poti, prin practica sustinuta,
sd transpui in experiente de viatd acea imagine.” (Herbert Harris)
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voce: ELEVULU

VIATA LA POZITIV - POSITIVE LIFE

Nona Gheorghiesi, clasa a VII-a A,
redactor-sef adjunct

Proiectul despre care vreau sd va vorbesc face parte din cadrul Programului
Educational International ..Viata la Pozitiv - Positive Life", care se afld la a sasea
editie si in care ne-am implicat pentru a ne face auzitd vocea si la nivel
international. Pe scurt, iatd despre ce e vorba:

La sectiunea Junior (clasele 0-4) a participat clasa I C, aldturi de profesorul
coordonator  Elena Filip si liderul ‘ =
voluntarilor pozitivisti, Marciana Filip. La
sectiunea Scolar (clasele V-VIII) au
participat 10 elevi din clasele a VII-a A si
a VI-a C, coordonati de doamna profesor
Gabriela Stefdnescu si de liderul grupului
de voluntari pozitivisti, Theodora |
Stefdnescu, redactorul nostru sef..

Editia aceasta s-a desfdsurat sub
motto-ul ,Iubeste lumea ta! Crede n tinel”.
Fiecare grup al voluntarilor pozitivisti a trebuit sd aleagd din cele 5 Module, trei
proiecte, la care s-au addugat si cele frei proiecte comune obligatorii. De
exemplu noi, grupul voluntarilor pozitivisti al claselor V-VIII, am realizat un
filmulet intitulat "Localitatea mea - oportunitati pentru tine”, am colaborat cu
G.L.T Aripi in Europa pentru proiectul ,Jocurile Copildriei” si am desfdsurat
multe activitdti interesante.

Aceastd competitie urmdreste atingerea mai multor obiective generale, cum
ar fi:

< Implicareain comunitate a tinerilor;
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< Promovarea unui stil de viatd

pozitiv;
% Promovarea adevdratelor valori;
% Cresterea interesului public
pentru voluntariat.

Programul Tn sine ne ihdeamnd sa
credem n noi, Tn adevdr, Th onoare si
, demnitate, Tn miracolul cuvintelor.
- Dmssw= Poate cel mai bine 7l defineste un
slogan al activitdtii: ,Pdstreaza mereu o bucata de CER senin deasupra vietii
talel”

Intr-un final ... bineinteles cd o sd imi laud colegii de clasd si de redactie
care au luat parte la acest proiect. Si nu degeaba, pentru cd am muncit si ne-am
distrat Tmpreund. Felicitdri si sd stiti cd ati facut ftreabd bund! (dacd nu ma
credeti, puteti sd vd convingeti si singuri penfru cd aveti sansa sd ne vedeti pe
pagina noastrd de facebook, intitulatd ..Scoala Gimnaziala .M. Sadoveanu” - Viata
la Pozitiv". Chiar va rog sd ne ajutafi cu un like ©). Revenind... Bravo Theodora
Stefdnescu, David Tofan, Delia Crditd (sora sis’), Nicholas Tudose (bro') si mie,
Nona Gheorghiesi. ( Apropo, sper sa zic asta si dupd Evaluarea Nationald ©)

Acest program este incd Th desfdsurare. Vom reveni in numdrul viitor cu
informatii noi.

PS: Nu md intrebati ce faceam aicil
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Rubrica de stiinta

Bogdan Todicd, clasa a VII-a B

PUTINA ASTRONOMIE..

1. Filosoful Immanuel Kant, care a trait
n secolul XVIII, a fost unul dintre primii
oameni care au emis tfeoria conform
cdreia Calea Lactee nu este singura
galaxie din Univers. Kant a folosit
termenul de insuld a Universului pentru
a descrie galaxiile.

2. Astronomii au estimat cd exista aproximativ 100 de miliarde de galaxii Th Universul
care poate fi observat.

3. Venus este cea mai apropiatd planetd de Pdmadnt. Mai este numitd si
Luceafdrul de Dimineatd si de Seard, ea strdlucind puternic, asa cum este vazutd
de pe Pdmant.

4. Odata cu expansiunea Universului, multe galaxii s-au Tndepartat de galaxia noastra, iar
cele care se afld la o mare distantd fatd de Calea Lactee s-au Tndepdrtat mult mai
rapid decdt cele care se afld la o mai micd distanta.

5. Edmund Halley a fost primul care a fdcut lumind in legaturd cu cometele, corpuri
ceresti mici, de aparentd nebuloasd, formate din nucleu, coamd si coadd - obiecte
considerate foarte periculoase. Legendele vechi atribuie cometelor chiar cataclisme
care aproape cd au distrus Pamantul si au dus la disparitia Th masd a oamenilor.

6. Galaxiile au forme neregulate, iar foarte multe sunt galaxii-pitice. Acestea, cele mai
mici din Univers, contin doar cateva sute sau doar cdteva mii de stele, comparativ cu
cele 100 de miliarde pe care le contine Calea Lactee.

7. Galaxiile-pitice pierd stelele in favoarea celor mari, in vecindtatea cdrora se afla,
din cauza gravitatiei.

8. Multe galaxii au o gaurd neagrd in centru, iar astronomii au descoperit cd masa lor
este consistentd, reprezentdand 1/1000 din masa intregii galaxii.

9. Poti vedea enorma gaurd neagrd care este ascunsd ih centrul Cdii Lactee dacd
privesti catre constelatia Sagetatorului.

10. Venus graviteazd Thtre Mercur si Pdmant pe cea mai circulard orbitd dintre
toate planetele.

11. Soarele se afld la o distan{d de aproximativ 150 de milioane de kilometri de
Pdmant, distanta consideratd ca fiind o Unitate Astronomicad (1 UA).

12. Luminii 7i trebuie aproximativ 8 minute pentru a ajunge de la Soare la Pamant.
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BLESTEMUL LUTI TUTANKHANMON

David Tofan, clasa a VII-a A

Este posibil ca rostirea cdtorva cuvinte rdutdcioase sd schimbe destinul unei
persoane? Cei care cred in puterea blestemelor sunt convinsi cd acestea nu pot aduce
decdt nenorociri. Si uneori necazurile si dezastrele sunt atat de stranii si de
numeroase, incat, cel mai adesea, numai piaza rea poate fi explicatia.

Probabil cel mai  cunoscut v
blestem dinftre toate a fost acela care
proteja mormantul faraonului
Tutankhamon. Pe 17 februarie 1923,
Carnarvon a deschis usa care dezvdluia
comorile  faraonului  La cdteva
sdptdmani dupd@ marea zi, Carnarvon a
murit, aparent de la infectia cauzatd
de ntepdtura unui tantar. Se spune
cd semnul ldsat de tantar pe obrazul lui
semdna cu cel al faraonului-copil insusi.

La moartea lui Carnarvon. luminile din Cairo au clipit si s-au stins, iar cdinele sdu,
aflat in locuinta acestuia la kilometri depdrtare, a fdcut o crizd si a murit. Dintr-o
datd, au inceput sd fie fdcute publice si mortile altor membrii ai expeditiei.

Aparent, chiar si pilotii care au cdrat comorile Th avioanele lor au murit din
motive inexplicabile. Timp de cdtiva ani. seria de ghinioane fatale a continuat, iar
custozii care s-au ocupat de expunerea comorilor lui Tutankhamon au decedat.
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DRIETENT FARA GRAL

Marciana Filip, clasa a VI-a C

HAMSTERUL, UN ANIMALUT MICUT

Exista mai
multe  specii de
hamsteri, dar numai
cateva pot deveni
animale de companie,
cum ar fi hamsterul
sirian, care are o
lungime de 15-17
centimetri si
hamsterul pitic, cu o
lungime de 10-12 ‘n/ l'
centimetri.

Hamster:ii sirieni sunt animale solitare si frebuie sd trdiascd singuri dupd varsta
de opt sdptdmani, pe cand cei pitici sunt animale sociale si pot trdi in compania
altor hamsteri, indiferent de sex.

Dacd va doriti un hamster ca animal de companie, cel mai bine ar fi sa-|
cumpdrati de la o expozitie sau de la un crescdtor autorizat. Cereti sa punefi
mdna pe mai multi hamsteri, pentru a observa modul cum se comportd acestia.
Dacd este speriat si nu se lasd prins, inseamnd cd nu a fost bine socializat. De
asemenea, verificati-i ochii: dacd sunt limpezi si vioi, animalul este sdnatos.

Cand animdlutul a devenit al vostru, trebuie sd stiti sda-1 ingrijiti. Iatd,
deci, cateva sfaturi:

e Cusca frebuie sd fie suficient de mare. Evitafi asternuturile din cedru,
deoarece contin uleiuri care 7i pot irita sistemul respirator. Ti puteti pune
si o cdsutd si diferite jucdrii, dar avefi grija sd fie usor de curdtat si
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dezinfectat. Pentru hamsterii pitici este mai bun (si mai ieftin)
un acvariu: sigur nu vor scdpa printre gratii.

e Hrana: alegeti o dietd cat mai variatd si mare atentie: desi nu au obiceiul
de a mdnca mai mult decdt le este necesar, obisnuiesc sa-si facd rezerve
mari de hrand n colturile si ascunzisurile custiil Sunt recomandate mici
portii de legume si fructe, dar evitafi salata verde si citricele. Le priesc
(si plac) merele, broccoli, cdpsunele si dovleceii. Apa proaspdta trebuie sa
existe permanent in cuscd.

e Curdtenia generald se face cu multd grijd, o datd pe sdptdmand. Fructele si
legumele neconsumate trebuie Tnldturate dupd 24 de ore.

e Perierea. Unii hamsteri au nevoie si de periere, mai ales dacd au pdrul lung.
Este foarte important sd le vorbiti Th soaptd in timpul perierii si sd nu-i
urcati pe o suprafatd Thaltd, ca sd nu se sperie.

e Sdndtatea: desi sunt, Th general, animale foarte sdndtoase, se por si
Tmbolndvi, iar bolile lor avanseazd
foarte repede. Dacd observati cd nu e
h apele lui, duceti-l imediat la
veterinar.

o Alte sfaturi: nu atingeti animalul cand
doarme! Asigurati-va cd este treaz si
poate fi manevrat, pentru cd pot si sa
muste, iar muscdtura lor nu este
deloc usoard. Nu 1l scoateti din cuscd
in prezenta altor persoane, mai ales
dacd sunt zgomotoase: au simtul
auzului foarte dezvoltat, iar zgomotul
poate avea un impact negativ asupra
lor. Hamsterii nu au vederea laterald
prea bund, de aceea pot cddea usor de
pe mese sau de pe pat. Nu-i lasati sd alerge liberi prin casd, deoarece fi
puteti pierde sau putefti cdlca pe ei.

Interesant: hamsterii nu vdd decat in alb si negru si isi recunosc rudele.
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Stiafica...

Cristina Munteanu, clasa a VI-a C

Politica ne invadeazd viata, iar cei mari spun cd nu se poate altfel. SMS
MAGAZIN nu face decdt politica informatiei, a bunului gust si, de ce nu, a distractiei de
calitate. Am gdsit informatii interesante despre animale cu ambitii politice si ma
grdbesc sd vi le Tmpdrtdsesc.

Deci:

e Cimpanzeul Tiao: in orasul Rio de Janeiro, la alegerile pentru functia de primar
din 1988, a participat un candidat neobisnuit: cimpanzeul Tiao, rezident al gradinii
zoologice din oras. Sub sloganul ,Vote Monkey - Get Monkey”, animdlutul a
castigat 400.000 de voturi, care |-au clasat pe locul al III-lea. Asa a intrat si Tn
cartea recordurilor, ca fiind cimpanzeul care a primit cele mai multe voturi thtrOo
campanie politicd. A murit Tn 1996, la 33 de ani.

e Cainele Duke: .minunea” s-a petrecut, unde altfel decdt in Statele unite. In
2014, Duke, un patruped din rasa ciobdnesc de Pirinei, h varstd pe atunci de 7
ani, a fost ales primar in Cormorant, statul Minnesota. A fost primar timp de un
an, iar in 2016, oamenii |-au reales, fiind foarte multumiti de prestatia sa.

e Cadtelul Pa Kettle a castigat si el alegerile pentru postul de primar din localitatea
Divide, Colorado, cu 2.385 voturi

o Motanul Stubbs: este animalul care a definut cel mai mult functia de primar. S-a
ntdmplat Tn 1977, n Alaska.

o Motanul Morris este vedeta localitatii Xalapa din Mexic. Tn vara lui 2013, a fost
propus pentru functia de primar si a avut o campanie electorald celebrd, mai ales
prin sloganul sdu: ,V-ati sdturat sd votati sobolani? Atunci alegeti o pisicd”. A
reusit sd strangd 12.000 de voturi, clasandu-se pe locul al IV-lea din 11 candidati.
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Marta Catargiu, clasa a VII-a A

Sper cd va amintiti fiecare cum se calculeazd cifra dedstinului. Dacd nu,
consultati numdrul 6 al revistei. Pentru acest numdr, m-am gandit sd va informez asupra
temperamentului si aptitudinilor pe care vi le conferd aceasta cifrd magicd, ca un posibil
.sfat"in alegerea unei cariere.

DECT:

1. Numere mentale: 1 - 7 - 8 - 9: aceste numere sunt relationate cu claritatea
mentald, curiozitatea intelectuald, judecata dreaptd, ambitia, fermitatea, curajul
si avantul, care te pot duce la succes. Profesii sau activitati favorizate: politician,
desenator, industrias, chirirg, bancher, inventator, explorator, scriitor, ziarist,
polutist, educator, detectiv.

2. Numere emotionale: 2 - 3 - 6 - 9: exprimd bundtate, spirit de ajutorare,
profunzime emotionald, simparie, farmec, gentilete, ingenuitate si candoare.
Profesii si activitdti favorizate: pediatru, psiholog, infirmier, educator, profesii
artistice, activitdtfi sociale si de binefacere.

3. Numere intuitive: 2 - 7 - 9: calitati psihice, cum ar fi intuitia, clarviziunea,
cunoasterea anticipatd, o mare curiozatate intelectuald, dorinfa de cdutare a
adevadrului si perfectiunii interioare. Profesiuni favorizate: psihiatri, pediatri,
psihologi, teologi, grafologi, astrologi, numerologi.

4. Numere fizice: 4 - 5 - 8: reprezintd rezistentd, vigoare si fortd, tenacitate,
perseverentd si eficientd, mult sdnge rece, prezentd de spirit, curaj. Favorizeazd
profesiile: explorator, navigator, geograf, arheolog, miner, aviator, alpinist,
vanttor, reporter, sportiv de performantd, profesor de educatie fizicd sau de
arte martiale.

5. Numere artistice: 3 - 6 - 9: conferd un lalent extraordinar ih tfoate domeniile
artei. Sensibilitate deosebitd la frumos, har, indemdnare. Profesii: pictor,
cantdrei, dansator, desenator, profesor de arte plastice, bijutiei, arhitect.

6. Numere stiintifice: 1 - 4 - 5 - 7 - 9: conferd claritate, curiozitate,
inteligentd, disciplind, perseverentd, gdndire dedschisd. Favorizeazd profesiile si
activitdtile de cercetare in foate domeniile stiintei.

7. Numere de afaceri: 2 - 4 - 8: viziune si sim{ comercial si financiar, ambitie,
aprecierea justd a valorilor, indrdzneald, fermitatea propunerilor, perseverentda
si dinamism, capacitate de analizd, echilibru, calitdti de lider. Profesii favorizate:
comerciant, bancher, economist, manager, investitor in averi imobiliare.

Dupd cum ati putut vedea, Tn unele cazuri, cifra destinului apare

de mai multe ori. Acest lucru Tnseamnd ca acea persoand are \/

norocul sd posede multe calitdti si o Indemanare deosebitd, ceea p-

ce i conferd posibilitati multiple de alegere ih momentul in care @
2
~—t

s-a hotdrat sd urmezeo anumita carierd!
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Lectia de omantism

CUM SA NE IMBRACAM LA PRIMA INTALNIRE

Nona Gheorghiesi, clasa a VII-a A

Prima ntdlnire tfocmai va asteaptd. Stiu cd nu aveti de gand sd cereti sfaturi
pdrintilor, pentru cd ei o sd facd mare caz din asta, asa cd o sd ncerc eu sd va
ajut. Desi Maya e specialista in modd, m-am gandit la cum ar trebui sd@ va
Tmbrdcati la acest eveniment, pentru a face o primd impresie OK. Deci:

v Fetelor, sincer, nu o sd va fac vreo listda cu ce sd purtati, ci cu ce sd nu
purtati. Evitati culorile stridente, indiferent de locatie. Alegeti haine
care va reprezintdl Dacd sunteti ca mine si, in mod normal, nu mai iesiti
din tenisi, aidasi, jeans si tricouri/bluze lejere, atunci o sd credeti cd
trebuie sd vd schimbati garderoba radical. Dar stiti ceva? NU E ASAl
Uneori, o pereche de jeans si o bluzd simpld aratd mai bine decat vreo
rochie Tmpopotonatd si, in plus, nu exagerati cu accesoriile si cu
machiajul. (Din punctul meu de vedere, machiajul nici nu ar trebui sa
existe, dar gusturile nu se discuta).

v' Dragi bdieti, un lucru e sigur, nu incercati sa puneti pe voi foate hainele
de firmd pe care le avefi, pentru cd o sd pard cd vreti sd va dafi mari.
Trebuie sd fineti cont de locul in care mergeti si de activitdtile pe care
aveti de gand sd le desfdsurati. Incercati mai multe haine, vedeti care
se potrivesc mai bine si in care vd simtiti mai bine. In plus, nu uitati: si
ATITUDINEA CONTEAZA!

P.S. Nu folositi asa zisele .replici de agatat” de pe internet cum ar fi:" Dacd ai
fi un drog, eu as fi intfernat pentru supradozad“. Sunt penibile si reactia fetei va
fi fix cea pe care nu o vrefi. Bineinfeles cd puteti gdsi si replici relativ dragute,
de exemplu ,A rdsdrit soarele sau tocmai mi-ai zambit?", dar pand am gdsit-o am
citit zeci de replici foarte... sd spunem .interesante”. Asa cd bafta!
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A DELECTR

Andrada Botezatu, clasa a VII-a C

FERICIREA INCEPE AZI - Jamie McGuire

Jamie McGuire

Ferieirea Abby Alier'nathy s-a ho‘ri?r‘a‘r sd devind alffineva.
= incepe Acum e o fatd bund, nu bea si nu vorbeste urdt, are
haine cuminti in sifonier. Crede cd s-a distantat
suficient de lucrurile Tntunecate din trecutul ei, dar,
cand ajunge la colegiu Tmpreund cu prietena sa cea mai
bund, dorinta de un nou inceput este supusd provocdrilor.

Travis Maddox, siret, istet si acoperit cu tatuaje,
reprezintd fot ceea ce Abby vrea - si frebuie - sd evite.
Travis 7si petrece noptile cdastigand bani din lupte, iar
ziua e seducatorul numdrul unu al campusului. Intrigat de
rezistetta lui Abby la farmecele sale, Travis o face sd
intre n viata lui printr-un pariu.

DELIRIUM - Lauren Oliver

i 2 9‘ Citind aceastd carte veti intdlni o lume Tn care
— adolescentii sunt vindecati definitiv, la varsta de 18 ani, de
boala consideratd cea mai sinistrad: dragostea. Dragostea, pe
numele ei stiintific amor deliria_nervosa, reprezintd cauza
principla a bolilor cu transmitere sexuald, a stresului, a
atacurilor de cord, a sinuciderilor, a atacurilor de gelozie care
duc la crimd si, Th consecin{d, dragostea este scoasd Th afara
legii. M-a finut fdrd suflare foatd seria, finalul este unul
neasteptat din toate punctele de vedere si recomand seria
Delirium tuturor iubitorilor de literaturd Young Art.
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PASTUNI 5 PASIONATI

.UNUL PENTRU TOTI" - ECHIPA NOASTRA DE VOLEI
Stefan Stan, clasa a VII-a A

Sunt Stefan si sunt pasionat de volei. Practic acest sport de aproape sapte
ani. Imi dedic multe ore antrenamentelor si, avand n vedere cd nu neglijez
invdtdtura, nu e deloc usor. Dar mie nu-mi este greu, pentru cd imi place ceea ce
fac. Si totusi, desi rubrica se numeste ,Pasiuni si pasionati”, desi o semnez eu, nu
e S —— vreau sd vorbesc despre mine.

Voleiul este un sport de

i e = . echipd, eu sunt membru al
M @&, | uneiechipe si nimic din ce am
- ‘ : = realizat n-as fi putut face

= B! S singur. Deci, voi vorbi despre

- : - echipa de volei a scolii si

rezultatele ei de exceptie din
~ acest an scolar.
Echipa Scolii Gimnaziale
.Mihail Sadoveanu"” Fdlticeni a
! participat la  Campionatul
National de volei pe scoli (ONSS) si a reusit sa ocupe locul al II-lea, iesind
vicecampionii Romaniei Tn anul scolar 2016-2017.

Echipa este anfrenatd de doamna profesor de educatie fizicd Daniela
Morosanu. Dupd patru meciuri complicate, cu echipe din Vaslui, Piatra Neamt,
Iasi si respectiv Botosani, am reusit sd cdstigdm trei meciuri si am devenit
vicecampioni. Primele doud meciuri au fost cdstigate fard prea mare efort, la
scorul de 2 - O la seturi. Al treilea meci a fost cel de temut, meciul decisiv sau
finala mare, cum spun unii, care hotdra echipa ce urma sd cdstige titlul de
Campioand Nationala.

Inceperea primului set i-a terifiat pe cei de la formatia Scolii Nr. 7 din
Botosani, care au avut un inceput decent, cu un scor de 1-0 la puncte, dar cu o
continuare care a luat o schimbare frumoasd pentru echipa noastrd, impundndu-
ne cu un scor de 12-1, dupd o multitudine de servicii transformate in , punct
oferite de cdpitanul echipei - adicd de mine.. Asa am cdstigat primul set. In
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urmdtoarele doud, din pdcate, formatia rivald a reusit sd ne scoatd din ritm si au
ocupat locul I, cu un scor de 2-1 la seturi. Sa stiti Thsd cd am luptat cat am putut,
iar diferenta a fost micd n cele doud seturi pierdute: 22-25 si 14-16. Oricum,
suntem vicecampionil

Grupul nostru, format din 4 jucdtori legitimati si 6 nelegitimati, a depus un
efort extrem pentru atingerea acestui mare succes. Consider cd e cazul sd vi-i
nominalizez pe tofi .pasionatii”: din clasa a VIII-a B (elevi care, desi au examenul
de Evaluare Nationald, nu au vrut .time aut”): Cosmin Tanasd, Cristian Florea,
Costin Hlihor, Alin Timofti si Sergiu Grigoras, apoi Constantin Toader, Nicholas
Tudose si eu, elevi in clasa a VII-a A, Florin Atdndsoaie, din clasa a VI-a B,
Nicholas Tudose, clasa a VII-a A, ajutati de Dorin Timofti.

SPERAM CA, IN ANUL SCOLAR VIITOR, SA FIM NOI CAMPIONII. DE
FAPT, NE ANGATAM LA ASTA!
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Nicholas Tudose, clasa a VII-a A

Poate cd nu stiati, dar, de-a lungul timpului, au fost rdpiti si fotbalisti, nu numai
oameni de afaceri, oameni politici sau copii. Dacd rubrica ,Pasiuni si pasionafi” a fost ...
atipicd, de ce nu si SMS-ul sportiv? Deci, iatd cdteva dintre cele mai popularizate rdpiri
de fotbalisti din lume:

* Alfredo di Stefano a fost un jucdtor legendar la vremea lui legitimat la nu mai putin
celebra Real Madrid. In 1963 a ajuns Tn mdinile unei grupdri criminale, cu ocazia unui
turneu in Venezuela. Doi asa-zisi politisti s-au prezentat la hotelul din Caracas unde se
afla cazat sportivul si i-au cerut sd-i insoteascd, deoarece numele lui era identic cu al
unui suspect de trafic de droguri dat in urmdrire generald. Falsii oameni ai legii
sustineau cd urma sd fie o verificare de rutind. De fapt, cei doi erau membri ai Forfelor
Armate de Eliberare Nationald si au anuntat ulterior cd este vorba de o rdpire. Di
Stefano a stat prizonier timp de 72 de zile, fiind fratat cu respect. Gruparea nu a cerut
nicio despdgubire si |-a eliberat aproape de ambasada Spaniei din Venezuela, anuntand
cd, prin gestul lor, nu au vrut decdt sd se facd cunoscutd.

* Ralf Elstrom, un fotbalist suedez, a fost luat pur su simplu de pe stradd, in 1978, in
timpul Campionatului Mondial din Argentina. In timp ce se plimba, a fost bagat intr-o
masind de niste militari argentinieni si dus intr-un loc unde 7l astepta un ofiter de
armatd. A fost eliberat abia dupd ce i s-a confirmat identitatea si faptul ca se afla in
Argentina ca participant la prestigioasa compeftifie sportiva. .Nici nu vreau sd md
gdndesc ce mi s-ar fi Intdmplat dacd n-as fi avut legitimatia la mine”, a declarat
fotbalistul.

* Quini, jucator la F.C. Barcelona, a fost rdpit chiar dupd o partidd in care echipa sa a
Tnvins pe Hercules cu 6-0. Trei persoane necunoscute |-au urcat intr-o camionetd, cu
care s-u indreptat spre Zaragoza. Rdpitorii au cerut pentru eliberarea lui 350 de
milioane de pesetas, aproximativ 2,33 milicane de dolari, amenintand cu uciderea
Jjucdtorului. Dupd o colaborare fructuoasd intre politia spaniold si cea elvetiand, care a
reusit sd-l prindd la Geneva pe unul dinfre rdpitori, Quini a fost eliberat. Prizonieratul
sdu a durat 25 de zile.

* Ruben Omar Romero, antrenor argentinian, a fost rdpit in Ciudad de Mexico pe 6
iulie 2005, fiind luat pe sus la iesirea de la un antrenament. A fost salvat de autoritdti
dupad 65 de zile, in regiunea Iztapalba, iar rdpitorii au fost prinisi si inchisi.

* Roger Martinez, fotbalist columbian, a fost rdpit Tmpreund cu impresarul sau n
Buenos Aires, in octombrie 2015. El a cdzut victimd unui grup de delincventi care i-au
dus n localitatea Aldovisi si i-au deposedat de foate bunurile. Cateva ore mai tdrziu,
jucatorul, aproape dezbrdcat, s-a prezentat la politie sd anunte ce i s-a intamplat.
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prSTeLAZA-Te

DESPRE PACALELI, NUMAI DE BINE!
Andra Fodor, clasa a VII-a B

Obiceiul de a pdcali ar data din timpul Romei
Antice, spun unii istorici, si ar fi fost inclus in cadrul
serbadrilor Hilaria pe care romanii le organizau pe 25
martie. Razdnd si glumind, romanii celebrau echinoctiul si
instalarea primdverii, care de multe ori joacd feste si
pdcdleste oamenii cu schimbdri bruste si capricioase ale
vremii.

Conform unei alte teorii, Ziua Pdcadlelilor ar avea, de fapt, legaturd cu
Festivalul hindus Holi de la finele lui martie si care reaminteste de victoria asupra
réului. In zilele de sdrbdtoare ale festivalului, s-a pdstrat obiceiul de a aprinde un foc
mare, purificato.

O altd ipotezd, acceptatd de majoritate, sustine cd originea
zilei de 1 Aprilie are strdnsd legdturd cu schimbarea calendarului
iulian cu cel gregorian Th Franta, in 1582, Th timpul lui Carol al IX-
lea.

Atunci, vestile circulau mai greu si cei care nu aflaserd ca Anul Nou
s-a mutat la 1 ianuarie §i continuau sa-l sarbatoreascd la 1 aprilie,

erau numiti poisson d’Avril (peste de aprilie) si tinta glumelor si farselor celorlalti. Pe
spatele lor se prindea un peste din hdrtie, care simboliza cd erau la fel de naivi si usor
de pdcdlit ca si un peste usor de prins. Si acum, Ziua Pdcdlelilor este sdrbdtoritd n
Franta prin cadouri si bomboane de ciocolatd Th formd de peste sau felicitdri cu pesti.

Din Franta, 1 Aprilie ca Zi a Pdcdlelilor s-a rdspdndit si th Marea Britanie, in
secolul al XVIII-lea. Pand la 1752, Marea Britanie a refuzat sd accepte noul calendar,
iar pe mdsura trecerii timpului felicitarile tfrimise pentru Anul Nou la 1 aprilie au Tnceput
sd fie considerate farse, fiind insotite adeseori de cadouri hazlii. In Anglia, cel pacdlit
este numit "noddy" si trebuie sd poarte o coadd atasatd pantalonilor sau fustei.
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In Scotia, Ziua Pacdlelilor este marcatd si acum timp de doua zile, iar celor care
se lasd pdcdliti li se spune "April qgowk" sau "April cuckoo" (cuc de aprilie), si sunt
considerati, asemenea pdsdrii, naivi sau hatangi.

In Spania, celor pdcdliti de 1 Aprilie li se atribuie epitetul de "natdrdi".

Japonezii sdrbdtoresc la 1 aprilie "Ziua pdpusilor", sau "Ziua bucuriei celor
mici", cdrora le oferd Tn dar pdpusi.

Ziua Pdcdlelilor este sdrbatoritd si in unele state din America Latind - Peru,
Mexic si Columbia, dar la 28 Decembrie, sub numele de "Dia de los inocentes" (ziua celor
naivi). Demult, in Mexic, "Dia de los inocentes" era ziua Th care crestinii i plangeau pe
copiii mdcelariti de Herod, Thsd, in timp, semnificatia celei mai nefericite zile a evoluat
de la tristefe, la veselia pdcdlelilor.

Tn Iran si Th unele pdrti din India, Ziua Pdcdlelilor e numitd "Sizdah Bedar", are
loc In cea de-a 13-a zi a Anului Nou (Noruz), si este una dintre cele mai vechi traditii de
acest gen.

La romani, Ziua pdcdlelilor s-a fmpamantenit abia Tn
secolul al XIX-lea, desi sasii si svabii de la noi aveau mai
demult o traditie ca de 1 aprilie sd-si facd farse si se
pdcdleascd unii pe altii. Romanii, hatri din fire, i-au avut
Thsd pe eroii de poveste Pdcald si Tandald, pe Ddnild
Prepeleac, Stan Pafitul sau Pepelea, si au inventat Pdcdlici,
jocul de carti care ne-a bucurat copildria.

Iatd cateva dintre cele mai cunoscute pdcdleli ... internationale:

In anul 1980, postul radio BBC a anuntat ca Big Ben, unul din simbolurile
reprezentative ale Londrei, va fi digitalizat, pentru a tine pasul cu tehnologia de ultima
ord. Anuntul a creat o adevdratd reactie in masd. Ascultdtorii BBC au Tnceput sd sune
intrigati si deranjati de aceastd hotdrdre, pentru a cere detalii. Pentru a pune paie pe
foc, acelasi post a mentionat ca vechile ace ale ceasului vor fi ddruite primilor
ascultdtori care vor contacta Radio BBC. Stirea a circulat atat de repede, incat a ajuns
pand si in mijlocul Aftlanticului, un marinar aflat in curs@ la momentul respectiv
telefondnd si el radioului pentru a licita acele faimosului ceasornic.

Tn 1952, doi adolescenti au predat unei sectii de politie din Londra un dosar gdsit
ntr-o statie de autobuz si care aparent continea schitele unui dispozitiv atomic. Politia a
infrat imediat Th alertd si a informat autoritdtile, de la guvern la Camera Comunelor,
despre posibila pierdere a unor secrete nucleare. A aflat si presa care a pus pe jar
publicul. Dupd ce schitele au fost examinate de fizicieni, care au spus cd nu inteleg
despre ce e vorba, misterul a fost rezolvat de un prieten al celor doi tineri care a
dezvdluit cd asa zisul dispozitiv nuclear era de fapt ... o masindrie de fdcut cdrnafi.
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In 1957, BBC difuzeazd o stire de trei minute in care se spune cd la o fermad din
Elvetia s-au obtinut recolte record de spaghetti si ardatau imagini cu tdiefei recoltati din
copaci. Stirea a fost atat de credibild incdt unii au cerut detalii legate de plantatie si
de unde ar putea cumpdra puiefi.

Site-ul muzical Wall of Sound publica Th 1999 un articol conform cdruia
cantdreata Britney Spears are, de fapt, 28 de ani in loc de 17. Dezvdluirea venea dupd
ce diva pozase provocator pentru coperta revistei Rolling Stone. Pentru a fi credibil,
articolul era foarte "documentat". Spre exemplu era dezvdluit adevdratul nume al lui
Spears era Belinda Sue Spearson, nascutd Th West Baton Rouge la 7 august 1970,
absolventd a liceului Robert E. Lee. Fostii colegi de clasd erau citati Th articol pentru a
confirma varsta cantdretei. Consecinta? Sute de oameni au sunat la casa de discuri a lui
Britney, pentru a se ldmuri dacd povestea e reald sau nu.

La 1 aprilie 2009, Oficiul elvetian de turism lansa un videoclip care dezvdluia de
ce sunt atdt de curati muntii lor. Totul se datora muncii neintrerupte a gunoierilor
montan, care spdlau pand si pietrele murddrite de pdsdri. Fard munca gunoierilor
stancile ar fi fost treptat erodate si muntii ar dispdrea! Milioane de oameni au urmarit
clipul si 30 de mii dintre ei au facut si testul online pentru a vedea dacd au calitdtile
necesare pentru a deveni gunoier montan. Mai tdrziu Th acel an, datoritd cererii
publicului, compania de ftransport de cablu Brunni a inceput chiar sd ofere cursuri pentru
toti cei care doreau sd curefe muntii Elvetiei.

{ [

-~ e
/ - ’ § A \ (%3 of e s A . [ w
v i\ 1 \ Pentru ca este 1 aprilie si In viata noastrd, sd ne
\ - - II

gandim putin pe cine si cum putem pacdli.. Deci:

e Dacd ai de gand sa-ti pdcdlesti profesorii, incearcd sd
nu faci glume prea nesdrate sau care ar putea sd-i facd sd se simtd ofensati. Cel mai
important este sd faci farse doar profesorilor care stii cd nu s-ar supdra. Pentru o
pdcdleald@ nu meritd sd primesti un 3 sau sd ti se scadd nota la purtare!

e Dacd esti acasd, lucrurile stau cu totul altfel. Atata timp cat nu exagerezi, toti se
vor amuza copios la farsele tare. Incearcd totusi sd evifi persoanele supdrdcioase sau
pe cele care au ..probleme de sdndtate!

e La scoald, ai grijd cdrui coleg te gdndesti sd-i faci o farsd. Dacd are probleme de
sdndtate sau pur si simplu nu stie de glumd, risti s@ te pdrascd profesorilor sau chiar
parintilor!

Si acum cdteva sugestii..cuminti:
e Cumpdrd o pungd de chipsuri cat mai mare, toarnd piper mdcinat si agitd@ punga, apoi

serveste-fi colegii. Garantat nu vor refuzal
e Rdspunde tuturor celor care te sund cu 112, CE PROBLEMA AVETI?"
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Maria Todiricd, Oana Stanciu, clasa a VI-a B

Sub soarele cald al oricdrei zile senine, intre pdclele de ldngd Berca lenevesc
poienile cu plete ierboase si umbrele franjurate ale norilor poznasi. In tot acest timp,
dealurile se prefac linistite, ddnd vina pe vantul vecin pentru cd tulburd frumoasa
nemiscare a naturii. Dar ele, ghiduse, ascund n pdntecele adanci foieli si galgdituri din
cele mai misterioase, rdzbind la suprafatd doar prin gurile deschise ale Paclelor Mari si
Mici.

De la
Buzdu spre

comuna

Berca,
soseaua se
ntinde  cu
bagare de

seamad
printre sate
si dealuri,
hotaratd sd

prindad
repede aerul
muntilor din curbura carpating. Printre indicatoarele de localitate s-a infipt cate unul ce
te Tndrumd spre Vulcanii Noroiosi; 1i observi usor, asta dacad nu cumva esti atent mai mult
la vocea prea calmd a GPS-ului. In Berca, fnainte ca drumul s& se joace cu o curbd,
trebuie sd opresti, cdci Infopoint-ul rdsdrit pe margine ti va fi de mare folos in orele ce
vor umple desaga ta de vacanta. Intr-un spatiu generos, pliante, cdrti si materiale
turistice te Imbie sd alegi din ofertele regiunii buzoiene, mai bogate decat ai crede. Si
tot aici, tandrul angajat sd Thdrume curiozitatea cdldtoare Tti va recomanda si sd tii
drumul din dreapta la ultima rdscruce din calea ta, pentru Paclele Mici, apoi sa te intorci
pentru Pdclele Mari, unde soseaua asfaltatd te duce mai departe spre stdnga.

Dupd ce iei aminte la sfaturi si prinzi Th mand cateva pliante despre pensiunile din

zona, s-ar putea sd iesi uimit din acest punct de informare si sd te bucuri cd te afli aici
ntr-o Romdnie turisticd, una adevdratd, ce a Tnvatat constiincioasd modelul european de
succes.
Doudzeci de minute i vor lua masinii sd se legene in curbele de printre case, livezi si
frunti Tnalte de deal. Dar parcd mai frumos ar apdrea peisajul acesta rural, daca ar fi
privit de pe o bicicletd, Tntr-un pedalat ritmic, numai bun sd intre in rezonantd cu timpul
de cdldtorie...
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Dincolo de ultimul sat, dealurile incep treptat sd-si apropie umerii si sa-si ascutd
varfurile. Cateva pancarte mari si o bifurcatie 7ti aduc aminte imediat de indicatiile
primite mai devreme, asa cd drumul din dreapta te scoate, cat ai clipi, la intrarea pentru
Paclele Mici. Intre céteva culmi domoale si intrerupdnd linia verde a peisajului, un platou
larg s-a priponit strasnic de bine. Din el rdsar cocoase galbene si conuri albe iar din cand
n cdnd, platose argintii se intind peste adanciturile solului arid, ca si cum ar vrea sd le
acopere goliciunea. Privite de la usoarad depdrtare, onduldrile acestea deschise la culoare
seamdnd, Th timp de caniculd si secetd, cu niste dune din desert, sau dau impresia unui
peisaj selenar, cum spun majoritatea celor care au trecut pe aici si le-au studiat. Cu
toate acestea, Pdclele Mici Tnsald ochiul, fiindcd sub crusta vremelnicd, gdlgditurile
noroioase anuntd mlastina neadormitd. Pe timp de ploaie, solul se Tnmoaie, iar smarcurile
iau locul pdmantului uscat. Acesti vulcani noroiosi formeaza un peisaj dinamic, poti sta
chiar ore in sir pentru a le urmdri tasniturile, bolboroselile, bulele si torentele molatice.
De la mii de kilometri sub pamant, gazele naturale Tsi cautd drum spre suprafatd, sub o
presiune crescdndd; Th partea finald a drumului lor, ele antreneazd ape freatice, marne
(calcarele argiloase) dizolvate si argild, aruncdndu-le in afard sub formd de noroi lichid.
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DESPRE SOARE, MARE SI .. VACANTA FARA GRIJI
Denisa Mitache, clasa a VII-a A

Soarele este steaua cea mai apropiatd de pamdnt, aflandu-se la o distantd de
aproximativ 150.000.000 de kilometri de acesta. Cercetatorii spun cd, in zilele noastre,
soarele este de aproape 300 de ori mai fierbinte decdt era in momentul aparitiei sale n
Cosmos. Astrul emite radiatii ultraviolete (UV): A, B si C, dar doar primele doud tipuri
ajung pe Pdmadnt. Radiatiile UVA patrund mai adanc T straturile pielii Th comparatie cu
cele UVB, si o expunere indelungatd la soare poate produce chiar modificdri la nivelul
ADN-ului. Radiatiile UVB determind aparitia arsurilor cutanate, dar si a cancerului de
piele. Ultravioletele au o actiune mai puternicd in lunile de vard, in intervalul orar 10,00 -
16,00, precum si la altitudini mari; ele sunt amplificate de nisip si de apd.

Soarele are multe efecte benefice pentru organism. Expunerea la soare constituie
modalitatea cea mai simpld si sigurd de a creste natural sinteza de vitamina D, esentiald
pentru mentinerea sdndtdfii oaselor, deoarece participd la reglarea absorbfiei calciului
si a fosforului. De asemenea, lumina solard actioneaza benefic asupra starii de spirit,
regland .orologiul" nostru intern. Acelasi efect benefic se manifestd si contra
hiperactivitatii - s-a observat cad incidenta acestei boli este mai micd Th tdrile Thsorite.

Dar .. ce te faci cu efectele negative, mai ales cd vine vacanfa si vei merge la
mare sau la munte, sau mdacar la strand ori pddure.. Cum te protejezi de efectele
negative? Iatd cateva sfaturi:

< Ai grijd cand mergi la plajdl Mersul la plajd se face doar dimineata devreme
sau seara, cdnd soarele este mai bland. Nu exagerati cu expunerea la soare n
timpul zilei, din dorinta de a avea o piele bronzatd in timp record. Pe moment,
rezultatul poate fi atrdgdtor, din punct de vedere estetic (asta dacd nu te
Tnrosesti), dar pe termen lung te vei lovi de multe probleme, de la riduri pand la
alunite si pete pigmentare.

% Protejeazd-fi buzele! Acestea reprezintd o zond foarte expusd cancerului de
piele la tinerele femei, deci este obligatoriu sd ti le hidratezi cdnd iesi din casd.
Neputdnd fi ascunse sub haine sau pdldrii, balsamul de buze - cu factor de
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protectie cel putin 15, sau cu oxid de zinc - nu trebuie sd lipseascd din trusa ta
de produse cosmetice.
Alege doar produse care asigurd protectie completdl Citeste cu atentie

indicatiile de pe produs. Cel mai bine ar fi ca, la Thceput, sd folosesti factorul 50.
Dar am vorbit cu Delia, colega mea de redactie, iar ea Tti va ardta CUM SE FACE

acasd o astfel de cremad.

CUM SE FACE..”?

Delia Crditd, clasa a VII-a A

CUM SA-TI PREPARI ACASA O CREMA DE PROTECTIE SOLARA

Natura a creat Tn mod natural uleiuri si unturi care
te pot proteja, asa cd azi, credm Tmpreund o cremd cu
protectie solard, pentru tine si pentru familia ta. Iatd
cateva din ingredientele naturale care te pot ajuta:

3 cand de ulei de migdale dulci sau ulei de masline
(prefer varianta bio, presat la rece)

cand ulei de cocos

Al

ceard de albine

B

2 linguri oxid de zinc

1 lingurd de vitamina E

2 linguri unt de shea

Extract de vanilie (pentru parfumare)

Pe baie de abur addugd toate ingredientele, cu exceptia oxidului de zinc.
Amestecd aceste ingrediente pdnd se Tmprietenesc unele cu altele, iar
unturile si ceara se topesc. Dupd ce s-au topit, poti sd adaugi oxidul de zinc si
amestecd bine, pand cand acesta se Tncorporeazd uniform. Toarnd apoi n
recipientul de pdstrare. Eu folosesc de obicei mai multe recipiente mai mici.
Poti folosi acest amestec intr-un interval de pand la sase luni.

PRECIZARI IMPORTANTE

1. Aceastd cremd de protectie solard nu este waterproof. De aceea, de indatd
ce iesi din apd, te rog sd o reaplici.
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2. Aplicd aceastd cremd cu 10 minute Tnainte sd iesi din casd, indiferent dacd
afard e soare, ploud sau e Thnorat.

3. Aigrijd, in timpul pregatirii, sa nu inhalezi accidental oxid de zinc.

4. Aceastd refetd are un factor de protectie 20. pentru un factor de
protectie 50, adaugd cinci linguri de oxid de zinc.

5. Pastreazd amestecul in frigider.
6. Intrucdt o parte din uleiurile din compozitie sunt fotosensibile, Tfi recomand
sd nu lasi recipientul cu aceastd cremd la lumina.
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Bazele garderobei
Maya Ivona Peiu, clasa a VI-a C

La capitolul tricouri, prima si prima datd aveti nevoie de un tricou negru si
unul alb. Acestea sunt extrem de versatile, avand posibilitatea ca in restul tinutei
sd alegefi niste piese mai ,incdrcate”.

Trebuie sd aveti Tn garderobd cel putin doud perechi de blugi cdt se poate
de simple, o pereche neagrd si una albastrd, care sd se potriveasca perfect cu
silueta voastra.

O camasd albd este necesard in garderoba oricui. Se pot face o multime de
combinatii si, la fel ca Th cazul tricourilor, reprezintd o bazd perfecta pentru alte
piese mai excentrice.

Pe partea de accesorii, este necesard o geantd neagrad, simpld, Thcdpdtoare,
care sd se potriveascd intr-o multime de combinatii.

Bluza ™n dungi marindresti este iardsi o piesa de bazd. O poti combina atat
cu fuste, cat si cu blugi si in diferite zone stilistice.

O geacd de piele te poate scdpa dintr-o multime de situatii in care nu stii ce sa
iei pe deasupra. Un palton intr-o culoare neutrd este o piesa cheie pentru iarnd.
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VA TINEM LA
CURENT...

Arianna Radu, clasa a VII-a A

TOP 10 FILME 2017

1. Get Out - horror

In vreme ce Chris si prietena lui Rose au
reusit  Tntdlnirea cu  pdrintii, un
important  eveniment  in  istoria
dezvoltdrii relatiei, ea 1l invitd intr-o
evadare de weekend Tmpreund cu Missy
si Dean. Dar, pe mdsurd ce weekend-ul

progreseazd, o serie de descoperiri din

ce in ce mai perturbatoare 1l conduc la

un adevdr pe care el nu si |-ar fi putut imagina vreodata.

2. Wonder Woman - actiune

Din stirpea amazoanelor, neinfricata printesd Diana din Themyscira a fost
daruitd de zei cu nenumdrate calitdti, devenind Femeia Fantasticd. Ea si-a
pdrdsit luxoasa insuld tropicald pentru a se anvdnta Th jungla urbang, din otel

si geamuri.

3. Dunkirk - actiune

Soldaftii aliati din Imperiul Britanic, Belgia si Franta sunt Tnconjurati de
armata nazistd pe plajele din Dunkirk. Supravietuitorii au fost evacuati in
timpul opratiunii Dynamo, care a avut loc intre 26 mai si 4 iunie 1940, Tn

timpul celui de-al doilea Razboi Mondial.
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4. War for the Planet of the Apes - actiune

Dupd evenimentele din Planeta maimutelor: Revolutie, Caesar si colonia sa de
maimute sunt atrase in luptd cu o armatd de oameni. Cand maimutele suferd
pierderi mari, Caesar luptd cu instinctele sale in timp ce ncearcd sd-si

razbune fiul.

5. Spider-Man: Homecoming - actiune
Dupd evenimentele din ,Cdpitanul America: Rdzboi Civil”, Peter Parker
Thcearcad sd se Tmpartd echitabil intre viata de licean din Queens, New York

City si lupta impotriva rdufdcdtorilor ca Omul-pdianjen.

6. John Wick: Chapter 2 - thriller

Legendarul asasin este fortat fnainte de
pensionare de cdtre un fost asociat sd
comploteze pentru a prelua controlul asupra
unei bresle de asasini internafionali. John
cdlatoreste la Roma, unde este pregdtit sd

lupte Tmpotriva unora dintre cei periculosi

ucigasi din lume.

7 .6uardians of the Galaxy Vol.2 - actiune

Continuand aventura n cdldtoria lor prin
limitele cosmosului, Gardienii trebuie sd
lupte pentru a fine Tmpreund noua lor
familie si Tncearcd sd rezolve misterul

despre adevadrata origine a lui Peter Quill.

Revista Scolii Gimnaziale ,Mihail Sadoveanu”, Falticens 26



8.The Dark Tower - horror

Pistolarul Roland Deschain se afld in
cdutarea unui furn misterios si dificil de gdsit
ntr-o dimensiune alternativa plind cu creaturi
fanteziste. Are o varstd de aproximativ 200 de
ani si are o legdturd addnc Tnrdddcinatd cu

natura supranaturald.

9. Alien: Covenant - horror
Avdnd ca destinatie o planetd dintr-o parte Tndepdrtatd a galaxiei, echipajul
navei colonie Covenant descoperad ceea ce ei cred cd este un paradis neexplorat.
De fapt, e o lume Tntunecatd si periculoasd, al cdrei unic locuitor este David,

supravietuitorul expedifiei esuate a navetei Prometheus
10. Thor: Ragnarok - actiune

Thor se ntoarce la Asgard atunci cand regatul sdu
de origine este amenintfat de Ragnarok, care
reprezintd apocalipsa scandinava. In acest context
nefast, Thor trebuie sa se confrunte cu zeii zeilor

penftru a evita apocalipsa scandinavd si a proteja

Asgardul.
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League of PC

David Tofan, clasa a VII-a A

ultd lume se confruntd cu dependenta de jocuri. Insd nu multd lume stie cauzele

datoritd cdrora devin dependenti.

Principala cauzd este metoda folositd de companiile mari de jocuri. Aceasta se
numeste “Cutia Skinner”, Este ca atunci cdnd soricelul din cutie apasd butonul si

primeste
mancare.

Jocurile
care folosesc
aceastd metodad
oferd
jucdtorului
recompense
virtuale pe
mdsurd ce
oamenii joacd
din ce In ce mai

Speaker =
Pellet -

2 Signal . =
dispenser lights : o u
Dispenser
tube

To shock
generator

Food cup Electric grid

mult. De obicei, recompensele sunt din belsug la Tnceput, urmand ca acestea sd se rdreascd

pe madsurd ce jucdtorul progreseazd. Obiectele virtuale capdta o valoare pentru noiTn

momentul in care ele necesitd timp si pricepere pentru a le obtine. In acel moment, creierul

nostru le considerd automat importante.

Unele jocuri merg chiar si mai departe. Ele penalizeazd jucdtorii atunci cdnd nu

revin la progresul lor.

Aceasta este cea mai noud metoda prin care jocurile te fac sd devii dependent.
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Marta Catargiu, clasa a VII-a A

ED SHEERAN

In acest numdr vom vorbi despre Ed Sheeran si piesa lui fabuloasa Shape of you.
Chiar dacd piesa nu este lansatd de curand , Thcd ocupd primele locuri ™n topurile
muzicale, fiind preferatd de majoritatea iubitorilor de muzica.

Pentru a mentine piesele in topul preferintelor publicului, Ed participd Th aceastd
perioadd la diverse emisiuni radio si TV. Recent, artistul a fost invitat la postul de radio
Capital FM, cu acest prilej interpretdnd live piesa "Shape Of You". Ed Sheeran a
prezentat o versiune acusticd a acestei melodii, linia melodicd fiind sustinutd
instrumental doar de chitara.

Ed Sheeran a fost Th 2014 una dintre revelatiile industriei muzicale. La doar 24
de ani, artistul britanic a ajuns la
performanta de a susfine concerte
sold-out pe Stadionul Wembley din
Londra, a cdrui capacitate ajunge la
80.000 de spectatori. De asemenea,
cel de-al doilea album din cariera sa,
“X", a devenit cel mai ascultat album
de pe Spotify din 2014, atingdnd
recordul de 430 de milioane de
stream-uri. Artistul , acum in varstd
de 26 de ani, face ravagii cu noile
hituri .

Aceastd piesd este una din cele mai bune piese ale lui Ed si speram ca
urmdtoarele sd fie la fel de apreciate si ascultate ca si aceasta.
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LA INCHIDEREA EDITIEI

La sfdrsitul fiecdrui an scolar, traditia este sd fie premiati elevii de
clasa a VIII-a care au obtinut media gimnaziald peste 9,50. Elevul cu cea mai
mare medie primeste ,Premiul scolii”, ceilalti ,Diplome de excelenta”. Iata-i pe
cei care au fost premiati Tn acest an scolar si cu care ne mandrim toti, cadre
didactice si elevi deopotriva:

e Matei Gafita, clasa a VITI-a A, media 9,96

e Aurel Birliba, clasa a VIII-a A, media 9,95

e Madalina Movileanu, clasa a VIII-a B, media 9,93
e Elena Apetrei,clasa a VITI-a B, media 9,91

e Martina Hasna, clasa a VIII-a A, media 9,74

e Patricia Aniculdesei, clasa a VIII-a B, media 9,71
e Veronica Gherman, clasa a VIII-a B, media 9,70
e Larisa Calistru, clasa a VIII-a A, media 9,69

e Paul Chelaru, clasa a VIII-a B, media 9,65

e Tiberiu Duca, clasa a VIII-a B, media 9,63

e Toana Dubalari, clasa a VIII-a B, media 9,62

e Alexia Tofan, clasa a VIII-a B, media 9,55

e Maria Popa, clasa a VITI-a A, media 9,51

Felicitdari si mult succes la examen!

Redactia SMS MAGAZIN
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CUPRINS:

Esentialitatea, Theodora Stefdnescu

Viata la pozitiv, Nona Gheorghiesi

Rubrica de stiintda: Putina astronomie, Bogdan Todicd
SMS paranormal: Blestemul lui Tuthankamnon, David Tofan
Prieteni fard grai: hamsterii, Marciana Filip

Stiati cd..?, Cristina Munteanu

Cu Marta despre vibratia numerelor, Marta Catargiu
Lectia de romantism, Nona Gheorghiesi

Fisa de lecturd, Andrada Botezatu

Pasiuni si pasionati, Stefan Stan

SMS Sportiv, Nicholas Tudose

Distreazd-te!, Andra Fodor

Paradisul nostru, Maria Todiricd, Oana Stanciu
Doctor SMS, Denisa Mitache

Cum se face?, Delia Crditd

Moda si noi, Maya Peiu

Vd tinem la curent, Arianna Radu

League of PC, David Tofan, Tudor Cernduteanu

SMS monden, Marta Catargiu

La inchiderea edifiei
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COLECTIVUL DE REDACTIE:

Redactor-sef: Theodora Stefdnescu, clasa a VII-a A
Redactor-sef adjunct: Nona Gheorghiesi, clasa a VII-a A
Secretar general de redactie: Marciana Filip, clasa a VI-a C
Fotoreporter: David Tofan, clasa a VII-a A

Tehnoredactor: Bogdan Todicd, clasa a VII-a B

Redactori-responsabili:

Andrada Botezatu, clasa a VII-a C, Fisa de lectura

Marta Catargiu, clasa a VII-a A, Numerologie, SMS Monden

Delia Crditd, clasa a VII-a A, Cum se face?

Andra Fodor, clasa a VII-a B, Distreaza-te!

Denisa Mitache, clasa a VII-a A, Doctor SMS

Cristina Munteanu, c/asa a VI-a C, Paradisul nostru

Maya Ivona Peiu, clasa a VI-a C, Moda si noi

Flaviana Pricop, clasa a VI-a C, Comoara din suflet, Lectia de romantism
Arianna Radu, clasa a VII-a A, Va finem la curent (carti, filme, muzica)

R/
0.0

R/
0.0

R/
0.0

7 7 7 7
0'0 0.0 0'0 0'0

R/
0.0

R/
0.0

Au colaborat: Stefan Stan, clasa a VII-a A, Tudor Cernduteanu, clasa a VII-a A,
Maria Todiricad, clasa a VI-a B, Oana Stanciu, clasa a VI-a B, Nicholas Tudose, clasa a
VII-a A.

Asta nu Tnseamnd cd ei sunt singurii care vor scrie in revista noastrd. Lor va
puteti adresa atunci cdnd aveti un material de publicat, cu ei veti colabora in redactarea

lui si da, ei vd vor da B.T. (adicd: bun de tipar).

Profesor coordonator: Cristina Anca Stoleriu, profesor de limba si literatura
romand

PS. De anul viitor, Marta, colega noastrd de redactie, ne va pdrdsi: se mutd din Fdlticeni.
Ne va fi foarte dor de ea, o sd-i simtim lipsa - cine ne va mai purta printre numerele

magice? Ii dorim fot binele din lume si un viitor pe mdsura firii si talentului eil

Redactia SMS MAGAZIN
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pultumim domnului doctor Florin Mitache
\J £

Medic Specialist Tn medicind deﬂ'f“':a'
Pentry ncrederea investitd in nov
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